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1. OVOD

SKOLNTI VZDELAVACI PROGRAM je realizaci Ramcového vzdélavaciho
programu pro zdkladni vzdélavani.

Jeho cilem je naucit ucit se, vzajemné komunikovat, spolupracovat s ostatnimi,
umét fesit problémy, pracovat s informacemi, najit si postoj k préci a pfipravit je na dalsi
zivotni drahu.



2. IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLY

Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Udaje o skole:

Nazev: Masarykova jubilejni zakladni skola a Matet'ské skola
Horni Stépanov, okres Prost&jov, ptispévkova organizace

Adresa: 798 47 Horni Stépanov 300

Reditelka: Mgr. Pavla Popkova

REDIZO: 600120473

Telefon: 582 391 030

ICO: 75021595

Zrizovatel:

Nazev: Obec Horni Stépanov

Adresa: 798 47 Horni Stépanov 326

Starosta: Vladimir Svoboda

Telefon: 582 391 032

ICO: 00288255

Odlouéena pracovisté: 798 47 Horni Stépanov 36
Skola sdruzuje: 1. Matei'ské $kola

kapacita: 50 déti [Z0: 107 610 019
2. Zakladni skola

kapacita: 270 zakt 170: 102 591 377
3. Skolni druzina

kapacita: 25 zakt [Z0O: 118 900 099
4. Skolni jidelna

kapacita: 200 jidel 170: 103 219 404

Motivaéni nazev SVP: Skola pratelska k détem

Platnost: od 1. 9. 2007

Posledni Giprava ze dne: 23. srpna 2013

Podpis feditelky skoly: Razitko skoly:



3. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost skoly

Masarykova jubilejni zdkladni $kola a Matetska $kola Horni Stépanov je tplnou
zékladni skolou. Prostory skoly jsou postaveny pro 270 zakd.

Od skolniho roku 2004 /2005 jsou na prvnim stupni ro¢niky slouceny do tii tiid.
Skolu navétévuji zaci z mistnich ¢asti Nové Sady a Pohora.

Soucasti koly je matefska skola pro 50 déti, dale skolni druZina pro 25 déti a skolni
jidelna s kapacitou 200 jidel. Pti skole pracuje Klub rodicda.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditelka, dalsich 8 uciteld a vychovatelka skolni druziny.
Jeden pedagog je zaroveni vychovnym poradcem a jeden metodikem prevence primarnich
jevl a jeden spravcem pocitacové sité.

Pedagogicky sbor je smiSeny, ale vzdy s pfevahou Zen, vékové primérny. Vsichni
ucitelé maji pedagogickou zptisobilost a témér vsichni odbornou zptsobilost. K dalsimu
odbornému rastu napoméha zapojovani se do akci DVPP.

Dlouhodobé projekty

Téma projektti voli vyucujici podle vékovych skupin, podle naplné uciva nebo
reaguji na aktudlni déni. Nékteré projekty jsou tfidni, jiné ro¢nikové nebo skolni.

O zapojeni tfidy do skolniho projektu rozhoduje tfidni ucitel.

Vytvarné soutéze (vytvarnd vychova, pracovni ¢innosti) - kazdoro¢ni pfispévky do
vytvarnych soutézi (napt. Jaro je tady, Pani Zima, soutéz Polského institutu ap.).

Den Zemé - kazdoroc¢ni tklid obce a jejtho okoli.

Ochrana pfirody (environmentalni vychova, zemépis) - vyuzivani mistnich chranénych
tuzemi k rozvijeni vztahu k pfirodeé a jeji ochrané.

Zavod branné vSestrannosti - zaméfen na prvni pomoc, topografii a télesnou zdatnost.

Projekty aktuédlné reagujici na vyroc¢i v.daném skolnim roce.



Mezinarodni spoluprace

Skola v minulosti nerealizovala zddnou mezinarodni spolupréci. Ani v soucasné
dobé skola o navazani mezindrodni spoluprace neuvaZuje.

Dtivodem je maly pocet pedagogt a jejich pracovni vytiZeni, spojeni ro¢nikt, realizace
projektu EU Penize 8koldm i mimoskolni aktivity uciteld.

Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani svych déti prostfednictvim
zékovskych knizek, na tfidnich schiizkach a konzultacich, pfipadné osobné ¢i telefonicky.

Vsichni rodice se sdruzuji v Klubu rodi¢a. Na zakladé zédkona ¢. 561/2008 Sb., § 167
§ 168 ziizovatel ziizuje Skolskou radu. Ve Skolské radé zastupuje $kolu 1 pedagog
zvoleny pedagogickym sborem. V souc¢asné dobé skolska rada nepracuje.

Pti feSeni vzdélavacich a vychovnych problémt spolupracuje skola jiz dlouha léta
s PPP Olomouckého kraje, s pracovistém Prostéjov a se Specidlné pedagogickym centrem
pro mentéalné postizené v Prostéjove.

S organizaci mistnich hasic¢t pfipravuje skola na konci $kolniho roku zdvod branné
vSestrannosti.

Podminky skoly

Skola je dobie vybavena u¢ebnimi pomtckami a u¢ebnicemi. Jejich obsah

mnozstvi je dle finan¢nich moZznosti skoly pravidelné obnovovan a dopliiovan.
Skola ma dvé pocitatové ucebny, u¢ebnu fyziky, piirodopisu a jazykovou uéebnu.
Kabinety pfirodopisu, zemépisu a matematiky obsahuji bohaté sbirky ucebnich pomticek
pro tyto pfedméty.
Skola m4 vlastni télocvi¢nu, k dispozici cviéné fotbalové hiisté a vicetcelové hiisté
s umélym povrchem na tenis, nohejbal a kosikovou. V dobé mimo vyucovani je télocvi¢na
pronajiména vefejnosti.

Aredl skoly tvofi dvé budovy - tzv. stard a nova budova.

Obé budovy jsou spojeny spojovaci chodbou. Sou¢ésti staré budovy jsou tiidy pro zaky



1. stupné, pocitacové ucebny, skolni druZzina, Satna, télocvi¢na a skolni jidelna - vydejna.
V nové budové jsou umistény tfidy 2. stupné, odborné ucebny a kabinety.

K vyuce i v bézném chodu skoly jsou ve velké mife pouzivany pocitace. Pocitace
jsou propojeny do pocitacové sité, pies kterou maji ucitelé i zaci pfistup na internet.
Kazdy pedagog a zdk ma své pristupové heslo do skolni pocitacové sité a svou
e-mailovou adresu.

Z hlediska pitného rezimu jsou zéci vedeni k tomu, aby pitny reZim dodrZzovali.
Piti si nosi z domova. Po obédé je jim k dispozici ¢aj ve skolni jidelné. Skola je zapojena do
akci Skolni mléko a Ovoce do gkol. Pro déti kolni duZiny slouzi k pohybovym aktivitam
zahrada 8koly. Ta je také vyuzivana zaky v teplych dnech k rekreaci v dobé velké
prestavky a pfed odpolednim vyucovanim.

Vlastni hodnoceni Skoly

Vlastni hodnoceni skoly napomdahd ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve skole.

Cile a kritéria

Cilem vlastniho hodnoceni $koly je zjistit aktualni informace o stavu skoly, a tim
ziskat podklady pro pldnovani a realizaci dalsiho rozvoje skoly.

Cile hodnoceni sledujeme na dvou trovnich: vntini a vnéjsi.

Cilem vlastniho hodnocent je sledovani plnéni cilt za dany skolni rok, cilem vnéjsi

evaluace je zjistovani vyvoje nadzoru verejnosti na ¢innost skoly.

Kritéria vlastniho hodnoceni jsou stanovovana pro jednotlivé diléi cile, které si
skola stanovuje na kazdy skolni rok (jsou stanoveny v rdmcovém planu pro kazdy skolni
rok).

Nastroje

Néstroji rozumime metody a postupy ovéfovani drovné dosazeni stanovenych cilti.
Pfi vlastnim hodnoceni pfedpokladdme pouziti nasledujicich néstroj:

- Standardizované testy (zejména pro 2. stuperi),



- hospitace provadéné reditelkou skoly,

- analyzy zakovskych praci,

- vystupy z pedagogickych a pracovnich porad,

- vystup ze strany pedagogickych pracovnik, z ¢innosti pfedmétovych komisi,
- dotaznikové Setfeni pro rodice, nebo jina forma vzajemné komunikace,

- dotaznikové Setfeni pro zaky.

Vsechny vyse zminéné evaluacéni nastroje jsou zahrnuty spolu s monitorovanim

dil¢ich cil v planu ¢innosti skoly a jejich vyhodnocenim vznika evaluac¢ni zprava.

Casové rozvrzeni

- Hospitaé¢ni ¢innost (v prabéhu celého skolniho roku),

- sebehodnoceni préce uciteltt a hodnoceni feditelem $koly za minuly Skolni rok
(zacatek skolniho roku),

- srovnavaci testy Scio (pribézné cely skolni rok),

- dotazniky na klima skoly (1x ro¢né).

- PribéZné: rozhovory s uciteli a zaky, vystupy z jednani skolské rady.



4. CHARAKTRISTIKA SVP

Zaméreni Skoly

Na 8kole pracuje kvalitni pedagogicky sbor. Jeho hlavnim cilem ve vzdélavani je
rozvijet u zdkd komunikace v matefském jazyce a v cizim jazyce a orientaci
v informacnich technologiich. V oblasti vychovy se 8kola snazi v Z4cich péstovat zasady
slusnosti, tolerance a tcty k ostatnim.

Skola nabizi zakéim fadu mimogkolnich aktivit. Na $kole pracuje mnoho
zajmovych krouzkd. Zaci si mohou vybrat krouzek, ktery rozviji jejich sportovni &
hudebni nadani, jazykové vybaveni nebo manudlni zru¢nost. Nedilnou soucasti Zivota
skoly je organizovani raznych kulturnich a sportovnich akci pro v8echny déti, na kterych
se organizacné podili Klub rodi¢t. Jsou to jiz tradi¢ni akce, jako je Drakidda, Maskarék ¢i
Kuli¢kiada. Dtikazem potiebnosti $koly v obci jsou dvé kulturni akce, které poradaji
ucitelé a zaci pro obyvatele obce - Vano¢ni zpivanky a Akademie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a
hodnot dtlezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti. Zakéim maji
poméhat pii ziskavani zakladu vieobecného vzdélavani. Uroven kli¢ovych kompetenci
ziskanych na zékladni skole neni konec¢n4, ale tvofi zaklad pro dalsi celozivotni uceni a
orientaci v kazdodennim praktickém zivoté.

Klicové kompetence

KOMPETENCE K UCENI | Béhem vyuky klademe dtiraz na ¢teni s porozuménim,

s, o préci s textem,vyhledavani informaci.
umoznit zdkam osvojit si

L ) Zaky vedeme k sebehodnoceni.
strategii uceni a motivovat

je pro celoZivotni uceni Individualnim piistupem k Zdkéim maximalizujeme jejich
Sanci prozit tspéch.




Zaky vedeme k samostatnému organizovani nékterych
akci mimo vyucovani.

Zaktm umozitujeme ve vhodnych pifpadech realizovat
vlastni ndpady,podnécujeme jejich tvorivost.

Zaci se zucastiiuji riznych soutéZi a olympiad.

Zadavame zajimavé a diferencované dlohy.

KOMPETENCE K RESENI{
PROBLEMU

podnécovat zéky k
tvofivému mysleni,

logickému uvazovani a
k feSeni problému

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna feSeni
problému, svoje feSeni si dokazali obhdjit.

Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivdme netradi¢ni
tlohy ( Scio, Matematicky Klokan, Taktik, Eurorebus).

Pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mite
problémovymi tlohami z praktického Zivota.

Zéci si postupné zdokonaluji kompetenci préce s
informacemi ze vSech moZznych zdrojt, Gstnich, tisténych
mediélnich a pocitacovych, véetné internetu, aby je uméli
vyhledavat, tfidit a vhodnym zptisobem vyuzivat.

Zaci jsou vedeni tmérné véku k pouzivani internetu.
V projektovych dnech pouzivame k logickému feSeni
probléma miniprojekty.

Z4ci 9. ro¢niku prezentuji své nazory, myslenky a napady
ve skolnim casopise .

Podle svych schopnosti a dovednosti se zaci zapojuji do
souteZzi.

Déti vedeme k aktivnimu podilu na vsech fazich ¢innosti,
na planovani,pfipravé, realizaci i hodnoceni.

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s




KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

vést zaky k vSestranné a
ac¢inné komunikaci

uciteli a ostatnimi dospélymi ve 8kole i mimo skolu.

U¢ime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou
svij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych.

Zaci se podileji na zpracovani videozaznamu a rtizné dalsi

dokumentace ze skolniho Zivota.
Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Zaci 9. ro¢nikt pFipravuji Mikulase a Pohadkovy les pro
déti z MS a zéky 1. stupné.

KOMPETENCE
SOCIALNI A
PERSONALNI

rozvijet u zakd schopnost

spolupracovat a respektovat
préci vlastni a druhych

Béhem vzdéldvani mimo jiné pouzivdme skupinovou praci
zakt, vzajemnou pomoc pfi uceni.

Socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich
a tkolech (pfi TV,mimoskolnich aktivitach, v zdjmovych
atvarech ).

Usilujeme o to, aby zaci prokazali schopnost stfidat role ve
skupiné.

Z&ky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych
pravidel chovani.

Uc¢ime je zaroveni k odmitavému postoji ke vSéemu, co
narusuje dobré vztahy mezi zaky.

Chceme zaky naucit zdkladm kooperace a tymové prace

KOMPETENCE
OBCANSKE

pfipravovat zéky jako
svobodné a zodpovédné

osobnosti, uplatrujici sva

Ve tfidnich kolektivech zaci spole¢né stanovuji pravidla
chovani.

Skolni ¥ad navazuje na pravidla chovani vytvofena ve
tridach.

V nasi skole jsou respektovany individudlni rozdily .

Je kladen dtiraz na zdravy Zivotni styl a o odmitani




préava a plnici své

projevi poskozujicich zdravi fyzické, dusevni a socidlni.

povinnosti . )
Je kladen dtiraz na Environmentalni vychovu, zaky
vedeme k tfidéni odpadi ( Recyklohrani )
KOMPETENCE Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni
PRACOVNI s redlnymi moznostmi pt¥i profesni orientaci.

pomahat zZaktim poznavat
a rozvijet své schopnosti

i redlné moZnosti a

uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pti

profesni orientaci

Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

Vybérem volitelnych predmétti pomahame zaktm pti

profesni orientaci.

Pestrou nabidkou zdjmovych atvart ve skole
podnécujeme u zakth zdjem o dalsi orientaci.




Zabezpeceni vyuky zakt se SVP

Za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovéni Z4ci:

- se zdravotnim postiZzenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim,

autismem, vadami feci, soubéznym postiZenim vice vadami a vyvojovymi

poruchami uceni nebo chovani),

- Zaci se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym
onemocnénim a lehéimi zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a
chovani),

- Zaci se socialnim znevyhodnénim (z rodinného prosttedi s nizkym socidlné
kulturnim postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy, s nafizenou tstavni
vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou).

Pfi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb a posuzovani moznosti zaka
s témito pottebami a pfi jejich vzdélavani skola tzce spolupracuje se skolskymi
poradenskymi zafizenimi, kterymi jsou pedagogicko-psychologické poradny (PPP)
a specidlné pedagogické centrum (SPC).

VR4

Vzdélavani Zaku se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani zakt se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim se
uskutec¢tiuje formou individualni integrace do béznych tfid.

Témto zaktim vytvafime podle individuélnich podminek maximalné vstticné
prosttedi, které umozni jejich socialni integraci do skupiny, umozni jim ziskavat osobni
sebevédomi, uci je prekonavat obtize spojené s jejich problémy a poskytne jim moZznost
ziskat ucelené zakladni vzdélani. Samoziejma4 je v téchto pripadech spoluprace s lékafem
a specidlnim pedagogem, ktefi ndm pomohou piesné specifikovat zdkovy problémy
a poradi nam s pracovnimi metodami a pfistupem k zakovi.

Jednou z dtlezitych aktivit §koly je vzdélavani zakt se specifickymi poruchami
uceni (SPU).

Zéci, u kterych ucitel zjisti piiznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni, jsou na
zakladé souhlasu rodi¢ii nebo zdkonnych zastupcii odborné vysetieni v pedagogicko-
psychologické poradné nebo specialné pedagogickém centru a na zakladé vysledkt
tohoto vySetfeni a doporuceni odbornikt je potom dale postupovano pti vyuce.



V ptipadé, Ze pedagogicko-psychologicka poradna nebo specialné pedagogické
centrum diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni a doporuci individudlni integraci Zaka,
je na zadost zdkonnych zastupcti ditéte vypracovan individudlni vzdélavaci plan (IVP),
na zakladé kterého se s ditétem v pribéhu skolniho roku pracuje. V ném jsou
specifikovany zavéry a doporuceni z vySetteni v PPP nebo SPC.

Plan obsahuje vycet konkrétnich postupti reedukace, dale vhodné reedukacni
ucebni pomiicky, které budou vyuzivany, zptisob hodnoceni, termin reedukacni péce
a vyucujici, ktefi budou s zdkem pracovat, pfedpoklddané individualni vystupy zéka,
upravy c¢asového planu a obsahu uciva. Pfi hodnocenti a klasifikaci téchto zakt vychazime
z doporuceni odborniki a prihlizime k vyvojové poruse a pravidldm hodnoceni zaki se
specifickymi vyvojovymi poruchami. Na zdkladé doporuceni PPP nebo SPC je také
mozné vzdélavat zédka v urcitém predmétu v jiném postupném roc¢niku.

Pti praci s zaky s SPU respektujeme kromé tlev v kvantité uciva tyto
doporucované piistupy:

Dyslexie

- Zakovi jsou zadavany piiméfené tkoly.

- Pfi hodnocenti je respektovéna aktualni Groven ¢tenatskych dovednosti.

-V pisemném projevu jsou vyuzivany priméiené texty pripadné tisténé texty na
doplnéni jen urcitych jevi.

- Pro vypracovéni i kontrolu tikold je poskytnut delsi ¢as.

-V matematice je kontrolovédna spravnost porozumeéni a rozbor alohy.

-V cizim jazyce je ve vétsi mife vyuzivana sluchova pamét, hlasité opakovani slov a
slovnich spojeni, preferuje se tstni projev.

- Pfi zapisech naukovych pfedmétli se vyuzivaji heslovité zapisy, prtipadné ucitel
poskytne zakovi kopii zapisu probirané latky.

Dysgrafie, dysortografie

-V pisemném projevu jsou vyuzivany pfiméfené texty pripadné jen tisténé texty na
doplnéni pouze urcitych gramatickych jevti.

- Pfed psanim jsou pouzivany uvoliovaci cviky, pfi psani pouziva zak pomocnou
linku.

- Z&k musi ¢asto ménit pracovni polohy.

- Pfi vypracovani pisemného tikolu nejsou hodnoceny specifické chyby, preferujeme
Ustni formu ovéfovani pravopisu.

- Respektujeme Zakovo pomalejsi tempo psani.

- Pfi vyuce ciziho jazyka a naukovych pfedmétd je preferovan Gstni projev.

- Ukoly nejsou limitovany ¢asem.



- Pfi psani se hodnoti hlavné obsahova stranka.

-V cizim jazyce piSe Zak jen ¢asti cviceni, znalosti se ovéfuji pfedevsim slovné.

- Pfi zapisech naukovych predméth se vyuZivaji heslovité zapisy, pfipadné ucitel
poskytne zakovi kopii zapisu probirané latky.

Dyskalkulie
- Z&k maze pouzivat pti vyuce vhodné pomticky, pti feseni sloZit&jgich prikladi je
vhodné pouzivat kalkulator.
- Pfi feSeni tkolu je nutné hodnotit jednotlivé kroky feSeni tkolu.
- Vedeme Zaka k zapisu pomocnych vypoctt.
- Respektujeme Zakovo tempo.

- Kazdy pokrok zaka se SPU je néleZzité oceriovan. DtileZit4 je spoluprace s rodici.

Vzdélavani Zaku s poruchami chovani

Jedna se pfedevsim o zaky hyperaktivni, popiipadé s edukativnimi problémy, ktefi
nerespektuji nékteré normy spolec¢enského chovani, jsou neptizptsobivi, impulsivni
a snadno unavitelni.

V procesu vytvéreni klicovych kompetenci je nutné u téchto zak klast zvyseny
diiraz na samostatné rozhodovéni, kritické mysleni, jednani bez podléhdni manipulacim
a vychovu k praci a ke spolupraci.

Ucitel musi v pripadé téchto zakh stanovit pfesnd pravidla chovani a zptisob
komunikace ve tfidé i mimo vyucovani a zavést systém pochval a trestt.

Hyvperaktivni / hypoaktivni déti

U téchto zaka je nutné uplatiiovat klidny pfistup. Nutny je pravidelny rezim, na
pfipadnou zménu musi byt pfedem upozornéni. Dtilezit4 je také disledna kontrola
a sebekontrola ze strany zéka.

Snahou je spole¢né s zakem vytvofit hranice a pravidla, kterd spole¢né dodrzuiji
vsichni ztcastnéni. Témto zaktm poskytujeme dostatek pohybovych aktivit a moznosti
uvolnéni.
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Vzdélavani Zaki z odliSného kulturniho prostredi

Pfi vzdélavani zakth z kulturné odlisného prosttedi je hlavnim problémem
nedostate¢na znalost vyucovaciho jazyka. V tomto pfipadé vénuje Skola zvySenou



pozornost ziskavani a upeviiovani znalosti ¢eského jazyka i nad rdmec béZzného
vyucovani. Pfi hodnoceni jednotlivych pfedméta ucitel prihliZi také k Grovni ¢tenaiskych
dovednosti téchto Zdka. Je nutnd individudlni péce spojena se soustavnym procvi¢ovanim

a opakovanim znalosti.

VR 4

Vzdélavani Zaku ze znevyhodnéného prostredi

Témto zdkdm je nutné vénovat zvysenou pozornost, aby byly vytvoreny optimalni
podminky pro jejich vzdélavani.

s v oz

Ttidni ucitel i vyucujici sleduji Zaka a vSestranné mu poskytuji vhodné podminky
ke zdélavani.

Vedeni skoly sleduje socidlni i materidlni stranku Zivota ditéte a hleda moznosti
kvalitativniho posunu vzdélavani téchto zakd.

Z&ktim je poskytovana moznost doplitovani védomosti i v dob& mimo vyudovani,
je jim umoznéno zapojit se do mimoskolni ¢innosti, kterou predstavuje skolni druzina
nebo prace v zdjmovych krouZzcich.

Individudlni péce je Zaktim vénovana také v souvislosti s jejich pfipravou na
vyucovani.

Zabezpeceni vyuky Zaklii mimoiadné nadanych

Ucitelé si v8imaji rtizné rozvinutych schopnosti svych zakt. Tak jako je rtizné
znevyhodnénym zakiim umoznéno pomalejsi tempo a nejsou zatézovani ptilis slozitou
latkou, dokud si dostate¢né neosvoji latku jednodussi, je i zaktm prevysujicim svymi
schopnostmi ostatni spoluzaky umoznéno postupovat v jednotlivych vyucovacich

vz

predmeétech vyssi rychlosti a do vétsi hloubky probiraného uciva prostfednictvim IVP.

Tito zaci jsou soucasti kolektivu bézné t¥idy, pfi vyuce se vsak uplatiiuje princip
diferenciace. Mezi konkrétni opatfeni pouzivand na skole ve smyslu uvedeného principu
v souvislosti s nadanymi a talentovanymi zaky patfi:

N

Vyuzivani moznosti Gpravy vzdélavaciho obsahu doplnénim, roz$ifenim nebo
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prohloubenim a také pfefazenim uciva z vyssiho roéniku do nizsiho.

Zadavani specifickych tkoldi, upfednostiiovani problémovych a induktivnich dloh
(kvizy, hlavolamy, pfesmycky, rébusy, kiizovky, organizacni a tvorivé tlohy, kreativni

psani, ¢etba v cizim jazyce, vhodny zptsob zafazovani zkt s uméleckym nadanim do
¢innosti v hodiné...)



Diferencovani naro¢nosti zadavanych tkold, jehoz hlavni zdsadou je neddvat
nadanym a talentovanym zadkam vétsi objem tkold stejné narocnosti, ale naopak
stupriovat naro¢nost tkolt dle individuélni trovné a potteb téchto zakda.

Podpora vlastnich postupti feseni.
Respektovani vlastniho pracovniho tempa.

Vyuzivani dalsich specidlnich prostfedkt ve vyuce, napi. prace s vyukovymi
programy, vyuzivani médii, ¢etba rozsitujicich texta aj.

Zapojeni nadanych a talentovanych zaka do samostatnych a rozsahlejSich praci a
projektt.

Umoziiovani ziskdvani dalsich védomosti a dalsiho rozvijeni schopnosti ve volném
¢ase prostfednictvim nepovinnych zajmovych atvarti a krouzkda.

Utast v soutézich a olympiddach.

Pfi hodnoceni prace zaki se vyuziva tzv. rozsifené klasifikace, to znamena, ze
kromé klasického hodnoceni ve formé zndmek se uplatriuje i hodnoceni percentudlni nebo
slovni. Zaci jsou také vedeni k vlastnimu sebehodnoceni.

Skola spolupracuje s rodi¢i talentovanych a nadanych zakd, pravidelné jim sdéluje
hodnoceni vysledkt préce jejich déti, zajima se o jejich ndzory a bere v tvahu i jejich
navrhy a podnéty k dalsimu zkvalitnéni péce o tyto zaky.

Neéktefi zaci mohou vynikat svymi schopnostmi pouze v jednom predmétu, u
nékterych tomu tak mtze byt ve vice nebo dokonce ve vSech pfedmétech. Identifikace
jejich pfedpokladaného nadéni je procesem dlouhodobym, uplatiiuji se zde metody
pedagogické, psychologické i pedagogicko-psychologické.

Konecéné rozhodnuti, je-li dité nadané ¢i nikoli, patfi vyhradné do kompetence
pracovnikt pedagogicko-psychologické poradny, se kterou skola spolupracuje.
Doporuceni zdka k podrobnému odbornému vysetfeni predchdzi pravidelna diagnosticka
¢innost ucitelti, ktera je také jednim ze zakladnich predpokladi pro respektovani
vzdélavacich potteb zaka. Pfi této diagnostické ¢innosti ucitelé vyuzivaji metod
pozorovani zakti ve vyucovacim procesu, rozbor vysledk jejich ¢innosti, rozhovory
s ostatnimi kolegy, uciteli jinych pfedmétt, rozhovory se zaky a jejich rodici.



Zaclenéni prirezovych témat

1. Osobnostni a socialni vychova

Nazev tematického 5 5 5 5 5 5 5 5 5
1.ro¢. |2.ro¢. |3.10C. |4.r0C. |5.1r0¢. |6.10C. |7.10C. |8.10C. |9.1oc.
okruhu

Osobnostni rozvoj

F,Zz, 'FM, [F,M, |FZ

CJ, M,
T R R
CJ S P(VZ, PS Ty VV, OJ\,/ OJ\,] VV,
' ’ TV, M ” PRV, L ’ ’ ’
OSV1: rozvoj HV, WV, HV, Al Pe I?R, VVZ, AJ, R], AJ, RJ,
schopnosti M, TV, VYV, CJ,AJ, PR, VV, PR,
poznéavani PRV PRV |A] |AJ PC AJ, PC| PR, PC |SM, PC
d,
CJ, TV,VV .
TV, |,PRV, <, EV,
OSV2: sebepoznani TV, PRV, |EV, oV, oy,
a sebepojeti PC PC PRV | TV TV HPP (] CJ, PR |OV
PRV, PC, <, .
OSV3: PRV |CJ,
seberegulace a TV, PC, PRV, |PC, oy, F, OV, OV,
sebeorganizace ¢ |TV,PC TV |TV TV |PC |PC |PC PC
M, v, |
PRV, |HV,  MTV PRV, CJ, vz, VZ,
OSV4: HV,T TV, ], |, PC, PRV |EV, |OV,V |OV,VV
psychohygiena \Y PRV HV |PC |PCTV|VV |V ,PC  |EV,VV,
dJ,
Vv OV, v, Y
q, Pe PC, PC oV,
M, HY, PC, v, HPP, |AJ, oV, VvV,
VV, HV, s TV, M, M, oV, M, AJ, R],
HV, VV, Vv, vV, |VV, Z, M,

OSV5: kreativita |PC | PC |A]  |M,A] A] |CJ,A] ‘M, PC| AJ,R] |SM, PC

Socialni rozvoj




VzZ,

R]
oV, |Vz,
OSV6: poznavani VV, oV, oV,
lidi PRV PRV [C] VvV | VV A%
TV,VV
VZ,
’ oV, |VZ, |R], EV,
OSV7: mezilidské |TV, | PC, AJ, PRV, EV, |OV, |OV,D, OV,D,
vztahy PC PRV [TV [TV CJ, TV |CJ, A] |A],D (CJ A]
o, e oy, Y
A], ]I 7 EV, Z, /4 7
oV, |ALZ \p |MD,
) PRV, PRV, CJ, AJ, ] EV,Z, M, D, &, PR, CJ, AJ,
J, HV, PRV, [CJ, AJ,|M,D, EV, RJ, PR,
OSV8: komunikace |HV ~ |HV PC | PC PC CJ,PR |CJ,PR |AJ,R] |SM
Z, M,
Z, M, D, Al,
b R EZ
F,ZM, oV, OV,C M, D,
G AT LA CTaAr P vy, (VVE VY
OSVO: kooperace a VvV, H,F, |PR, A],
kompetice CJ, TV |CJ, TV |TV | TV TV PR, A] | AJ, PR | PR RJ, SM
3.
L 2 a4 5. 6. 7. 8. 9.
. oy rocnt ro¢nik | ro¢nik [ro¢nik |ro¢nik | ro¢nik |roc¢nik
Morélni rozvoj ro¢nik | ro¢nik |
J,
VZ,
ov, |Vvz, OV,
0SV10: fegeni PRV, |y, EV, |OV, |EV,F,
problémi a PRV, ] P, PI?V, M,D, EV,F Z, ) OV,VZ,
rozhodovaci PRV, PC, PC, |Fz ZM (MCJ, M, (],
dovednosti TV TV TV M, TV TV PR CJ, PR |CH,PR | PR, SM
gz, VZ oV,
OSV11: hodnoty, o]\,/ ov’ EV,Z, OV,Z,
postoje, prakticka PRV, EV’ EV’F M, C], M, C],
etika PC | CJ,PC PC ’ "7/ | PR PR, SM
M, D, Z M,




ZPR CJ,PR




2. Vychova demokratického ob¢ana

Nazev tematického

1.ro¢. |2.r0C.|3. roc¢. |4.roc¢. |5.ro¢. |6.r0C. |7.1r0C. |8.1r0C¢. |9. roc.
okruhu
VDO1: Obdanska oyv, EV,
spolec¢nost a skola C] M ov EV EV PC
VDO2: Obcan, D,
obcanska spolec¢nost (vij, C], oyv, C], D, |OV,
a stat CJ CJ PRV | PRV ov |PC oV D
VDO3: Formy
participace ob¢ant v oV,
politickém Zivoté D ov OoV,D OV,D
VDOA4: Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu oV,
rozhodovani PRV ov,D oOoV,D oOV,D |D
3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Nazev tematického 5 5 5 5 5 5 5 5 5
1. ro¢. |2.ro¢. |3.roc¢. 4. ro¢. |5.r0¢. |6.10C. |7.10¢. | 8. 1r0C. |9. roc.
okruhu
AJ, PC oV
Al ] oV Icz)\\// ’z oV
PC PC LU ALR] ’
GS1: Evropa a svét HPP, (], VvV,
nas zajima D,Z |VV VV,Z |A],R]
GS2: Objevujeme oV, Z, A],R], EY/,
Evropu a svét Al CJ Al C], Z D D L

dJ, D,




AJ, R]

HV,

GS3: Jsme oV, 7, |HV, oV,
Evropané HV HV HV HV,D |D D,Z |HV,D
4. Multikulturni vychova

Na t tickéh:

azev tematickeno 1. ro¢. |2.ro¢. |3.roC. |4.roc.|5. ro¢. |6.ro¢. |7.ro¢. |8.ro¢. | 9. roc.
okruhu

CJ, A
], A] AJ, R], VWV, Z,
Al D,VZ, Al VY CJ
MK1: Kulturni J, VV, Z, PR,
diference AJ HV |HV |vv D, PC |PC AJ, RJ
A, EV VZV,
MK2: Lidské PRV, (], oV, |0V,
vztahy \Y% HV HV D, C] D,Z R]J, Z D
MK3: Etnicky Z,CJ,
pavod Z,D D Z,D
MK4: HV, oV,
Multikulturalita |HV ~|VV  |HV (] CJ oV oV
MKGb: Princip
socidlniho smiru a VZ,
solidarity EV,D D oV,D
5. Environmentdalni vvchova

Na t tickéh:

azev tematickeno 1.ro¢. |2.roc¢. |3.roC. |4.ro¢.|5. ro¢. |6.r0C. |7.r0¢. | 8. roc¢. |9. roc.

okruhu




PRV, PRV, PR, Z,
EV1: Ekosystémy |PC, |PC | PC |PC |PC |PC PR, Z PR Z PR Z
PRV, PRV, Z’V D, y y y
EV2: Zakladni PRV, PR, F, PR, |PR, Z, F, PR,
podminky Zivota |PC PC PC PC |PC PC PC F CH
EVC.’): .leske T, Z, Z,VD,
aktivity a PRV R, D, | PC, oV, Z,
problémy ' PR, |CJ, F, |CH, |D,PR,
zivotniho prostiedi | PC | PC VvV M PC |z PC PR |CH,PC
ov,
PRV, PRV, D, CJ, D, 2D, OV, F,
PC, Z,D,
EV4: Vztah ¢loveéka PC, VvV, |TV, |PR Z (PR, PR, [(J,
k prosttedi vv, |vww pC pPC |PC |PC |CH |CH,PR
6. Medialni vychova
Na tematickéh
azev tethatickeno 1. ro¢. |2.roc. |3. roc. | 4.ro¢. | 5.roé. |6.10¢. |7.1r0C¢. |8.10¢. | 9. 1roc.
okruhu
Tématické okruhy
receptivnich ¢innosti
MV1: kritické ¢teni oV,
a vnimani oV, oV, D, CZ],
medialnich sdéleni CJ oV dJ, PC
MV?2: interpretace oV, EV,
vztahu medidlnich EV, oV,
sdéleni a reality \A% A% ()Y )Y ICT CJ
MV3: stavba CJ,
medialnich sdéleni OV oV oV, |ICT
MV4: vnimani
autora medialnich
sdéleni CJ CJ




MV5: fungovani a oV,

vliv médii ve D CJ,
spole¢nosti ()Y )Y OV,D |EV
Tematické okruhy
produktivnich
¢innosti

CJ, RJ
MVé6: tvorba
medialniho sdéleni ICT RJ, ICT | ICT

MV7: prace v
realiza¢nim tymu EV EV EV,D [C],D




Ucebni plan pro 1. stupen

. UCEBNI PLAN

o 5 . 5 Roénik Minimalni Disponibilni
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét } ) i
1 2 3. 4 5. ¢asova dotace | hodiny
k ajazykova «
Jazyk ajazykova Cesky jazyk 742|743 (742 |7 7+41 |85 8
komunikace
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 0
Matematika a jeji ,
) Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20 4
aplikace
Informacni a
komunikaéni Prace na pocitaci 0+1 |0 0 0+1 |1 1 2
technologie
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 3 3 12 0
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
Uméni a kultura
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 0
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0




Tydenni hodinova dotace + disponibilni hodiny [18+3 [18+4 |21+3 |23+2 |24+2 |104 14

Celkovy tydenni pocet hodin 21 22 24 25 26 118

Komentar k u¢ebnimu planu 1.stupné

Ucebni plan SVP ,,Skola piételska k détem” byl vytvoten v souladu se zavaznymi pravidly danymi RUP (rdmcovy ucebni
plan). Celkova ¢asové dotace je na 1. stupni 118 hodin, pfic¢emzZ nebyla piekrocena maximalni hodinova dotace pro jednotlivé
ro¢niky.

14 hodin disponibilnich ¢asovych dotaci (DCD) uréenych pro 1. stupeii bylo vyuzito nasledujicim zptisobem:
Cesky jazyk - 8 disponibilnich hodin

Hlavni pozornost bude zaméfena na ¢tenaiskou gramotnost, ¢teni s porozuménim a zlepsovani komunikacnich dovednosti zakda.
Jejich zvladnuti je pfedpokladem pro tspésnou préci s informacemi ve vSech pfedmétech.

Matematika - 4 disponibilni hodiny

Navyseni hodinové dotace bude vyuzito pfedevsim k procvicovani a fixaci uciva a také zatazovani pocitacovych programi do
vyuky.

Prace na pocitaci - 2 disponibilni hodiny

Cilem tohoto pfedmétu v 1. roéniku je naucit Zdky ovladat pocitac a vyukové programy, které budou soucasti jednotlivych
predméth. Zvyseni hodinové dotace ve 4. ro¢niku odpovida potiebnosti vyuky informatiky a vyuzivani téchto prostfedki a
technologii v procesu uceni.



Ucebni plan pro 2. stupen

o 5 . 5 Rocnik Minimalni Disponibilni
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét } ) i
6, 7 S, 9. ¢asova dotace | hodiny
Cesky jazyk 3+1 |4 4 4 15 1
Jazyk ajazykova —
Anglicky k 3 3 3 3 12 0
komunikace nEHERY Jazy
Rusky jazyk 0 0 3 3 6 0
Majcematika a jeji | 31 |4 4 4 15 1
aplikace Matematika
Informatika a
komunika¢ni Informatika 0+1 |0+1 |1+1 |0+1 |1 4
technologie
5 Dgjepis 2 2 2 1+1 |7 1
Clovék a spole¢nost
Obcanska vychova 1 1 1 1 4 0
Fyzika 2 1+1 (141 |2 6 2
5 Chemie 0 0 1+1 |2 3 1
Clovék a ptiroda
Ptirodopis 2 2 1+1  |[1+1 |6 2
Zemépis 2 2 1 1+1 |6 1




Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0
Uméni a kultura

Vytvarna vychova 2 1 2 1 6 0
5 Vychova ke zdravi 1 1 0 0 2 0
Clovék a zdravi

Télesna vychova 2 2 2 2 8 0
Cloveék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 0+1 |3 1
Volitelné predmeéty 0+1 |0+2 |0+0 |0+1 4
Tydenni hodinova dotace + disponibilni hodiny |25+4 |25+4 |28+4 |26+6 |98 18
Celkovy tydenni pocet hodin 29 29 32 32 122

Komentar k u¢ebnimu planu 2. stupné

Ucebni plan SVP ,Skola piételska k détem” byl vytvofen v souladu se zavaznymi pravidly danymi RUP (rdmcovy ucebni
plan). Celkova ¢asové dotace je na 2. stupni 122 hodin, pfi¢emz nebyla pfekroc¢ena maximélni hodinové dotace pro jednotlivé
rocniky.

18 hodin disponibilnich ¢asovych dotaci (DCD) uréenych pro 2. stupeti bylo vyuzito nasledujicim zptisobem:
Cesky jazyk - 1 disponibilni hodina

Tato hodina je zafazena do 6. roéniku vzhledem k potfebé upevniovani spravného pouzivani pravopisnych jevti.



Matematika - 1 disponibilni hodina

Zvysena hodinova dotace bude vyuZita k opakovani uciva z 1. stupné.

Informatika - 4 disponibilni hodiny

Disponibilni hodiny jsou uréeny k efektivnimu vyuzivani informa¢nich a komunikacnich prostfedkii a technologii v procesu uceni.
Clovék a spoleénost - 1 disponibilni hodina

Knavyseni hodinové dotace dochédzi v 9. ro¢niku v pfedmétu Déjepis s ohledem na mnoZstvi uciva, zatfazovani besed.

Clovék a ptiroda - 6 disponibilnich hodin

Zvysena ¢asova naroc¢nost je ddna pouzivanymi formami a metodami préce, jako jsou pfedevsim laboratorni prace, projektové
vyucovani a samostatna prace zakl s vyuzitim pocitacového vybaveni.

Clovék a svét prace - 1 disponibilni hodina

Disponibilni hodina vede k ziskdvéani pracovnich dovednosti ndvykt z raznych pracovnich oblasti, které napomahaji snadné;jsi
profilaci zédka pti vybéru stfednich skol.

Volitelné pfedméty - 4 disponibilnich hodin

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace (DCD)

_ 1.stupen 2.stupen
Vyuziti

disponibilni  |Jazyk a jazykova komunikace 8 Volitelné pfedméty 4




Casové dotace

Matematika a jeji aplikace

4

Jazyk a jazykova komunikace

ICT

Matematika a jeji aplikace

ICT

Cloveék a spole¢nost

Cloveék a p¥iroda

Cloveék a svét prace

Celkovy pocet
DCD

14

18




Volitelné predméty

Volitelné predméty Roénik Casova dotace | Celkem hodin
Environmentalni vychova 6.,7. 1 2
Osobnostni a socidlni vychova |7. 1 1
Seminaf z matematiky 9. 1 1

Komentar Kk volitelnym piredmétiim

Environmentalni vychova - 2 disponibilni hodiny

Osobnostni a socialni vychova - 1 disponibilni hodina

V téchto predmétech jsou realizovéna priifezova témata na 2. stupni.
Seminaf z matematiky - 1 disponibilni hodina

Zvysend hodinova dotace slouzi upeviiovani uciva tak, aby jej zaci vyuzili pfi pfijimacich zkouskach a pfi studiu na riznych
typech skol.



Seznam nepovinnych predméta a zajmovych atvart

1. stupen 2. stupen
Anglic¢tina - 1. ro¢., 2. ro¢ Cestina za 8kolou
Hra na zobcovou flétnu Anglicky jazyk (konverzace) - 8.,9.roc.
Nepovinné predmeéty a Hra na klavesy Hra na klavesy
zajmové utvary Sportovni hry Step
Step Sikovné rucicky
Florball
Stolni tenis

Tento seznam je pouze orientac¢ni. Jeho obsah se mize kazdy skolni rok meénit dle zajmu z&k{i a moznosti ¢lentt
pedagogického sboru.



6. UCEBNI OSNOVY

Ucebni osnovy pro 1. stupen

CESKY JAZYK

Charakteristika predmétu CESKY JAZYK

Predmét Cesky jazyk patti do vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA
KOMUNIKACE. Jeho obsah ma komplexni charakter. Rozdélujeme ho do tii slozek:

- Komunikaéni a slohové vychovy,
- jazykové vychovy,
- literarni vychovy.

V Komunikacéni a slohové vychoveé se Zaci u¢i mimo jiné ¢ist s porozuménim, kultivované
psat, chapat rtizna jazykova sdéleni. V Jazykové vychové si osvojuji spisovnou podobu
¢eského jazyka, uci se rozlisovat jeho dalsi formy.

Jazykova vychova vede zéky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim
predpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadiovani.

V Literarni vychové se zaci seznamuyji se zdkladnimi literarnimi druhy, u¢i se formulovat
vlastni nazory.

Zéci dospivaji k takovym poznatkim a prozitkéim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. Déle se mohou
verbalni i neverbalni komunikace rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy.

Casové a organizac¢ni vymezeni

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, uplatiiuje se skupinové prace, prace s knihou,
texty na internetu, atd. Dtiraz je kladen pfedevsim na rozvoj komunikac¢nich dovednosti.

Casova dotace predmétu:
1.ro¢.: 9hod/tyden

2. ro¢.: 10 hod/tyden



3.ro¢.: 9hod/tyden
4.ro¢.: 7hod/tyden
5.ro¢.: 8 hod/tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie

V piedmétu Cesky jazyk a literatura vyuZivaji u¢itelé pro utvateni a rozvijeni
klicovych kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- Klademe diiraz na ¢teni s porozuménim - besedujeme o knihach, ilustrujeme ptibéhy,
dramatizujeme.

- Pfi vyuce uplatiiujeme mezipfedmétové vztahy - HV, VV, M - zafazujeme
do vyuky hudebni chvilky, télovychovné chvilky, ilustrujeme texty, zpracovdvame
projekty.

- Vedeme Z&ky k uplatnéni svych znalosti i mimo hodiny CJ praktickym pouZivanim
jazyka v tstni i pisemné podobé - skolni akademie, vefejnd vystoupeni, soutéZze.

- Prostfednictvim ilustraci seznamujeme zaky s vyznamnymi ilustratory détskych knih.

- Pfi vyuce vyuzivame Skolni knizni fond, détské ¢asopisy, slovniky, encyklopedie.

Kompetence komunikativni:

- Umoziiujeme zaktim prezentovat své dovednosti na tfidnich, skolnich

- avefejnych vystoupeni.

- Organizujeme navstévy divadelnich pfedstaveni.

- Upeviiujeme jazykové znalosti pomoci pocitacovych programt.

- Zaméfujeme se na osvojovani a rozvijeni kultivovaného mluveného projevu -
dramatizace pohéadek, didaktické hry, vystupovani v rolich.

- Ucime zaky naslouchat promluvdm druhych lidi - besedy, kulturni pofady.

- Cetbou rozsifujeme slovni zasobu.

- Spolupracujeme vzajemné ve tfidach, ro¢nicich, 1. a 2. stupen pii zpracovani a
prezentaci projekta.

- Ukazujeme zaktim krasu a bohatost ¢eského jazyka, dbame na kultivované
vyjadfovani, pouzivani spisovného jazyka



Kompetence obcanské:

- Vyuzivame slohovou, komunikativni a dramatickou vychovu k osvojovéani spravného
chovani a jednani.

- Na zakladé prikladti ze spole¢né cetby posuzujeme lidské vztahy, vedeme zaky
k toleranci k jinym kulturam, ndroddam.

- Vedeme Zaky k tcté k ndrodnimu a svétovému literdrnimu dédictvi vybiranim
vhodnych ukazek z ¢etby, spole¢nou ¢etbou, besedami o knihé&ch, vyuzitim skolni
knihovny.

Kompetence pracovni:

- Dbame na dodrzovani spravnych hygienickych navyka pfi psani, ¢teni.

- Vedeme Zzaky k samostatnému vypracovani tkolu v tstni i pisemné podobé.

- Seznamujeme zaky s pouZzivanim vhodnych pracovnich pomtcek - ucebnice,
slovniky, encyklopedie, pravopisna pravidla.

- Vyuzivadme analogie pracovnich postupt k planovani konkrétnich ¢innosti.

- Ucime zaky vazit si knih a ohleduplné s nimi zachézet.

- Vyuzivadme informace ziskané z cetby k vytvareni ndzoru na svét, na budouci
povolani.

Kompetence personalni a socialni:

- Vyuzivadme vhodné literarni texty k hodnoceni vztaht mezi lidmi.

- Pro zaky s poruchami uceni sestavujeme individualni uc¢ebni plany, vénujeme jim
specidlni péci i mimo vyucovani.

- Vyuzivame literarni texty k pochopeni odlisnosti a odmitavému postoji ke vsem
projeviim nesnéasenlivosti.

Kompetence k feSeni problémi:

- Rozvijime u zakl schopnost vyuzit ziskané védomosti a dovednosti v mluvenych i
pisemnych projevech.

- Motivujeme zaky k feseni problémt predkladanim problémovych tkolt, rozborem
aktualnich situaci, mistnich udalosti.

- Poukazujeme na propojeni CJL s ostatnimi oblastmi védéni - d&jiny, jazyky, estetika.

- Zadavame zakdm diferencované ukoly vzhledem k jejich schopnostem a
dovednostem.

- Vedeme Zaky k feSeni novych tkold na zédkladé analogie.



Predmeét: CESKY JAZYK

Roénik: 1.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY . .
TEMATA TOVE VZTAHY
Jazykovéa vychova: 74k rozliduje grafickou OsVv1 HV
Poznavani pismen abecedy, a zvukovou podobu slova, ¢teni
slova na hlasky, odlisuje dlouhé
hlaskoslovi: véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno L B}
. a kratké samohlasky.
malé, velké, tiskaci, psaci, tec¢ka, ¢arka, otaznik,
vykfi¢nik.
Komunikacéni a slohova vychova: Z&k zvlada zakladni hygienické | OSV2 PRV, VV
navyky spojené se psanim.
Dodrzovani hygienickych ndvyka spravného
psani, spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku.
Prosba, podékovani, omluva, blahop#ani. Rozumi mluvenym pokynim |OSV1, OSVS,

pfimeétené slozitosti.

OSV9, OSV7




Nacvik pfiméfeného tempa feci a spravného
dychani.

V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo reci.

Literarni vychova:

Nadpis, ¢lanek, fadek a odstavec, prednes basné
nebo dryvku prézy, porozumeéni jednoduchému
prectenému textu, hlasité a tiché ¢teni.

Zak ¢te a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu

literarni texty prfimétené véku.

OSV8

HV, VV




Predmeét: CESKY JAZYK

Roénik: 2.
. . PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY TEMATA VZTALY
Jazykovéa vychova: Z&k odtivodtiuje a pise spravné
) velkd pismena na zacatku véty,
Véta jednoducha, druhy vét, pofadi vét v daném XTod Lo
rozdéluje spravneé slova na
textu. konci fadku, rozlisuje véty
podle jejich obsahu.
Slovo, slabika, hlaska, Odtivodriuje a piSe spravné 0osv1 PRV, M, VV

samohlasky kratké a dlouhé, souhlasky tvrdé,
mekké.

a/4,1i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach.

Souvéti,
souhlasky obojetné.

slabikotvorné r, 1.

Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy.

Slovni druhy,

vlastni jména.

Rozliuje slovni druhy

v zékladnim tvaru, odavodnuje
a pise spravneé velka pismena

v typickych piikladech




vlastnich jmen, osob, zvitat a

mistnich pojmenovéani.

Slabiky s &%,

slova s parovymi souhldskami.

PiSe spravné: dé¢, té, né, bé, pe,
vé, mé - mimo morfologicky
Sev.

Komunikacéni a slohova vychova:

Pozdrav, tykani a vykani, vypravéni podle
obrazkové osnovy, popis zvifete a véci.

Zak peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

OSsv2

OSV8

OSV9

Literarni vychova:

Hadanka, fikdnka, basen, pohadka.

Rozlisuje vyjadfovani v préze a
ve versich, odlisuje pohddku od
ostatnich vypraveéni.




Predmeét: CESKY JAZYK

Ro¢nik: 3.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Jazykovéa vychova:

Parové souhlasky uvnitt slova,

Zak odtvodriuje a pise spravné
parové souhlasky, netidi se

vyslovnosti.

Abeceda.
Stavba slova, Porovnava vyznamy slov, PRV

) vyhledava v textu slova pfibuzna.
vyjmenovana slova po b1,
slova souznacnd, protikladna, nadfazena,
podrtazena.
Podstatna jména - rod, ¢islo, pad Odtivodniuje a pise spravnéi/y po PRV

vlastni jména,
vyjmenovana slova po m,p,
slovesa - osoba, ¢islo, ¢as,

vyjmenovana slova po s, v.

obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech.




Slovni druhy,

Porovnava a tfidi slova podle

zobecnéného vyznamu - déj, véc,

souvet, okolnost, vlastnost.

véta jednoducha.

Komunikaéni a slohova vychova: PiSe vécné i formalné OSsV9 PRV
jednoduché sdéleni, respektuje

Osnova, . . o .
zékladni komunika¢ni pravidla

Vypravéni, rozhovoru.

popis pohadkové postavy, déje, véci,

rozhovor, dopis.

Literarni vychova: Pracuje tvofivé s literarnim textem |OSV1 \A%

Hadanka, lidova poezie, poezie, pohadka
povest.

podle pokynt ucitele

a podle svych schopnosti.




Predmeét: CESKY JAZYK

Ro¢nik: 4.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-
TOVE VZTAHY

Jazykovéa vychova:

Stavba slova - predpony

Zak rozlisuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku.

Vyjmenovan4 slova,

slovesa - neurcitek, slovesa zvratna, jednoduché a
slozené tvary sloves, ¢asovani sloves,

podstatna jména - skloriovani podstatnych jmen
rodu stfedniho, zenského, muzského.

Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach, urcuje
slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu.

Stavba véty jednoduché

- zakladni skladebni dvojice, shoda pfisudku
s podmétem.

Souvéti.

Vyhledéva zakladni skladebni
dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety.




Komunikaéni a slohova vychova: Cte s porozuménim priméfensd OSV1, OSV5, 0SVS, PRV, M
ndroc¢né texty potichu i nahlas, OSV11, MK1, MK4

Vypréavéni, clenéni textu, reprodukuje obsah sdéleni a

T ) Oosv8
adresa, zapamatuje si z néj podstatna
fakta, vede spravné dialog, OSV9
popis osoby, véci, déje, ¢innosti, telefonicky rozhovor.
Oznémeni, Telefonovani, Sestaveni osnovy,
slohové pravidla.
Literarni vychova: Vyjadfuje své dojmy z cetby a MK1

_ ) Zaznamenava je.
Poezie, préza - pohddka, bajka, povidka.




Predmeét: CESKY JAZYK

Roc¢nik: 5.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-
TOVE VZTAHY

Jazykovéa vychova:

Stavba slova

Rozlisuje ve slové koten, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku.

Z&k rozliduje souhlaskové
skupiny na styku pfedpony nebo
pfipony a kotene slova.

Podstatna jména, pfidavna jména, zdjmena,
¢islovky, slovesa.

Pravopis PiSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach.
Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu.
Tvaroslovi Rozlisuje slova spisovna a jejich

nespisovneé tvary.

Ur¢uje slovni druhy a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech




v projevu mluveném i psaném.

Nauka o slové- lexikalni vyznam Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného

vyznamu a slova vicevyznamova.

Skladba Vyhledé zakladni skladebni OSsV10
. dvojici a v netplné skladebni
Véta, skladebni dvojice, podmét a pfisudek, shoda . . . "
5 . dvojici oznacuje zaklad vét.
podmétu s prisudkem.
Odlisuje vétu jednoduchou a
Souvéti, fe¢ pfima a neprima. w e
souvéti, vhodné zméni vétu

jednoduchou v souvéti.

Uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, pole potieby projevu je
obménuje.

Komunikaéni a slohova vychova: Cte s porozuménim ptiméfend OSV7, OSV8

o ) ) narocné texty potichu i nahlas.
Dopis, inzerat, zprava.

PiSe spravné po strance obsahové

Symboly, znacky, znament. i formalni jednoduché




Kreslené piibéhy,

popis, vypravéni.

komunikac¢ni zénry, voli naleZitou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho

zameru.

Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

Posuzuje tplnost, ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni.

Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta.

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechéa vzkaz na
zdznamniku.

Rozpoznava manipulativni
komunikace v reklamé.

Rozlisuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikac¢ni
situace.




Sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zékladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrZenim ¢asové posloupnosti.

Literarni vychova:

Poezie, proza.

Rozlisuje rtizné typy uméleckych
a neuméleckych textt pfi
jednoduchém rozboru literarnich
textt pouziva elementarni
literarni pojmy.

Vyjadiuje své dojmy z cetby a
Zaznamenava je.

Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma.

Pfi jednoduchém rozboru
literarnich texti pouziva
elementarni literdrni pomy.

Dramaticka situace, pfibéh (fazeni situaci v ¢asové
naslednosti).

Pracuje ve skupiné na vytvoieni
mensiho inscena¢niho tvaru a
vyuziva pfitom rtznych
vyrazovych prostfedki,
prezentuje inscenacni tvar pred
spoluzaky a na zakladé

OSV2, OSV4, OSV5,
OSV7, OSVS8, OSV9

HV




sebereflexe

a reflexe spoluzakt a ucitele na
ném déle pracuje, sleduje a
hodnoti prezentace svych
spoluzakd.




CIZi JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Cizi jazyk - Anglicky jazyk patii do vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA
KOMUNIKACE, které zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.

Na 1. stupni zadkladniho vzdélavani je vyuka ciziho jazyka rozdélena na dvé
obdobi. Prvni obdobi zahrnuje 3. ro¢nik, druhé obdobi pfedstavuje vyuka ve 4. a 5.
ro¢niku.

Cilem téchto dvou obdobi je predevsim vzbudit u zakh zajem o cizi jazyk,
cestovani, kulturu a realie anglicky mluvicich zemi.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Zakladni vyucovaci jednotkou je 1 vyucovaci hodina.
Casové dotace jsou nasledujict:
3. ro¢.: 3hod/tyden
4. ro¢.: 3hod/tyden
5. ro¢.: 3hod/tyden

Vyuka probiha pfevazné ve ttidach, nékdy také v pocitacové ucebné, kde si
zaci procvicuji svoji znalost slovni zasoby a gramatickych struktur prostfednictvim
vyukovych programt na pocitacich.

Pfi vyuce se hodné pouzivaji hry, soutéze, pisnic¢ky, rizné dopliiovacky,
kfizovky a osmismérky, kresleni, obrazkové karty, dramatizace (hrani roli), prace na
projektech.

K poslechu audio nahrévek se v kazdé hodiné vyuziva magnetofon.

Zaci pracuji samostatné, ve dvojicich, pfipadné v mensich skupinkach.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V pfedmétu anglicky jazyk jsou vyuzivany nésledujici postupy pro rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- Prostfednictvim vhodné volenych tkoltt vedeme Zaky k samostatnosti,

- na situacich z béZného kazdodenniho Zivota je u¢ime prakticky vyuzivat
danou slovni zasobu,

- stfidame razné metody a formy prace.

Kompetence k feSeni problém:

- ZA&ci jsou povzbuzovani nebat se komunikovat v cizim jazyce a ke snaze
vyjadtit obsah svého sdéleni i s malou slovni zédsobou.

Kompetence komunikativni:
ZAci:

- Jsou vedeni k porozuméni mluvenému slovu i psanému textu,

- si osvojuji zdkladni slovni zdsobu k probiranym tematickym okruhtim o a
zékladni gramatické struktury a typy vét a jsou podnécovéni je pouzivat
v komunikacnich situacich (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeénti).

Kompetence socialni a personalni:

- Ucime zaky tcinné spolupracovat s ostatnimi spoluzédky ve dvojicich ¢i ve
skupiné.

Kompetence obcanské:

- ZAci se zptisobem odpovidajicim jejich véku seznamuji s zivotem a zvyky lidi
v anglicky mluvicich zemi, tyto skute¢nosti potom déle porovnavaji se
zvyklostmi v nasi zemi.



Kompetence pracovni:

- Jiz od pocatkt vyuky se Zaci postupné uci pracovat s dvojjazy¢nym
slovnikem.



Predmét: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 3. - 1. obdobi

) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY . )
TEMATA TOVE VZTAHY
Introductions Pozdravi a rozloudi se jak s dospélym,
tak s kamaradem. y
- sloveso to be v oznamovaci vété OSV1, OSV5, OSVS, |C], HV, TV
) . Predstavi se, zepta se na jméno. OSV9
- osobni a privlastriovaci zajmena
Zna nékolik anglickych div¢ich GS1,GS2

v jednotném ¢isle

- anglicka abeceda

- zvukova a grafickd podoba jazyka -
zékladni fonetické symboly (pasivné),
zékladni vyslovnostni navyky, vztah

mezi zvukovou a grafickou podobou
slov.

a chlapeckych jmen.

Sezndmi se a sdéli své jméno a odkud je,
na totéz se zeptd, podékuje.

Vede jednoduchou konverzaci na dané
téma.

Reprodukuje hlasky anglické abecedy.
Hlaskuje anglicka jména, pozada

o hlaskovani jména, zapisuje




hlaskovana slova podle diktatu.

Rozumi zdkladnim fonetickym
symboldm pouZivanym pro pfepis
vyslovnosti.

School
- ¢islovky 0-12
- barvy

- neurcity ¢len a/an

Rozumi a reaguje na skolni ptikazy.
Pojmenovéava zékladni skolni pomficky.

Urcuje barvy, zjistuje barvy skolnich
pomiicek, odpovida - vyjadiuje souhlas
nebo nesouhlas.

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

Cl, M, TV




- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- kratka odpovéd se slovesem to be.

Pocita od 0-12, spravné zapise jak
slovem tak ¢islem i podle diktatu.

G51,GS52

My face my body and my clothes

- sloveso to have got v oznamovaci véteé.

My family
- ukazovaci zdjmeno this

- sloveso to be v oznamovaci a tazaci

Pojmenovava ¢asti obliceje.

Popisuje vzhled sviij a svého kamarada.

Pojmenovava ¢asti lidského téla.
Popisuje vzhled jiné osoby.

Pojmenovava obleceni a udavéa jeho
barvu, popisuje obleceni svoje, svého
kamarada a jinych lidi.

Vyjmenuje rodinné pfislusniky, pté se
na né

a odpovida.

Popisuje vzhled svoji postavy i jiné
osoby, napt. rodinného pfislusnika -

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

GS1, G52

OSV1, OSV5, OSV8,

CJ, VV, HV




veéte

a kratka odpovéd’ na otdzku.

pta se na néj ana totéZ odpovida.

Urcuje svoje povahové vlastnosti, zepta
se na povahové vlastnosti druhé osoby,
na tytéz otazky i odpovida.

OSV7, OSV9
GS1, GS2

MK2

CJ, VV




My home

- sloveso to have got v oznamovaci a
tazaci

vété a v kratké odpoveédi

- mistni pfedlozky in, on under.

Pojmenuje jednotlivé ¢asti domu - pokoje
a mistnosti, pta se a odpovida.
Vyjmenuje nékolik hracek.

Vyjadfuje vlastnictvi, na totéz se pta a
odpovida.

Popisuje détsky pokoj, urc¢uje polohu
jednotlivych véci a na totéz se pta.

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

CJ, VV

CJ, VV, TV




Predmét: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 4. - 2. obdobi

) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY . )
TEMATA TOVE VZTAHY
Pojmenovava mista ve mésté, ptd senané |OSV1, OSV5, OSVS, C], VvV, TV
OSV9
My town a odpovida.
- existencialni vazba there is/there are | Popisuje budovy a véci na ulici, pta se na
jejich
v oznamovaci a tazaci vété a v kratké
. existenci a odpovida.
odpoveédi
Urcuje polohu budov ve mésté, pta se a
- mistni pfedlozky next to a between s
odpovida.
- urcity clen the. Sdéluje sviij vék a na totéz se zeptd i jinych
osob.
OSV1, OSV 5, OSVS, &1 VY
Pojmenuje rtizné druhy jidla podévané OSV9 J
Shopping and food k anglickému obédu. GS1, GS2
- slovesa like a eat v pfitomném Case Odpovi na otazku, zda mu chutné a na MK1

prostém

totéz se 1 zepta.




(1. a 2. osoba jedn. ¢isla)

- some bread, some jam, some butter,
some

cheese.

Animals

- slovesa to be a to have got

- existencialni vazba there is/there are.

Back to school

Pojmenovava domaci mazli¢ky, vyjadfuje

vlastnictvi.

Formuluje jednoduché otdzky a odpovida.

Pojmenovava doméci zvifata, pta se na
jejich vzhled, odpovida.

Pojmenovava zvifata v zoo, pté se na jejich

existenci, odpovida.

Rozumi béZznym pozdravim, pozdravi
a umi se predstavit.

Zepta se, jak se kdo md a na totéz
odpovida.

Popise obleceni druhého ¢lovéka.

Pojmenuje ¢asti budovy a mistnosti ve
skole, popiSe vybaveni tfidy.

Pojmenuje rtizné druhy jidla podavané

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

GS1, GS2

CJ, PR, VV

CJ,VV, HV




- How are you? I'm fine, thank you.
- zdjmena we, they, our, their

- vyjadfovani chuti jidla.

k anglickému obédu.

Odpovi na otdzku, zda mu chutna a na
totéz se 1 zepta.

Rozumi omluvé a jednoduchym frazim pti
telefonovani.

Predstavi se do telefonu, sdéli své jméno,
adresu a telefonni ¢islo.

Odpovi na otdzku, zda mluvi anglicky a
na totéz se i zepta.

Omluvi se a pfijme omluvu.

Pochopi popis vzhledu druhého ¢lovéka a
sam

vzhled druhého ¢lovéka popise.

Pojmenuje zakladni povahové vlastnosti
lidi.

Pojmenuje ¢leny své rodiny.

Vyjmenuje nékolik zaméstnani, zepta se
dospélého,

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

GS1, GS2

CJ, VV, HV




Friends and family
- I'm sorry. It’s OK.
- What’s your job? What'’s his job?
- ¢islovky 13-20

- Do you speak English?

jakou déla praci.

PopiSe a zhodnoti vzhled kamaréada.

Pochopi zptisob vyjadiovani ceny zboZi,

odpovi na otazku tykajici se ceny, zepté se
na

cenu.

Pojmenuje jednotlivé ¢asti mésta (budovy,
mista, ulice).

Umi napocitat od 0 do 100.

Popise ¢asti domu nebo bytu.

Odpovi na otdzku, kde bydli, a na totéz se
i zepta kamarada.

PopiSe nabytek v pokoji.

Vyjadfi, Ze urcitd véc nékomu patfi.

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

CJ, M, VV, PC




Houses, flats and rooms
- How much is it? It’s five pounds.
- ¢islovky 21-100

- pritomny ¢as prosty v dopliiovaci
otazce

(Where do you live?)
- ptivlastiiovaci pad (Bad’s cushion)

- zdjmena this, that, these a those.

Pojmenuje své hracky a osobni véci.

Rozumi ukazovani na blizké i vzdalené
pfedméty a osoby, ukazuje pomoci zajmen
this, that, these a those.

Pochopi promluvy vyjadtujici, Ze nékoho
bavi

néjaka ¢innost, nebo Ze nékdo ovlada
néjakou

¢innost.

Odpovi na otdzku, jestli ho bavi néjaka
zajmova aktivita, a na totéz se i zepté

Vyjmenuje nékolik sportti a zajmovych
aktivit.

Odpovi na otazku, jaky sport ovlada, a na
totéz se zepta.

Odpovi na otazku, kde je a co dél4, a na
totéZz se i zepta.

Pouziva pfitomny cas pribéhovy

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

CJ, TV, VV




Hobbies
- vazba like + ing
- zplisobové sloveso can
- pritomny ¢as prabéhovy v 1. a 3. os. j. €.

- ptiroda a pocasi.

v jednotném ¢isle.
Popise, jaké je pocasi.

Reaguje na upozornéni na nebezpeci.




Predmét: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 5. - 2. obdobi

) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY . .
TEMATA TOVE VZTAHY
Hello
- pfedstavovani se Umi se pfedstavit a fict, kolik je mu let OSV1, OSVS8 C], Z
- ndzvy nékterych zemi a mést. a odkud je, a na totéz se dovede zeptat jiné
osoby.
Getting started
Ovlada cislovky 0-100 slovem i pismem. y
- ¢islovky 0-100 OSV1, OSV8, OSV9 | C], M

- neurcity ¢len a/an + podst. jméno

- neurdity ¢len + pfidavné jméno + podst.
jméno

- pokyny pouZzivané pii praci ve ttidé

- anglicka abeceda a hlaskovani

Umi spravné pouzivat neurcité ¢leny ve
spojeni s podstatnymi jmény v jednotném
¢isle.

Rozumi zakladnim pokyndm pi#i praci ve
tride.

Ovlada anglickou abecedu, umi hldskovat




- pfivlastriovaci pad - “s
- mistni pfedlozky in, on, under
- tvoteni mnozného ¢isla

- nékterd nepravidelna mnozna ¢isla

- neurdity & urcity ¢len + podst. jméno.

Communication
- sloveso to be
- otazky s predlozkami

- pfivlastiiovaci zajmena.

slova a pozn4, které slovo je hlaskovéano.
Dokaze vyjadfit, Ze néco nékomu patii.

Umi se zeptat, kde se néjaka osoba nebo
vec

nachazi, a na podobnou otazku i
odpovédét.

Umi tvofit mnozna ¢isla podst. jmen a zné

i néktera nepravidelnd mnozna ¢isla.

Zna dlouhé i stazené tvary slovesa to be a

umi

tvofit kladné oznamovaci véty, zdporné
veéty

i otazky a také na tyto otdzky odpovidat.

Umi tvofit jednoduché otazky se slovesem
to be ve spojeni s pfedlozkami.

NapiSe jednoduchy pozdrav na pohlednici

OSV1, OSVS8, OSV9




My world
- anglické ceny
- dotazy na ceny a odpovédi
- sloveso to have got
- dny v tydnu

- 8kola a skolni pfedméty.

kratky dopis nebo e-mail.

Zna a umi pouzivat ptivlastriovaci
zajmena ve spojeni s podstatnymi
jmeény.

Zna anglické ménové jednotky.
Umi se zeptat na cenu a a také na takovou
otazku odpovédét.

Zna nejbéznéjsi fraze pouzivané v obchodé

a sam sestavuje jednoduché rozhovory
mezi

prodavacem a zakaznikem.

Ovlada dlouhé i stazené tvary slovesa to
have

got a pouziva je ve vétach - vyjadfuje, co
kdo méa nebo nema, zepta se, jestli nékdo
neéco ma,

a na podobnou otazku také odpovida.

Zna nazvy anglickych dniti v tydnu a

OSV1, OSV5, OSV7,
OSV8, OSV9

MK1




Time
- ¢as na hodinach
- dny v tydnu
- mésice v roce
- ro¢ni obdobi
- pfitomny cas prosty
- wh- questions

- hudebni nastroje

mésit v roce.

Zna nazvy skolnich pfedméta a dalsi
zékladni

slovni zasobu spojenou se $kolou.

Dokaze tict, do jaké skoly a tfidy chodi,
mluvit

o svém rozvrhu hodin, které vyucovaci
predmeéty pripadaji na ktery den.

Zepta se spoluzaka na jeho oblibeny
pfedmét a sim umi na tuto otazku také
odpovédét.

Umi se zeptat, kolik je hodin, a sam také
na tutéz otazku spravné odpoveédét.

Zna nazvy dnt v tydnu, mésict v roce

a ro¢nich obdobi a umi je pouzivat se
spravnymi predlozkami.

Dokaze spravné pouzivat pritomny cas

OSV1, OSV5, OSVS,

OSV9




- sporty.

prosty

v kladné i zdporné vété, umi vytvorit
otazku

a také na ni odpoveédét.

Jednoduchym zptisobem popisuje
¢innosti, které obvykle provadi béhem
dne.

Popisuje, co kdo dél4 ve svém volném
c¢ase, jakym sportim se vénuje, na jaky
hudebni néstroj hraje nebo co sbira.

Na tytéz véci se dovede i zeptat a také
odpovédét.




Skolni vystupy 1. stupeti:
1. obdobi

Recové dovednosti:
Z4ak:

e Rozumijednoduchym pokyntim a otdzkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbélné i neverbalné,

e zopakuje slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky setkal,

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud mé k dispozici vizudlni oporu,

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondSen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu,

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojent,

e piSe slova a kratké véty na zdkladé textové a vizualni pfedlohy.

2. obdobi

Poslech s porozumeénim:

Zak:

Rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany s peclivou vyslovnosti,

rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu,
e rozumijednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu.



Mluveni:
Zak:

e Se zapoji do jednoduchych rozhovort,

e sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat,

e odpovidé na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

Cteni s porozuménim:

Z4&k:

e Vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témattim,

e rozumijednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména pokudma k dispozici vizualni oporu.
Psani:
Z4&k:

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udélostech z oblasti svych
z&jmu a kazdodenniho Zivota,
e vyplni osobni ddaje do formulafte.



MATEMATIKA

Charakteristika predmétu MATEMATIKA

Predmét Matematika patti do vzdélavaci oblasti MATEMATIKA A JEJI
APLIKACE.

Matematika je v zdkladnim vzdélavani zaloZena na ¢innostech, které jsou
typické pro préci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a
umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Cisla a pocetni operace - 1. stuperi - Zaci si osvojuji aritmetické operace, uci se
ziskavat ¢iselné idaje métrenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

Geometrie v roviné a v prostoru - zaci urcuji a zndzornuji geometrické atvary
a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti atvarti, které
se vyskytuji vSude kolem nés. U¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a
obsah.

Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy - pfi téchto tlohédch Zz&k uplatiiuje
logické mysleni. Zaci se uf fesit problémové situace a tlohy z bézného Zivota,
pochopit a analyzovat problém. Regeni logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na

mife rozumové vyspélosti zakd, posiluje védomi Zdka ve vlastni schopnosti
logického uvazovani.

Zéci se udi vyuzivat prosttedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulatory,
vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programii) a pouzivat nékteré
dalsi pomtcky, coz umoziiuje pfistup k matematice i zakam, ktefi maji nedostatky v
numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné
a kritické préci se zdroji informaci.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Na 1. stupni vyuka pfedmétu probiha vétsinou ve tfidach, nékdy v uc¢ebné
informaénich technologii (internet a vyukové programy). Zaci pracuji samostatné

Nl

nebo ve skupinach, soutézi spolu i spolupracuji, poméhaji slabsim spoluzakdém.

Casova dotace predmétu:



1.ro¢.: 4hod/tyden
2.ro¢.: 5hod/tyden
3.ro¢.: 5hod/tyden
4.ro¢.: 5hod/tyden
5.ro¢.: 5hod/tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V pfedmétu matematika vyuZzivaji ucitelé pro utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- Vedeme Zaka k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci zadavanim
vhodnych slovnich dloh a tkold, k jejichZz vyfesSeni je potieba ziskat informace
z rliznych zdrojt (literatura, internet, instituce,...),

- na konkrétnich situacich z praktického zivota ukazujeme moZznosti vyuziti
matematiky a matematickych postup,

- stfid4 razné metody a formy prace,

- na prikladech a tlohéch z praxe ukazujeme Zakim smysl a cil uceni
matematiky.

Kompetence k feSeni problémi:

- Zadavame zakdm rtizné problémové tlohy, k jejichz vyfeseni je tfeba zvolit
vhodny zptisob a vyuzit logické posloupnosti,

- poukazujeme na spojeni matematiky s kazdodenni praxi a pomoci propojeni
s ostatnimi pfedméty odhalujeme moznosti vyuziti matematiky pii feSeni
riznych problémd,

- uznavame préaci s chybou, vedeme zaky k pouceni se z chyb a vymysleni
novych postupt.

Kompetence komunikativni:



-V diskusich o zptisobech a moZnostech feSeni problémti a tloh vedeme Zaky
k logickému mysleni, pfesnému vyjadfovani a vécné logicky spravné
argumentaci,

- klademe dtraz na stru¢né a presné sdéleni a vysvétleni postupti a vysledkt
reseni.

Kompetence socialni a personalni:

- Praci ve skupinach pfi feSeni matematickych taloh a problémt vedeme zéky k

tymové spolupraci, rozdélenti si roli a tkold,

- zadavame zaktm takové tkoly, pro jejichZ rychlé a spravné feSeni musi
navzéjem spolupracovat, poméhat si.

Kompetence obcanské:

- Vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti a poskytovani t¢inné pomoci pfi
feSeni matematickych problémi.

Kompetence pracovni:

- Utitel zaddva tkoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace
z rliznych informacnich zdrojd, a které vyzaduji vyuziti poznatk z raznych
predmétt, vede zaky ke spravnym zptisobim uziti vybaveni, techniky a
pomiicek.



Predmét: MATEMATIKA

Roénik: 1.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY TEMATA TOVE VZTALY
Uvod Pocita obrazky, predméty. OSV4 VV, HV
Porovnava jejich mnoZstvi.
Poznava ¢isla a cte je.
Prirozena ¢isla 1 - 20, ¢&islo 0. Cisla cte, piSe a porovnava. 0osv1 TV, CJ, CJS

S¢itani a odd&itani:
do 20,

bez pfechodu desitky.

Pocita predméty v oboru do 20.

Vyhledava a zobrazuje ¢isla na ¢iselné ose.

Orientuje se v ¢iselné fadé do 20.
Docita do 10, do20.

Uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Provadi zpameéti i pisemné jednoduché
pocetni operace.

OSV5




Resi slovni tllohy a sam je tvori.

Slovni ulohy fesi tak, Ze podtrhne v zadéni
dtlezité udaje, zapise ptiklad a odpoved.

Resi slovni dlohy typu ,, o vice”, , o méné”.

Rozumi pojmu ,,zvétSujeme” a

,Zmensujeme”.
Rozklada cisla.

z

Rozumi pojmu ,, zdména sc¢itanci” a uziva
jej v praxi.

Pocita , ¢iselné fetézy” v oboru do 20.
Doplriuje tabulky a posloupnosti ¢isel.

Rozumi pojmu sloupec a fadek.

Geometrie

Rozezna, pojmenuje a nakresli zdkladni
rovinné utvary (trojihelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh).

Rozeznd, pojmenuje, nakresli a vymodeluje
jednoducha télesa (koule, krychle, valec).

Orientuje se v prostoru rozumi pojmdam -

VvV, PC




vlevo, vpravo, pred, za, nahote, dole,
vpredu, vzadu, uprostied, hned pfed, hned
za.




Predmét: MATEMATIKA

Roénik: 2.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
A IVA PY 3 .
OBSAH UCIV VYSTU TEMATA TOVE VZTAHY
Uvod: Pocita a bezpecné ovlada priklady na OSV1 PC
_ s¢itani a od¢itani bez pfechodu desitky do
Opakovani uciva z 1. ro¢niku. 20
Séitani a od¢itani s pfechodem desitky | S¢itd a od¢ita s prechodem desitky do 20.
do 20, "
Resi pfiklady s jednou zavorkou.
Pocetni operace provadi zpaméti i
pisemne.
Resi slovni tlohy a sam je tvori.
OsVv1

~ A

Resi slovni dlohy ,, o vice”, ,, o méné.

V praxi vyuZziva znalosti o zdméné
s¢itancd.




Prirozena ¢isla do 100,

Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 100.
Scitd a odcita desitky, rozklada ¢isla na
desitky a jednotky.

2 Yz

Vyhleda a zobrazi ¢isla na ¢iselné ose,
orientuje se v ¢iselné fadé do 100.

Poc¢ita po 1,2,5,10 do 100.
Redi a tvoti jednoduché slovni tlohy.
Zaokrouhluje ¢isla na desitky,

Scita a od¢ita bez prechodu desitky do
100,

s¢ita a od¢itd s pfechodem desitky do 100.

~ 4

Resi slovni dlohy typu ,,0 méné”, o0
vice,”

fesi slovni dlohu tak, Ze podtrhne

v zadani vSechny dilezité tdaje, zapise
piiklad a odpoved.

Sam tvoti, fesi priklady s jednou
zavorkou.




Vyjmenuje fady nasobkt od 1 do 5.

Chépe nasobeni jako opakované s¢itani
stejnych s¢itanct.
Resi ptiklady ndsobeni a déleni v oboru

Nasobilky 1 -5 nasobilek.

Rozezna, pojmenuje a nakresli zdkladni
rovinné utvary (trojihelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh).

Rozezna, pojmenuje, nakresli a
vymodeluje jednoducha télesa (koule,
Geometrie krychle, valec).

Rovinné obrazce

Narysuje tsecku, porovna tsecky pomoci




Soumérnost

prouzku papiru (popft. pravitka).

Pozna osové soumérné tutvary .

Ur¢i prekladanim papiru osu soumeérnosti
atvaru.




Predmét: MATEMATIKA

Roénik: 3.
] ) PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY ; VZTAHY
TEMATA
Uvod: Procviceni uciva
Opakovani uciva z 2. ro¢niku
Ciselna fada do 1000 Pocita po jednotkéch, desitkach a OsVv1 PRV

Zapis cisel

Porovnavani c¢isel

stovkach.

Cte a piSe trojciferna cisla.

Znazornuje dvojciferna a trojciferna cisla

na ¢iselné ose.

Porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy,
pouzivé k vyjadfeni porovnavani ¢isel

znaménka <, >, =.

Resi tlohy na porovnavani cisel.




Zaokrouhlovani a rozklad ¢isel

Soucet a rozdil ¢isel

Pisemné s¢itani a odcitani

Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a

tisice.

Rozklada ¢isla do 1 000 v desitkové
soustave.

S¢itd a odcita nasobky sta.

Spravné sepise ¢isla pod sebe dle
¢iselnych fad pfi séitani a od¢itani.
Aplikuje pii pisemném vypoctu znalost
prechodu mezi ¢iselnymi fady.Provadi
pisemné pocetni operace véetné kontroly
vysledkt. Dodrzuje pravidla pro poradi
operaci v oboru pfirozenych ¢isel.

Resi dlohy typu o n vice a o n méné a
vytvari alohy na s¢itani a od¢itani.

Provadi pfedbézny odhad vysledku
reSeni.

OSV1




Odhad a kontrola vysledku

Opakovani nasobilky 1-5

Néasobilky 6 - 10

Nasobeni deseti

Nasobeni a déleni

Vyjmenuje fady nasobkt od 1 do 10.

Chape nasobeni jako opakované s¢itani
stejnych scitanct.

Resi ptiklady ndsobeni a déleni v oboru
nasobilek .

Resi a vytvéri jednoduché slovni tlohy na
nasobeni a déleni v oboru nasobilek i
mimo né do 100.

Resi dlohy typu n-krét vice a n-krat méné.

Dokaze pamétné vynésobit dvojciferné
¢islo jednocifernym v jednoduchych

OSV1




dvojcifernych ¢isel

ptikladech mimo obor nésobilek.

jednocifernym ) .
Sestavuje a ¢te tabulky ndsobkd, vyuziva
tabulek nasobkt v praxi (ceny zboZi,
vzdalenosti,...) pfi tvorbé aloh.
Geometrie

Rovinné obrazce

Rysuje piimky a polopfimky, rysuje a
méii tsecky s pfesnosti na milimetry.

Oznacuje bod, prasecik dvou pfimek,
stfed kruznice velkym pismenem a
pfimku a kruznici malym psacim
pismenem. Vyuziva zdkladni pojmy a
znacky uzivané v rovinné geometrii (¢ary:
kfiva, lomena, pfima; bod, tisecka)

Rozlisuje rovinné atvary - trojuhelnik,

OSv4

VvV, PC




Trojahelnik

Kruznice

Soumérnost

Jednotky délky mm, cm, m,
km

obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici

Rysuje trojuhelnik podle danych stran, ,
sestroji libovolnou kruZnici, méti polomér

dané kruznice.

Pozna osové soumérné tutvary .

Ur¢i prekladanim papiru osu soumeérnosti
atvaru. Vytvori ve ¢tvercové siti osové
soumérny jednoduchy atvar podle

osy v lince m¥izky.

Prevadi jednotky délky s uzitim ménitele
1 000, 100, 10(mm, cm, dm, m, km).

Provadi odhady vzdalenosti a délky.




Predmét: MATEMATIKA

Ro¢nik: 4.
PRUREZOVA Ny y -
v . IPR -T
OBSAH UCIVA VYSTUPY / MEZIPREDME-TOVE
TEMATA VZTAHY
Uvodem Procvi¢ovani uciva ze 3. ro¢niku.

Ciselny obor

do 1 000 000

Pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich a tisicich. Pfecte a zapise
¢islo do miliont s uzitim znalosti
¢iselnych fadh desitkové soustavy.
Vyuziva rozvinutého zépisu ¢isla do
milion® v desitkové soustavé.

Cte, piSe a umi zobrazit ¢isla na ¢iselné
ose, dokaze porovnavat ¢isla do 1 000 000
a fesi prislusné nerovnice. Orientuje na




Ciseln4 osa, teplomér, model

Zaokrouhlovani

Zapis ptirozeného ¢isla v desitkové

¢iselné ose a jejich tsecich.

Zaokrouhluje ¢isla na statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky.
Zaokrouhluje ¢isla do miliont s pouzitim
znaku pro zaokrouhlovani. Uziva
polohové vztahy (,hned pred”, ,hned
za"”)v oboru pfirozenych cisel. Provadi
¢iselny odhad a kontrolu vysledku.

Rozklada ¢isla v desitkové soustaveé.

Pamétné s¢ita a odcitd ¢isla, ktera maji
nejvyse dvé ¢islice razné od nuly.
Pamétné scita a od¢ita - s¢itd alespon tfi
¢isla, od¢itd od jednoho ¢isla dvé ¢isla, od

OSV5




soustave

Pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly

Kontrola vypoctu

souctu dvou ¢isel jedno ¢islo.
Pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000
nejvyse se dvéma raznymi ¢islicemi,

jednocifernym cislem.
Pisemné néasobi jednocifernym

a dvojcifernym cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem.

Provadi odhad a kontrolu svého vypoctu

Resi slovni tlohy vedouci k porovnavéni
¢isel, provadeéni pocetnich vykoni s ¢isly
v daném oboru a na vztahy o n-vice
(méneé), n-krat vice (méné), sl. tlohy
s netr. postupy.

Provadi stru¢ny zapis slovni alohy.

Resi pocetni tlohy na dva az tfi pocetni
vykony.

OSV5, OSV10




Odhady vysledkt

Slovni alohy

Zlomky:

Celek, c¢ast, zlomek,

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara.

Polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina,
desetina.

Aritmeticky primeér

Néazorné vyznaci polovinu a ¢tvrtinu
celku,

umi pojmenovat jednotlivé ¢asti zlomku,
umi zapsat ¢islo ve formé zlomku

Resi jednoduché slovni tlohy na uréeni
poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny a
desetiny daného poctu.

Porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem.




Sezndmi se s aritmetickym pramérem na
slovnich tlohach.

Geometrie

Rovnobézky, rtiznobézky, kolmice a
kruZnice

Vyhleda dvojice kolmic a rovnobéZzek

v roviné. Nacrtne kolmici a rovnobézku
ve ¢tvercové siti. Narysuje k zadané
pfimce rovnobézku a kolmici

vedouci danym bodem pomoci
trojahelniku s ryskou.

Vyuziva k popisu rovinného ttvaru pocty
vrcholti a

stran, rovnobéznost a kolmost stran.
Charakterizuje zédkladni rovinné atvary a
k zadanému popisu ptitadi nazev
zakladniho rovinného ttvaru.

Vyuziva zakladni pojmy a znacky




Trojahelnik

uZivané v rovinné geometrii polopfimka,

pfimka, prisecik, rovnobézky, kolmice).

VyuZije znalosti zdkladnich rovinnych
atvart k popisu a modelovani
jednoduchych téles (krychle, kvadr, valec).
Narysuje ¢tverec a obdélnik s uzitim
konstrukce rovnobézek a kolmic.

DodrZzuje zasady rysovani.

Pozna a sestroji trojahelnik pravouhly.

Pozna osové soumérné atvary (i
v realném zivoté). Ur¢i prekladanim
papiru osu soumeérnosti ttvaru.

Vytvofi ve ¢tvercové siti osové soumérny
atvar podle osy v lince mfizky




Soumeérnost

Obsah, obvod ¢tverce a obdélniku, sit

kvadru a krychle.

Vymodeluje sit kvadru a krychle,
vymodeluje kvadr a krychli z dané sité.

Rozlisuje obvod a obsah rovinného
atvaru. S pomoci ¢tvercové sité nebo
méfenim urc¢i obvod rovinného atvaru
(trojahelniku, ¢tyfahelniku,

mnohothelniku). Porovnavé obvody
rovinnych Gtvart. Graficky s¢itd, odcitd a
porovnava asecky. Uréi délku lomené
¢ary graficky i méfenim. Uréi pomoci
¢tvercové sité obsah rovinného utvaru,

ktery lze slozit ze ¢tvercti, obdélnikt a
trojahelnikt. Porovnava pomoci ¢tvercové
sité obsahy rovinnych atvart.

Pouzivé zékladni jednotky obsahu (cm2,
m?2, km?2) bez vzajemného prevadéni.




Predmét: MATEMATIKA

Roc¢nik: 5.
] ) PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY ) VZTAHY
TEMATA
Uvod Procvi¢ovani uciva ze 4. ro¢niku
Jednotky objemu Litr, decilitr, mililitr, hektolitr, prevadi PRV

Pfirozen4 disla:

do a ptes 1 000 000,

posloupnost pfirozenych ¢isel,

¢iselna osa, zapis ¢isla v desitkové

soustave

Pocetni vykony s prirozenymi &isly

a jejich

jednotky.

Cte a zapisuje ¢isla vétsi nez milion,
zaokrouhluje pfirozena ¢isla

s pozadovanou piesnosti, porovnava
¢isla a zobrazuje je na ¢iselné ose,
zapisuje piirozena ¢isla v pozadovaném
tvaru v desitkové soustavé.

S¢ita a odcita prirozena ¢isla zpaméti
(¢isla maji nejvyse dveé ¢islice riizné od
nuly).




vlastnosti

Pisemné algoritmy

Kontrola vypocth

Pisemné scité tfi az ¢tyti prirozena cisla.

Pisemné od¢ita dvé prirozena cisla.

Pamétné nasobi a déli pfirozena ¢isla

v jednoduchych pfipadech. Spravné
sepise ¢isla pod sebe (dle ¢iselnych rada)
pfi s¢itdni, od¢itani, nasobeni a déleni
pfirozenych ¢isel. Aplikuje pri
pisemném vypoctu znalost piechodu
mezi ¢iselnymi Fady.

Vyuziva znalosti malé nasobilky pfi
pisemném nédsobeni a déleni nejvyse
dvojcifernym ¢islem.

Samostatné provadi kontroly vypocta.

Resi jednoduché a slozené slovni dlohy.




Desetinna ¢isla:

Zlomky se jmenovatelem 10 a 100 a
jejich zapis desetinnym cislem,

desetinné ¢arka,

desetina, setina

Cela ¢isla

Reseni a tvofent sl. uloh

ZapiSe a precte desetinné ¢islo fadu
desetin a setin, zobrazi desetinné ¢islo
fadu desetin na ¢iselné ose, zaokrouhli
desetinné ¢islo fadu desetin na celky.

Scita a odcita desetinna &isla fadu
desetin a setin.

Nasobi a déli desetinné &islo deseti, stem
a pfirozenym ¢islem mensim nez 10.

Uziva desetinné ¢islo v praktickych
situacich,

resi jednoduché slovni tlohy na uziti
desetinnych cisel.

Porozumi vyznamu znaku ,,-,,. ZapiSe
celé zaporné ¢islo a dokaze ho vyznacit
na ¢iselné ose.

Porozumi textu dlohy (rozliSuje
informace dtlezité pro

feSeni tlohy). Ptifadi dloze spravné
matematické vyjadieni

s vyuzitim osvojenych pocetnich operaci.

OSV5




Zavislosti, vztahy a préce s daty

Zformuluje odpoved k ziskanému
vysledku. Pfifadi k zadanému
jednoduchému matematickému

vyjadieni smysluplnou slovni dlohu
(situaci ze zivota). Tvofi slovni dlohu k
matematickému vyjadreni.

Provadi a zapisuje jednoduché
pozorovani

(méfeni teploty, priijezd aut za dany
¢asovy limit (apod.). Vybira a
porovnava ze zadani tlohy data podle

daného kritéria. Posuzuje realnost
vyhledanych adajt.

Doplni tdaje do ptipravené tabulky
nebo diagramu.

Vytvori na zakladé jednoduchého textu
tabulku ,sloupcovy diagram.

Vyhleda v tabulce nebo diagramu

VDO1, EV3




pozadované data

a porozumi vztahlim mezi nimi
(nejmensi, nejvétsi

hodnota apod.).

Pouziva tdaje z riznych typt diagramt
(sloupcovy

a kruhovy diagram bez pouziti %).
Pouzivé jednoduchych prevodii jednotek
¢asu pii praci s daty v jizdnich fadech.

Vyhleda v textu alohy pottebné tidaje a
vztahy. Voli vhodné postupy pro feSeni
tlohy. Vyhodnoti vysledek tlohy.




Nadstandartni aplika¢ni tlohy a
problémy

Geometrie

Rovinné obrazce a télesa:

Konstrukce obdélniku a étverce

Konstrukce Sestithelniku

Narysuje obdélnik, ¢tverec a pravothly
trojahelnik.

Vypocita obvod a obsah obdélniku a
Ctverce.

Sestroji pravidelny Sestithelnik a




Druhy trojahelnika

Rovnobézniky

Dalsi jednotky obsahu - a, ha, km2,
mm?2

Sité téles

vypocitd jeho obvod (véetné obvodh
dalsich mnohothelnika).

Rozezna a sestroji rizné druhy
trojahelnika (rovnostranny,
rovnoramenny, pravouhly).

Sezndmi se s kosoc¢tvercem a
kosodélnikem (sestroji je).

Sezndmi se s jednotkami obsahu cm2,
mm?2, m2, ha, fesi slovni tlohy na
vypocty obsahti obdélniku a ¢tverce.

Sezndmi se se siti hranolu, krychle,

vélce.

Vypocita povrch kvadru a krychle
se¢tenim obsahi jejich podstav a stén,
tesi tlohy z praxe na vypocty obsahti




Povrch kvadru a krychle

obdélniku a ¢tverce, povrchu kvadru a
krychle.




PRACE NA POCITACI

Charakteristika predmétu PRACE NA POCITACI

Predmét Prace na pocitadi je soucasti vzdélavaci oblasti INFORMACNI A
KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE, ktera umoziuje véem zaktim dosahnout
zékladni arovné informacni gramotnosti-ziskat elementdrni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalsim vzdélavanii v
praktickém zivoté. Vzhledem k nartstajici potfebé osvojeni si zdkladnich dovednosti
préace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informaéni a komunika¢ni
technologie zatfazena jako povinnd soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni.
Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym predpokladem
uplatnéni na trhu préce i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové
¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhleddvéni a zpracovani
potiebnych informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoziiuje
realizovat metodu , u¢eni kdekoliv a kdykoliv”, vede k Zddoucimu odlehéeni paméti
pri soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez
dosud, urychluje aktualizaci poznatk® a vhodné doplruje standardni u¢ebni texty a
pomtcky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni
technologie umoznuji zdkdm aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou
vzdélavaciho software a informacnich zdrojt ve vSech vzdélavacich oblastech celého
zékladniho vzdélavani. Tato aplika¢ni rovina pfesahuje rdmec vzdélavaciho obsahu
vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikacni technologie, a stava se soucasti vSech
vzdélavacich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

S vypocetni technikou se zaci seznamuji i v jinych pfedmétech. VyuZivaji
pouze zékladnich funkci k ovladéni vyukovych programi. Vyuka probiha v
pocitacovych ucebnach. Vyuka je vedena formou samostatné prace, skupinové
préace, hry a feSeni problémii.Vzdélavani v pfedmétu je zaméfeno zejména na
praktické zvladani zdkladnich ¢innosti a dovednosti véetné vyhledani informaci a



jejich spravné posouzeni. Pfedmét Prace na pocitaci spolupracuje s ostatnimi
pfedméty podle jejich aktudlni potfeby a moZnosti.

Casova dotace predmétu:
1.ro¢.: 1hod/tyden
4.ro¢.: 1hod/tyden

5.ro¢.: 1Thod/tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V pfedmétu Informatika vyuZzivaji ucitelé pro utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- Kompetence k uceni rozvijime individualné podle dané situace u kazdého
zaka,

- seznamujeme zaky s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly oboru
informacni a komunikac¢ni technologie, u¢ime davat je do vzdjemnych
souvislosti,

- béhem vyuky klademe dtraz na uzivatelské zvladnuti obsluhy pocitace, na
préci s textem, e-mailem, a na vyhledavani informaci na internetu,

- ucime zaky posuzovat vérohodnost informaci z hlediska dtileZitosti a
objektivity a zpracovavat je a vyuzivat k dalsimu uceni,

- zadavame zakam tkoly, které propojuji praci v informatice a ¢innost v jinych
vyucovacich predmétech, zaci jsou pfi tom vedeni k maximélni samostatnosti.

Kompetence k feSeni problémi:

- Vedeme zaky k porovnavéni informaci a poznatk z vétstho mnozstvi
alternativnich informacnich zdrojt a tim k poznani, Ze takto dosahujeme vétsi
vérohodnosti vyhledanych informaci,

- poskytujeme dostatek materialti a ndvoda k vyhledavani pottebnych
informaci, podporujeme samostatnost pfi feSeni problému,

- umoznujeme zakiim prezentovat a zhodnotit vysledky jejich préce s ostatnimi
zaky.



Kompetence komunikativni:

- Vedeme Zaky k pfesnému a logickému vyjadfovani, argumentaci, stru¢nému
a pfehlednému sdéleni vysledki préce,

- umoziiujeme zaktm prezentovat své myslenky vefejné, prezentace ve skole
pred spoluzédky, na intranetu,

- vytvarime dostatecny prostor pro zpracovavani skolnich projekti z
nejriznéjsich oblasti a jejich vystup.

Kompetence personalni a socialni:

- Smeéfujeme zaky ke kritickému hodnoceni tymové i vlastni préce, posilujeme
zékovu sebedtivéru pochvalou a ocenénim jeho préce,

- vedeme zaky tak, aby uméli pozadat o informace, rady nebo pomoc s
obsluhou pocitace, programu apod. ucitele nebo jiné zaméstnance skoly.

Kompetence obcanské:

- Ucime zaky respektovat presvédceni druhych lidi, vaZit si své prace a prace
jinych a jejich vnitinich hodnot.

Kompetence pracovni:

- Rozvijime u zak{ schopnost optimélné planovat préci, provadét kontrolu
préce a informacnich zdroja,

- zapojujeme déti do organizace ¢innosti v rdmci skupinového vyucovani,
uc¢ime je kooperaci a efektivni tymové spolupréci pfi feSeni problémt
zadanych v pfedmétu,

- prace na pocitaci nebo v jinych pfedmétech, se kterymi informatika
spolupracuje,

- ucdime zaky nachdzet zpisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve gkole i mimo
ni pro sviij, dalsi rozvoj, zpracovavat a vyhodnocovat ziskana data,

- volime formy prace tak, abychom umoznili zaclenéni z&kd réiznych kvalit, aby
kazdy mohl postupovat svym tempem.



Predmét: PRACE NA POCITACI

Ro¢nik: 1.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Bezpecnost prace

s pocitacem

Nezapojuje piistroj do zasuvky.

Nezasahuje dovnitf ani se nedotyka zadni
strany skiiné pocitace a jeho periferii.

U pocitace nepije a neji.

Pocita¢ a prislusenstvi,
pocitac¢ a monitor,

prihlaseni do sité skoly

Dokéaze pojmenovat pocitac a jeho
prislusenstvi, vi, k ¢emu slouZi.

Sam spravné zapne a vypne pocitac a vi, kdy
ma zapnout a vypnout monitor.

Ovladani pocitace mysi

Pouziva kliknuti a dvojklik (klepnuti a
poklepani).

Ovladani pocitace klavesnici

Pouzivé dulezité klavesy: Enter, Escape,
sipky, pismena, ¢islice, mezernik, Shift, Delete,
Backspace.




Orientace na plose pocitace,
hlavni panel

Najde tlacitko Start, najde hodiny a najde
hledanou ikonu na plose.

Prace s oknem,

préace s programy

Pouziva tlacitka zahlavi okna.

Podle navodu ucitele spusti a vypne program.

Pracuje sdm s vyukovymi programy urcenymi CJ, M, PRV
pro 1. ro¢nik.
Program Malovani Pouziva nastroje programu, uklada a otevira \A%

soubory.

Internet a komunikace:

Ovladéani internetového
prohlizece,

vyhledavéni informaci

Spusti program Internet Explorer.

Pod vedenim ucitele:
- zapiSe adresu do spravného pole

- pouziva pole Zpét, Vpred, Ptejit, Zastavit,
Domd.

Pod vedenim ucitele navstévuje stranky
vhodné pro svou vékovou kategorii (viz. niZe
doporucené).




Doporucené:

http:/ /www.detskyinternet.cz
http:/ /www.detskyweb.cz
http:/ /www.zabavnik.cz
http:/ /www.radiodomino.cz

http:/ /www.skolahrou.cz

http:/ /www.ekamarad.cz
http:/ /www.ctyrlistek.cz
http:/ /www.volny.cz/vesely.marek

- (matematické pohadky)




Predmét: PRACE NA POCITACI

Ro¢nik: 4., 5.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-
TOVE VZTAHY

Postup zapnuti a vypnuti pocitace,
prihlaseni do a odhlaseni ze sité

Umi korektné zapnout a vypnout
stanici a ptihlasit se do a odhlasit ze
site.

HW - HARDWARE
Skiin

(zékladni jednotka) procesor, pevny
disk (HDD), opera¢ni pamét (RAM),
zékladni deska, zdroj, mechaniky
(disketova, CD, DVD),

Periferie

klavesnice, mys, monitor, tiskarna,
scanner, reproduktory, ...

Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE,
pojmenuje a zatadi nejbéznéjsi soucasti

a zatizeni pocitace.

SW - SOFTWARE

Vysvétli vyznam pojmu SOFTWARE.




Préce s klavesnici a mysi,
¢asti klavesnice

pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a

Orientuje se na klavesnici, zna funkce
nejdalezitéjsich klaves (Enter, Esc,
Delete, Shift ...).

S mysi ovlada zakladni operace: klik -

tazent vybér, tazeni se stisknutym levym
tlacitkem, dvojklik, klik pravym
tla¢itkem - mistni menu.

Grafika S pouzitim néstrojit dokaze nakreslit \A%

o obrazek a uloZit jej, pfip. oteviit pro

programy na tvorbu obrazk zmény a zménény znovu ulozit.

uloZeni vytvoreného obrazku nebo

zmén, otevieni obrazku

zékladni nastroje a moZznosti nastaveni

(tvary Stétce, barvy, zakladni tvary...)

Textové editory Ve Wordu dokaze napsat kratky text | MK2 CJ
véetné dodrzeni zdkladnich

pojem: textové editory (pfiklady: T602, MK3

NotePad, Write, Word ...)
ulozeni, otevieni souboru

pohyb v dokumentu (klavesnice, mys),

typografickych pravidel, oteviit
existujici soubor, upravit vlastnosti
pisma a odstavce, prip. vlozit obrazek,
zmeénit jeho vlastnosti a umistit jej

v textu.




oznacdeni ¢asti textu do bloku,

psani, oprava textu (velka pismena
s diakritikou, dalsi znaky),

zékladni typograficka pravidla (psani
mezer za interpunkénimi a dal$imi

znaky),

pismo - typ, velikost, tu¢né, kurziva,
podtrzené, barva (panel nastrojt)

zarovndni odstavce (panel nastroji)

vlozeni obrazku - WordArt, klipart -
format obrazku (velikost, barvy a ¢ary
- vypln a ohraniceni).

Dokaze uloZit zmény na stejné misto

nebo jinam, pfip. pod jinym nazvem.

Internet a komunikace:

Ovladani internetového prohlizece,

vyhledavani informaci,

Spusti program Internet Explorer
Pod vedenim ucitele:
- zapiSe adresu do spravného pole

- pouziva pole Zpét, Vpied, Prejit,
Zastavit, Domu.




vyuziti vyhledavace Google,

ochrana osobnich dat.

Pod vedenim ucitele navstévuje
stranky vhodné pro svou vékovou
kategorii (viz nize doporucené).

Vyhledava info na portélech,
v databézich.

Chréani si sva osobni data pfi praci
s internetem a zvazuje, kdy je
zvetejnit.

GS1

PRV, M, CJ

El posta = e-mail:

Spusténi postovniho programu,
odeslani zpravy, ¢teni doslych zprav a
mazani zprav.

Dokaze napsat zpravu, precist si
doslou zpravu, smazat zpravu.

Doporucené:




http:/ /www.detskyinternet.cz
http:/ /www.detskyweb.cz
http:/ /www.zabavnik.cz
http:/ /alik.idnes.cz

http:/ /www.radiodomino.cz

http:/ /www.skolahrou.cz

http:/ /www.rozhlas.cz/spektrum/portal
http:/ /www.ekamarad.cz

http:/ /www.iabc.cz

http:/ /www.ezavinac.cz

http:/ /www.ctyrlistek.cz

http:/ /www.volny.cz/vesely.marek

- (matematické pohadky)

http:/ /www.origami.cz
http:/ /triky.navod.cz
http:/ /www.ymjr.cz

- (papirové modely)

http:/ /www.autabp.eu




PRVOUKA

Charakteristika predmétu PRVOUKA

Prvouka je soucasti vzdélavaci oblasti CLOVEK A JEHO SVET. Jeji obsah se
tyka rodiny, ¢lovéka, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky zdravi, bezpeci a
dalgich témat. Zaci se tu u¢i pozorovat a pojmenovévat véci, jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a utvari se tak jejich prvni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi,
vztahy mezi nimi, vé§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a
pfirodnich jevti, soustfedné je pozorovat, pfemyslet o nich a chréanit je. Na zakladé
poznani se, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zdkladni
vztahy ve spole¢nosti. Snazi se porozumét soudobému zptsobu Zivota, jeho
pfednostem i problémuim (véetné situaci ohroZeni), uc¢i se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko so budoucnosti. Oblast Clovék a jeho svét se ¢leni
do péti tematickych okruhti:

Misto, kde Zijeme - Zaci se uci chapat organizaci Zivota v rodiné, ve skole,
v obci, ve spole¢nosti. Dliraz je kladen na praktické pozndvani mistnich a

regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakd (napt. v dopravni
vychové).

Lidé kolem nés - Z4ci si osvojuji zdklady vhodného chovéni a jedndni mezi
lidmi, seznamuiji se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i
s globalnimi problémy. Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatktim a
dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

Lidé a ¢as - zaci se uci orientovat v ¢ase. Poznévaji, jak se zivot a véci vyvijeli a
jakym zménam podléhaji v ¢ase. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakt
zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.

Rozmanitost pfirody - Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy.
Poznavaji velkou rozmanitost zivé i nezivé pfirody nasi vlasti.

Clovék a jeho zdravi - poznavaji piedevsim sebe na zakladé poznavani
¢lovéka jako zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potteby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji
s tim, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni po dospélost. Poznévaji, co je pro
¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztaht aj. Ziskavaji pouceni o nemocech, o poskytovani prvni pomoci,
zdravotni prevenci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v riiznych



zivotnich situacich aj. Zaci dochézeji k poznéni, Ze zdravi je dllezitd hodnota
v Zivoté ¢loveéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdéladvacim oboru Clovék a jeho svét
ziskdvaji Zaci pfedevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi,
hraji urc¢ené role, fesi modelové situace atd.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyuka je realizovana ve tfidé, v PC ucebné i v terénu formou vychézek a exkurzi.
Vyuziva se samostatna prace zaka, prace ve dvojicich, ve skupinach, pokusti a prace
na PC.

Casova dotace predmétu:
1. -3.ro¢.: 2 hod/tyden

4. -5.roc¢.: 3 hod/tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvéareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede zaka k:

- Orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

- Poznavani a chapani rozdilt mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednédni na zédkladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych
pravidel souziti

- Komunikaci v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii

- Poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a trazt a
jejich pfedchazeni

- Poznavani a upevnovani preventivniho chovani, t¢elného rozhodovani a
jednani v raznych situacich ohrozeni vlastni zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a
bezpec¢nosti druhych, véetné chovani pfi mimotradnych udalostech



V piedmétu Clovék a jeho svét vyuzivaji ucitelé pro utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- Vyuzivat pro u¢eni vhodné informacni zdroje (u¢ebnice, pracovni listy,
¢asopisy) a vhodné ucebni pomtcky (encyklopedie, pfirucky),

- rozvijet u¢ebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni,

- operovat s obecné uZivanymi zédkladnimi terminy, znaky a symboly,

- samostatné pozorovat a experimentovat.
Kompetence komunikativni

- Rozvijet dovednost, porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat
vyslechnuté sdéleni,

- formulovat a vyjadfovat své myslenky v logickém sledu, vyjadiovat se
vystizné,

- vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potfebnych ke
spolupraci s ostatnimi lidmi,

- naslouchat promluvdm druhych lidi, G¢inné se zapojovat do diskuze, vhodné
reagovat.

- Vést k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a
bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence k feSeni problémit:

- Vyuzivat ziskané dovednosti a védomosti k feSeni daného problému,
- ovétovat prakticky spravnost feSeni problémi,
- obhajovat sva rozhodnuti.

Kompetence socialni a personalni:

- Spolupracovat ve skuping, vytvéret a respektovat praci v tymu,

- v pripadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat,

- prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy,

- ovladat a fidit svoje jednani a chovéni tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni
a sebetcty

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednédni na zékladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych
pravidel souZziti.

Kompetence obcanské:



- Respektovat presvédceni druhych lidi, odmitat atlak a hrubé nésili

- respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhodovat se v zajmu
podpory a ochrany zdravi,

- uvédomovat si odpovédnost k sobé samému, ke spoluzakovi, k uciteli.

Kompetence pracovni:

- Pouzivat bezpe¢né a tcinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzovat
vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky, adaptovat se na zménéné
nebo nové pracovni podminky,

- posilovat si smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku).



Predmét: PRVOUKA

Roénik: 1.
) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
A IVA YSTUPY ) .
OBSAH UCIV VYSTU TEMATA TOVE VZTAHY
Z&k dojde samostatné do gkoly, 3atny, ttidy, | OSV4
MISTO, KDE ZIJEME orientuje se v budové skoly,
dokéze se pripravit na vyucovani,
Domov dba na bezpecnost pii cesté do skoly a
y vyhyba se rizikovym mistdm a situacim
Skola
pojmenuje mésto, ve kterém Zije a ulici, ve
Obec ) p
které bydli,
zvladne cestu ze skoly domfi,
spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli $koly.
Z&k vyjmenuje nejblizsi rodinné piislugniky,
, ) sefadi ¢leny dle véku,
LIDE KOLEM NAS

vypravi o préci rodic¢d, hovoii o chovani
v roding,




Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdk i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatktim,

aplikuje zasady spravného chovani ve skole i
mimo ni,

ve skole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich

prace,

rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe




Z&k vyjmenuje dny v tydnu, OSV1 M
LIDE A CAS rozliSuje ¢as prace a odpocinku,
Orientace v case urci celé hodiny,
Soucasnost a minulost v nasem Zivoté | na pfikladech porovnava odlisnosti Zivota lidi,
vypravi o zvycich a préci lidi,
rozpozna soucasnost a minulost-
EV2 \A%

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE
PRIRODY

OCHRANA PRIRODY
Latky a jejich vlastnosti
Vesmir a Zemé
Rostliny

Zivod&ichové

Zak pojmenuje véci kolem nas, pokusi se urcit
material,

rozlisi den a noc,
rozpozna ro¢ni obdobi,

zhodnoti odlisnosti v pfirodé béhem ro¢nich
obdobi,

popise zakladni ¢asti rostliny,
urci zakladni podminky pro Zivot rostlin,
pozna dané rostliny,

vyjmenuje zakladni ¢asti téla u uréenych savci a




ptaka,

porovna chovani zivocichti v zavislosti na roénim

obdobif,
vymezi zivoc¢ichy doméci a volné Zijici,

dodrzuje pravidla spravného chovani v pifirodé a
podili se na ném.




CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl

Lidské télo

Osobni bezpedi, krizové situace

Mimofadné udalosti a rizika ohroZeni
s nimi spojena

Zak se u¢i a dodrzuje zakladni hygienické navyky
(myti rukou, pouzivani WC),

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke

zdravi,
rozpozna zakladni ¢asti lidského téla,

rozezna nebezpeci razného charakteru, rozezna
vhodné a nevhodna mista pro hru; uplatriuje
zékladni pravidla bezpe¢ného chovani acastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

orientuje se v zakladnich dopravnich znac¢kach

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pfipadé potieby pozdda o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zptsoby komunikace s operétory
tisnovych linek

dokéze se chovat bezpe¢né v nouzové situaci, umi
vyhledat dospélého a pozadat ho o pomoc (napt.
pozdni pfichod do skoly a déti nejsou ve tfide,
ndhodné uzamceni v satné nebo ve tfidé),

OSV10

PC,VV, TV




reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti
mimotadnych udalostech.




Predmét: PRVOUKA

Roénik: 2.
) , PRUREZOVA | MEZIPREDME-
BSA IVA YSTUPY . .

OBSAH UCIV VYSTU TEMATA TOVE VZTAHY
MISTO, KDE 74k se orientuje v okoli 8koly a svého bydliste,
ZIJEME

bezpecné zvladda pohyb po budové skoly,

pfipravuje se na vyucovani podle rozvrhu,
Domov

pamatuje si adresu svého bydliste,
Skola

respektuje pravidla silni¢niho provozu,
Obec ) o

pojmenuje dilezité dopravni znacky,
Okolni krajina

dokéze pojmenovat a ukdzat specifické orienta¢ni body v okoli

bydlisté

vyhyba se rizikovym mistim a situacim.

OSV4, EV1 \AY

LIDE KOLEM

Zak vyjmenuje dal$i rodinné p¥islusniky nad rdmec vlastni rodiny,




NAS

Rodina
Souziti lidi
Chovani lidi

Pravo a
spravedlnost

uvédomuje si vékové rozdily a posloupnost,

vysvétli povolani rodi¢h a objasni dalsi jemu znama povoléani,
pokusi se objasnit praci zaméstnanct skoly,

seznami se se Skolnim fadem a respektuje ho, samostatné rozlisuje

zésady spravného chovani,

dokéze posoudit nespravné chovani a vysvétli spravny postup
napravy,

konkretizuje sva prava a povinnosti,

uci se obhajovat své nazory.




EV2 M
LIDE A CAS Z&k vyjmenuje mésice, rozliuje pojmy hodina, den, tyden, mésic,
rok,
. posoudi posloupnost vcera, dnes, zitra,
Orientace v case
rozpoznd na hodinéch celou, ptl, ¢tvrt,
Denni rezim
vyznaci ¢as na digitalnim displeji,
Soucasnost a
minulost v nasem | vyuziva ¢asové tidaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zzivoté
Zivoté s pfihlédnutim k minulosti, pfitomnosti a budoucnosti,
Regiondlni porovnava zvyky a prdci lidi v minulosti a soucasnosti
pamatky : : 1 .
pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamétky mista, kde Zije.
Osv2 PC
ROZMANITOST | Zak se uréi a rozttidi nékteré ptirodniny podle ndpadnych
NEZIVE A ZIVE | uréujicich znakd,
PRIRODY
uvede piiklady vyskytu organismii ve zndmé lokalité,
OCHRANA
PRIRODY pozoruje, popiSe a porovna viditelné zmény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich,
provadi jednoduché pokusy, pozoruje a upeviiuje si
Latky ajejich

a roz$ifuje poznatky o rostlinach,




vlastnosti
Vesmir a Zemeé
Rostliny
Zivocichové

Ohleduplné
chovani k ptirodé
a ochrana pfirody

pozna dané rostliny ve znamé lokalité,

opakuje si a upeviiuje si poznatky o uréenych savcich

a ptécich,

popiSe jednotlivé casti téla,

rozlisi a porovna chovéani Zivocichli v zavislosti na roénim obdobi,
tfidi zivocichy na domdci a volné Zzijici,

zna jejich vyznam pro clovéka,

dba na dodrzovani pravidel spravného chovani v pfirodé

aktivné se podili na ochrané prirody a Zivotniho prosttedi.

CLOVEK A
JEHO ZDRAVI

Péce o zdravi,
zdravy zivotni
styl

Lidské télo

Osobni bezpedi,
krizové situace

Dodrzuje zakladni hygienické navyky,

orientuje se v dennim rezimu, rozpozné dobu prace a povinnosti
od doby odpocinku,

zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti ve vztahu ke zdravi,

seznamuje se s pravidly spravné vyzivy, vhodnou skladbou stravy,
pitnym rezimem

z Xz

zna zékladni ¢asti lidského téla a polohu zakladnich organt v téle,

upevniyje si zakladni postupy pfi preventivni péci o své zdravi a

OSV4, OSV10

OSV7, OSV8




Navykové latky a

zdravi

télo,
rozliSuje nemoc a traz,

rozezna nebezpeci riazného charakteru, rozpozna vhodna a
nevhodna mista pro hru; uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani tcastnika silniéniho provozu, jedné tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

orientuje se v zakladnich dopravnich znackach

chova se obezfetné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemnd; v pripadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité; ovlada zptisoby komunikace s
operétory tistiovych linek

uposlechne pokynti dospélych pfi mimoradnych situacich,
respektuje je a fidi se jimi.

MzXe .

zna priciny a prevence vzniku pozard, ochrana a evakuaci pfi
pozaru




Predmét: PRVOUKA

Roénik: 3.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
BSA IVA YSTUPY . )
OBSAH UCIV VYSTU TEMATA TOVE VZTAHY
EV4 PC, CJ
MISTO, KDE ZIJEME 74k si vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly a cestu na urcené misto,
zacleni obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného
Domov <
centra CR,
Skola . o . T ] s
pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté),
Obec

Okolni krajina (mistni
oblast, region)

Mapy obecné zemépisné a
tematické

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné,

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich,

pouzivé buzolu, v turistické mapé blizkého okoli dokaze
vyznacit trasu,

idi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu
v piirodé.




LIDE KOLEM NAS

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Kultura

Zak vyjadii na zakladé vlastnich zkugenosti zdkladni
vztahy mezi lidmi,

vyvodi a dodrZzuje pravidla pro souziti ve skole, rodiné,
v obci,

rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivci,
obhaji pri konkrétni ¢innosti své nazory,

pfizné svou chybu, u¢i se domluveé na spole¢ném
postupu, feseni problému v kolektivu,

snazi se rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera
nelze tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska prava,

poukéze v nejbliz§im spolecenském a prirodnim
prostfedi na zmény v kladném i zaporném smyslu a
premysli o moznostech zlepsovani zivotniho prostfedi
obce,

v misté bydlisté nabidne moznosti kulturniho vyziti.

MK2

LIDE A CAS

Zak urdi cas jako fyzikalni velicinu,




Orientace v Case
a ¢asovy rad

Soucasnost a minulost
v nasem zivoté

Regionalni paméatky

Baje, myty, povésti

pfesné urci jakykoli cas,
orientuje se bezpecné v kalendainim a Skolnim roce,

objasniuje odlisnosti zptsobu zivota a bydleni dfive a
nyni,

vyhledava a shromazd'uje poznatky o pamatkach svého
regionu a vyuziva jich,

seznami se s povéstmi daného regionu,

konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast.

ROZMANITOST NEZIVE
A ZIVE PRIRODY

OCHRANA PRIRODY

Z4&k rozliduje prvky zivé a nezivé ptirody,

urci a rozttidi nékteré pfirodniny podle uréujicich znakd,
uvede piiklady vyskytu organismii ve znamé lokalité,
provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek,
urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti,

podrobné zkouma vlastnosti vody, vzduchu a ptdy,

EV2, EV4

\'AY




Latky a jejich vlastnosti hodnoti a uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a pady

pro Zivot,
Voda a vzduch

Pad zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednotkovych néstrojt a
tda e o
pristroju,
Vesmir a Zemé oy . « o 5 .
vysvétli na zakladé elementarnich poznatk® o Zemi jako

Rostliny soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim
roc¢nich obdobi,

Houby

5 zkoumd zédkladni spolecenstva v danych lokalitach

Zivocichové regionu,

Ohleduplné chovani zdtvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy,

k ptirodé a ochrana

piirody nachézi shody a rozdily v pfizptisobeni organismt
prostiedi,

porovnava zékladni projevy zivota na konkrétnich
organismech,

prakticky tfidi organismy do znamych skupin a vyuziva
k tomu jednoduché klice a atlasy,

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirode,

rozliSuje aktivity prospivajici Zivotnimu prostfedi a
zdravi ¢lovéka a naopak.




CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Péce o zdravi, zdravy
zivotni styl

Lidské télo

Navykové latky a zdravi

Osobni bezpeci, krizové
situace

Mimotadné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojena

ovlada prevenci nemoci a traza,
poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
dodrzuje osobni, intimni a duSevni hygiena

seznamuje se s pravidly spravné vyzivy, vhodnou
skladbou stravy a pitnym reZimem

vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych organovych soustav,

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota,
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni,

chova se ohleduplné k druhému pohlavi a objasni a
respektuje rozdily mezi chlapci a dévéaty v daném véku,

ucelné organizuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a
odpocinek dle vlastnich potieb,

aplikuje naucené zptisoby chovani na modelovych
situacich ohrozujici zdravi,

uvédomuje si riziko vzniku zéavislosti spojené s uzivanim
navykovych latek a pouzivanim hracich automat,
ovlada zptsoby odmitani ndvykovych latek

seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani,

OSV2, OSV3,
MK2

TV




sexualni a jiné zneuzivani) a uci se dbat na vlastni

Z Xz

bezpedi, zna, ptipadné vyhleda ¢isla linky dvéry,

dokaze si privolat pomoc v pfipadé ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi, zna ¢isla tisriového volani a spravny
zptisob volani na tistiovou linku

chova se bezpecné v rizikovém prostredi
dodrzuje bezpecné chovani v silniénim provozu
pozna zékladni dopravni znacky

predchazi rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpec¢nostni prvky)

zna priciny a prevence vzniku pozard, ochranu a
evakuaci pfi pozaru




Predmét: PRVOUKA

Roé¢nik: 4.
) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
BSA IVA YSTUPY ) .
OBSAH UCIV VYSTU TEMATA TOVE VZTAHY
OSV1, EV3, EV4, VvV, TV
MISTO, KDE urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a | VDO2
ZIJEME statu
vyhledavé jednoduché tdaje o pfirodnich podminkach a
sidligtich lidi na mapach CR
Domov
y ¢te jednoduchou historickou mapu, nacrt a seznamuje se
Skola

Obec, mistni krajina

Okolni krajina
(mistni oblast,
region)

Regiony CR
Nase vlast

Mapy obecné

s pocate¢nimi historickymi udalostmi nasi zemé
vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pfirody
sleduje a porovnava osidleni, hospodarstvi a kulturu

posoudi jednoduse a srozumitelné jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce

rozpozna symboly naseho statu a jejich vyznam




zemepisné a

zné pojem armada CR

tematické
orientuje se na mapé podle svétovych stran
objasni vysvétlivky a grafiku mapy
OSVv7, OSVS,
. ) g OSV11, VDO4,
LIDE KOLEM NAS | Zak vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti vztahy mezi
lidmi, postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, EV1, EV3, EV4
. dokéze vysvétlit pfibuzenské a mezigenerac¢ni vztahy,
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost
Kultura

Zakladni globalni
problémy

Vlastnictvi

zivot a funkci rodiny,
rozlisi fyzickou a dusevni préci,

prohlubuje si poznatky o mezilidskych vztazich a
vzajemné komunikaci,

shromazd'uje informace o politickych stranach, zdgjmovych
spolcich, cirkvi,

poukéZe na moZznosti charitativni ¢innosti,

upeviiuje si védomosti o zakladnich lidskych pravech,




seznamuje se s principy demokracie a diskutuje o nich,
Znd sva prava a povinnosti zaka skoly,
rozpozna protipravni jednani,

vysvétli pojmy pravni ochrana ob¢anti a majetku,
soukromé vlastnictvi a dusevni hodnoty

konkretizuje podoby a projevy kultury,

seznamuje se s vyznamnymi socidlnimi problémy a
nesnasenlivosti mezi lidmi a dokaze vyjadfit, obhdjita
odtvodnit svhj nazor,

uvédomuje si globalni problémy piirodniho prostfedi a
v rdmci svych moZznosti se aktivné podili na zlepsovani
ptirodniho prosttedi

orientuje se v zakladnich forméch vlastnictvi, pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydajd, vysvétli proc¢ spotit, kdy
si pajcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS

Z4ak pracuje s ¢asovymi adaji a vyuziva zjisténych adaji
k pochopeni vztahti mezi déji a mezi jevy,

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich

VDO2

M, CJ, VV, HV




Orientace v Case
a ¢asovy rad

Soucasnost a
minulost v nasem

zivoté
Regionalni paméatky
Baje, myty, povésti

Vyznamné udalosti
nasich déjin

realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti,

zdtvodni zédkladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek, archivd,
knihoven a sbirek, muzei a galerii pro pochopeni minulosti

vevs

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob Zivota
a prace predkt na nasem tzemi v hlavnich déjinnych
obdobich,

vyuziva regionalnich béji, mytf a povésti k rozsifeni svych
védomosti,

objasni historické d@ivody pro zafazeni statnich svéatka a
vyznamnych dnda.

ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE
PRIRODY
OCHRANA
PRIRODY

Latky ajejich

Objevuje propojenost prvka zivé a
nezivé prirody,
seznamuje se s principem rovnovahy v pfirodeé,

uvédomuje si souvislosti mezi vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka,

rozsifuje si poznatky o vyznamu vody a vzduchu pro

EV1, E4, OSV10

Cl, M, VV




vlastnosti
Voda a vzduch

Nerosty, hornina,
pada

Vesmir a Zem¢é

Rostliny, houby,
zivocichové

Zivotni podminky
Rovnovaha v pfirodé

Ohleduplné chovani
k ptirodé a ochrana
prirody

Zivot,

poznd a porovna nékteré hospodérsky vyznamné horniny
a nerosty a jejich vyuziti,

dokéze vysvétlit pojem zvétravani, vznik ptady a jeji

vyznam,

porovnava zékladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech,

s vyuzitim jednoduchych kli¢t a atlast prakticky tridi
organismy do znamych skupin,

zalozi jednoduchy pokus, vyhodnoti, vysvétli a zaznamena
vysledky svého pozorovani,

v encyklopediich vyhleda a seznamuje se s problematikou
vzniku Zemég,

blize objasni zakonitosti stfidani ro¢niho obdobi,

pozoruje, porovnava a zaznamenava rozmanitosti
v zavislosti na ro¢nich obdobich a v zavislosti na
rozmanitosti zivotnich podminek,

vyvozuje a konkretizuje vzajemné vztahy mezi organismy
ve vybranych lokalitach,

charakterizuje jednotliva spolecenstva, postupuje na




zékladé vlastnich pozorovani v prirodé,

u vybranych Zivocicha popiSe stavbu téla, vyZzivu, pribéh
a zptsob Zivota,

vyhodnoti jejich vyznam pro ¢lovéka,
nachazi shody a rozdily pfizptisobeni organismi prosttedi,

uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu
zivotniho prostiedi, rostlin a Zivocichd,

zajima se o zpusob likvidace odpadd,

v rdmci svych moZznosti se aktivné zapojuje do aktivit,
které mohou ochranu Zivotniho prosttedi podporovat,

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka, které Zivotni
prosttedi a prirodu poskozuji,

uvédomuje si a uvede ptiklady zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof, shromazd'uje informace ze
sdélovacich prostfedki a z vypravéni pamétnika,

OSV3, OSV4

CLOVEK A JEHO ovlada poznatky o stavbé lidského téla, zdkladnich
ZDRAVI funkcich a projevech, zivotnich pottebach ¢lovéka




Lidské télo

Péce o zdravi,
zdravy zivotni styl

Navykové latky a
zdravi

Osobni bezpedi,
krizové situace

Mimotfadné udalosti
a rizika ohroZeni s
nimi spojena

rozliduje rozdily mezi muZem a Zenou

vysvétli zaklady lidské reprodukce a vyvoj jedince

vysvétli pojmy rodina a partnerstvi,

udi se rozliSovat biologické a psychické zmény v dospivéni,
seznamuje se s vybérem a zplisoby uchovavani potravin,

uvédomuje si pravidla dodrzovéni denniho a pitného
rezimu, spravné vyzivy a prevence nemoci a ¥idi se jimi
(Projekt Putovani za zdravym jidlem),

aktivneé tyto zdkladni dovednosti a ndvyky uplatiuje

orientuje se v pojmech aktivni pohyb, arazova zdbrana a
reklamni vlivy,

ovlada prevenci nemoci a trazd,

poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
dodrzuje osobni, intimni a dusevni hygiena
zvladne pfivolat lékatskou pomoc,

rozsifuje si poznatky o navykovych latkach,

prohlubuje si a upevniuje jiz osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek,




posoudi nebezpeci zavislosti na hracich automatech a
pocitacich,

rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich) a
diskutuje o nich,

uplatiiuje tcelné zptsoby chovéni v situacich ohroZzujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné
udélosti; vinima dopravni situaci, spravneé ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovéni jako chodec a
cyklista rozezna vhodnd a nevhodna mista pro hru

predchazi rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prosttedcich (bezpe¢nostni prvky)

ovlada postup v ptipadé ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)

MzXe .

zna priciny a prevence vzniku pozard, ochrana a evakuaci
pii pozaru




Predmét: PRVOUKA

Roénik: 5.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY TEMATA VZTALY
MISTO, KDE ZIJEME | Z4k si rozsifuje historické znalosti o misté bydlisté a
8irsim okoli,
ob shromazd'uje a vyuziva poznatky z kronik, archivi a
ec

Okolni krajina
Nase vlast
Evropa a svét

Mapy obecné
zemépisné a tematické

muzei,

utfidi a zacleni nabyté védomosti do jednotlivych
historickych etap,

objevuje déjinné souvislosti regionu a vlasti,

zatadi umisténi CR z hlediska zemépisného (svét,
Evropa),

dokaze vysvétlit grafiku map a pouziva vysvétlivky,

tfidi poznatky o pfirodnich podminkach v Evropé
ziskané z dostupnych materiald,

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a




zajimavosti z vlastnich cest,

porovna zptlsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i jinych
zemich,

vycte z map zdkladni tdaje vSech evropskych zemi,

shromazd'uje poznatky o EU, vyuziva médii.

LIDE KOLEM NAS

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Kultura

Zakladni globalni

problémy

Zak si uvédomuje funkci rodiny,
rozlisi vazby mezi fyzickou a dusevni praci,
konkretizuje své pfedstavy o budoucim povolani,

posoudi mezilidské vztahy a vzdjemnou komunikaci na
zéakladé vlastnich zkusSenosti,

orientuje se v informacich o politickych stranéch,
zajmovych spolcich a cirkvi,

zkusi vyvodit a objasnit zakladni principy demokracie,
zna co je to ohleduplnost, etické zasady,

zvlada vlastni emocionalitu, rizikové situace, rizikové
chovani a predchézi konfliktim

aplikuje teoretické védomosti o zékladnich lidskych




pravech do praxe,

Vlastnictvi uvede a posoudi piiklady protipravniho jednani a
korupce, pravni ochrany ob¢ant a majetku vcetné

naroku na reklamaci,
prohlubuje si poznatky o podobach a projevech kultury,

vyuziva vlastnich zkuSenosti s kulturnimi institucemi a
vypravi o nich,

posuzuje vyznamné socidlni problémy a problematiku
nesnasenlivosti mezi lidmi, uvede ptiklady a diskutuje
o nich,

shromdzdi ptiklady o globalnich problémech
pfirodniho prostiedi, vyhodnoti je a pokusi se
navrhnout feseni, obhajuje sviij nazor

rozlisuje vlastnictvi soukromé, vetfejné, osobni,
spole¢né, hmotny a nehmotny majetek,

orientuje se v pojmech rozpocet, pifjmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni, banka jako sprévce penéz, ispory a
pujcky.

LIDE A CAS Orientuje se bezpe¢né v ¢asové p¥imce,

zatadyi zjisténé udaje historicky spravné a vyvozuje




Orientace v Case
a ¢asovy rad

Soucasnost a minulost
v nasem zivoté

Regionalni paméatky
Baje, myty, povésti

Vyznamné udalosti
nasich dé&jin

souvislosti mezi jednotlivymi dé&ji,

z vlastnich zkuSenosti zpracuje informace o chranénych
¢astech prirody, nemovitych a kulturnich pamatkach,
archivech, knihovnach a sbirkdch muzei a galerii,

upeviiyje si jiz ziskané znalosti o zptlisobu Zivota nasich
predki na nasem tzemi v hlavnich dé&jinnych obdobich
a rozsifuje sije,

prokéze znalosti béji, myth a povésti v ramci regionu i
vlasti,

zdGvodni zafazeni statnich svatk a vyznamnych dnii
z hlediska historického.

ROZMANITOST
NEZIVE A ZIVE
PRIRODY

OCHRANA PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch

Zak na zakladé znalosti propojenosti prvk zivé a
nezivé ptirody si uvédomuje princip rovnovahy
v piirode,

vysvétli dalezitosti zdkladnich podminek pro zivot na
Zemi,

rozsifuje si poznatky o horninach, nerostech a ptidé a
vyuziti pro hospodaistvi CR,

objasni vznik Zivota na Zemi,




Nerosty, hornina, ptida
Vesmir a Zem¢é

Rostliny, houby,
zivoc&ichové

Zivotni podminky
Rovnovaha v pfirodé

Ohleduplné chovani
k ptirodé a ochrana
prirody

vyhodnoti nasi planetu jako soucast slune¢ni soustavy a
vesmiru,

zdtavodni stftidani dne a noci a ro¢nich obdobi,

seznamuje se s pojmem ekosystém a samostatné
vyvozuje podstatu pojmu,

aplikuje poznatky na blizké lokality,

navazuje na své poznatky o flofe a fauné ve vybranych
lokalitach a prohlubuje si je,

tfidi nejzndméjsi druhy organisma do skupin a
porovnava jejich pfizptsobeni se prosttedsi,

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliuje aktivity, které mohou prostfedi a zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat,

uvédomuyje si rizika spojena s roénimi obdobimi a
sezénnimi ¢innostmi; charakterizuje mimotadné
udélosti zptisobené pfirodnimi vlivy a v modelové
situaci prokaze schopnost ochrany pred nimi

objasni pojem chranéné tzemi,

uvédomuje si nutnost ochrany Zivotniho prosttedi a
aktivné se na ni podili,




hodnoti ekologické problémy v celosvétovém métitku a
vyuzije ptiklad.

CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava
vyZziva

Navykové latky a

zdravi

Osobni bezpedi,
krizové situace

Partnerstvi,
manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady

74k se tidi pravidly zdravého zptisobu Zivota a
prevence, znd pyramidu zdravého stravovani (Projekt
putovani za zdravym jidlem),

seznamuje se s vybérem a zptisoby uchovavani
potravin, vhodnou skladbou stravy, pitnym rezimem,
spravnou vyzivou

ovlada poznatky o stavbé lidského téla, zakladnich
funkcich a projevech, Zivotnich potfebach ¢lovéka

rozlisuje rozdily mezi muzem a Zenou
vysvétli zaklady lidské reprodukce a vyvoj jedince
uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi,

umérné svému véku se orientuje v bezpe¢nych
zpusobech sexudlniho chovani, tfidi nemoci pfenosné a
nepfenosné, zna ochranu pred infekcemi pfenosnymi




sexudalni vychovy

Mimoiadné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi

spojena

krvi (hepatitida, HIV/AIDS),

ovlada bezpecné chovani v silni¢énim provozu v roli
chodce a cyklisty (ziskava priikaz cyklisty),

ovlada prevenci nemoci a traza,
poskytne prvni pomoc pti drobnych poranénich,
dodrzuje osobni, intimni a dusevni hygienu

uplatriuje tcelné zptisoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimorddné udalosti;

vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti  a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovéani jako chodec
a cyklista

seznamuje se s vyznamem pojmu rodina, vztahy v
roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztahd, eticka stranka sexuality

uvédomuje si riziko vzniku zévislosti spojené s
uzivanim navykovych latek a pouzivanim hracich
automatu,

uvédomuje si nebezpec¢i komunikace prostrednictvim
elektronickych médii




ovlada postup v pripadé ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)

zna priciny a prevence vzniku pozari, ochrana a

evakuaci pfi pozaru
vysvétli pojem integrovany zdchranny systém
orientuje se v oznacovani nebezpecnych latek

pozna dopravni znacky




HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika piredmétu HUDEBNI VYCHOVA

Predmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti UMENT A
KULTURA. Je zafazen na obou stupnich ZS.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni,
k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prosttedku
komunikace. Smétuje k chapani tradic, kritickému ptistupu ke skutec¢nosti. Sleduje
smysl a podstatu tvaréi ¢innosti. Ukazuje na podstatu tvorby: dozvédét se néco o
sobé, pfekonat sama sebe apod.

Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zédka. Vedou k rozvoji jeho
hudebnich schopnosti, jeZ se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi
dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi,
hudebné pohybovymi, hudebné tvorivymi a poslechovymi.

Obsahem vokélnich ¢innosti je prace s hlasem, pti niz dochdazi ke kultivaci
péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatriovanim a posilovanim
spravnych péveckych navykd.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZziti
pro hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariiovani hudby a reakce na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni percepce znéjici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vsech jejich zdnrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se
hudbu analyzovat a interpretovat.

Organizacni a ¢asové vymezeni

Vyuka probiha ve specializované u¢ebné Hv (moznost vyuziti hud, nastrojt, hi-fi
techniky, videa, DVD), u¢ebné PC, télocvi¢né (hudebné pohybové aktivity,
koncerty).

Casova dotace predmétu:

1. - 9.roc.: Thod/tyden.



Formy a metody prdce podle charakteru uciva a cilii vzdélavani

Pti realizaci tohoto pfedmétu upfednostiiujeme navstévy kulturnich akci,
kratkodobé projekty, v jejichZ rdmci se Zaci seznamuji s jednim uméleckym obdobim,

hudebnim zdnrem apod. Pfi fadé akci dochézi ke spojovani zakt rtznych roénikd,
abychom jim umoznili sdilet estetické prozitky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

Kompetence k uceni:

- Aktivné si osvojovat riazné hudebni techniky,
- vnimat umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu,

- pohlizet na umeéni a kulturu jako na zptisob poznavani svéta.

Kompetence k feSeni problémi:

- Vyhledavat vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zékladé
podobnosti jejich znaki a témat, ktera jsou jim zpracovavana,
- kriticky myslet pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé.

Kompetence komunikativni:

- Formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory,
- naslouchat promluvdm druhych lidi, vhodné na né reagovat,
- ucdinné se zapojovat do diskuse o dojmu z uméleckého dila.

Kompetence socialni a personalni:

- Uéinné spolupracovat ve skuping,
- ocenovat zkuSenosti druhych lidi,
- uplatiiovat své osobité hudebni projevy.



Kompetence obcanské:

- Respektovat, chrénit a oceriovat nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
- projevovat pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu
a tvorivost,
- aktivné se zapojovat do kulturniho déni,
- seznamit se s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory,
- vypéstovat si potfebu navstév divadel a hudebnich koncertt.

Kompetence pracovni:

- Osvojovat si techniku hry na jednoduché hudebni nastroje.



Predmeét: HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢nik: 1. - 3. (1. obdobi) + 4., 5. (2. obdobi)

. . PRUREZOVA | MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY )
TEMATA VZTAHY
Vokalni ¢innosti - pévecké 1. obdobi - zpiva na zakladé svych dispozic OSV1, OSV4 v 1.1 2. obdobi nacvik
dovednosti (dychani, intonacné cisté a rytmicky pfesné v jednohlase a zpév pisni, které
vyslovnost, nasazeni a tvorba o o vybere vyucujici dle
. . PR rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, s .
tonu, dynamicky odliseny zpév), | o IR » ; aktudlnich schopnosti
. . i improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich Cile.
hlasova hygiena, rozsifovani c a dovednosti zakt;
hlasového rozsahu, rytmus, orem hudebni hry (ozvéna
dvojhlas a vicehlas, intonace; 2. obdobi - zpiva na zdkladé svych dispozic apod.)
nota jako graficky znak pro tén, | intonac¢né ¢isté a rytmicky presné v jednohlase v, ¢
zapis rytmu jednoduché pisné ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach '
MK2
Instrumentalni ¢innosti - hrana | 1. obdobi - vyuziva jednoduché nastroje OSV4, OSV8 Tvorba predeher,
hudebni néstroje (reprodukce k doprovodné hte OSV5 meziher, doher.

motiva, témat, skladbicek
pomoci jednoduchych néstrojt
z Orffova instrumentéfte, ptip.
zobcové flétny, klaves apod.).
Rytmizace, melodizace a

2. obdobi - vyuziva na zakladé svych
schopnosti a dovednosti jednoduché ptip.
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a

Hudebni hry.




stylizace, hudebni improvizace,
jednodilnd pistiové forma (a-b)

pisni

Hudebné pohybové ¢innosti - 1. obdobi - reaguje pohybem na znéjici hudbu | OSV5 Pantomima a
taktovani, pohybovy doprovod o ) pohybova

znéjici hudby - dvoudoby, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku improvizace.
ttidoby a ctytdoby takt, tanecni | 2 obdobi - ztvariuje hudbu pohybem TV

hry se zpévem, jednoduche s vyuzitim tane¢nich krokd, tvori drobné

lidove tance. pohybové improvizace

Pohybové vyjadieni hudby a MKI1

rekce na zmény v proudu znéjici

hudby. Orientace v prostoru

Poslechové ¢innosti 1. obdobi - rozlisuje jednotl. kvality tont GS3 *slovni vyjadieni -

kvalita tonti (délka, sila, barva,
vyska)
vztahy mezi tony (souzvuk,

akord)

hudebné vyrazové prostiedky
(rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb

rozpoznd vyrazné zmény tempa, dynamiky a
sméru melodie

pozné v proudu znéjici hudby nékteré nastroje,
odlisi hudbu vokaélni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

2. obdobi - rozpozna hudebni formu

jaka je to hudba a proc¢
je takova

CJ, VV




melodie, zvukomalba, metrické, | jednoduché pisné ¢i skladby

dynamické, harmonické zmény

es 2

v hudebnfm proudu) Rozpozna v proudu znéjici hudby nejktere
vyrazové prostiedky, zmény dynamiky, tempa
hudba vokélni, instrumentalni, i zfetelné harmonické zmény

vokélné instrumentalni, lidsky

hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry ( hudba
tanec¢ni, pochodévéa a pod.)

hudebni formy (mala pistiova
forma, rondo apod.)

interpretace hudby*




VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti UMENT A KULTURA.

Vytvarna vychova umoziiuje Zaktim pozndavat svét kolem nich, jejich vnitini
svét pomoci jejich smysla. Prostfednictvim vytvarnych ¢innosti potom Zaci svoje
poznatky, zazitky, prozitky vyjadfuji. Dilezitym prvkem v hodindch vytvarné
vychovy je tvofivost.

Vytvarna vychova umoziiuje, aby si Zaci osvojovali rtizné vytvarné techniky a
dovednosti, a tim u nich rozviji fantazii, pfedstavivost a smysl pro originalitu.

Ve vytvarné vychoveé Z4ci ziskavaji praktické i teoretické poznatky o malbé,
kresbé, grafickych technikach. Prakticky se seznamuji s riznymi vytvarnymi
technikami a prostfedky. Vytvarna vychova zZdkiim umoznuje proziti a poznani

Z ¥z

novych ¢innosti, pfin4si uspokojeni ze samostatné prace a z dokon¢eného dila.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Soucésti vyuky jsou i vystavy détskych vytvarnych praci, vyzdoba tfidy, prace
ve skupiné i samostatna prace. Déti prezentuji své prace na riznych vytvarnych
soutézich.

Casova dotace predmétu:
1. - 3. ro¢.: Thod/tyden

4.,5. ro¢.: 2hod/tyden.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V pfedmétu vytvarna vychova vyuzivaji ucitelé pro utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci nésledujici postupy:



Kompetence k uceni:

- Umoziiujeme Zaktim, aby se podileli prostfednictvim vlastni tvorby na
utvéareni a uzivani, jazyka uméni, na kultivovani projevt a potfeb, utvareli
kriteria hodnoceni ¢innosti.

Kompetence k feseni problémi:

- Vedeme Zaka k tvotfivému piistupu, vybéru vlastni volby; nabizime inspira¢ni
zdroje, doddvame zdkim sebedtvéru, vedeme k samostatnému
vyhodnocovani.

Kompetence komunikativni:

- Podnécujeme zaky, navozujeme situace, usmériiujeme projevy, zatfazujeme
témata,

- vytvafime vstiicnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu a pochopeni, poznani
uméleckych hodnot.

Kompetence socialni a personalni:

- Vytvarime vstficnou a podnétnou atmosféru pro poznani a pochopeni
uméleckych hodnot v socidlnich a kulturnich souvislostech, umoziiujeme
zékovi objevovat sebe samého jako svobodného jedince, oceriujeme,
motivujeme.

Kompetence obc¢anské:

- Vedeme zaky k pochopeni a poznani uméleckych hodnot v $ir$ich kulturnich
souvislostech, k zaujimani osobni Gi¢asti tvorby a k chapani procesu tvorby
jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkdi i postoji k jeviim a
vztahtim v mnohotvarném svété.

Kompetence pracovni:

- Definujeme pravidla pro tvorbu, pojmenovavame vytvarné néstroje a
materialy, techniky, demonstrujeme vyuziti znalosti z umélecké oblasti,
umoznujeme zakdm se rozhodnout v procesu tvorby, vedeme zéka k poznéni
vlastnich moZnosti.



Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Roé¢nik: 1. - 3.

} . PRUREZOVA MEZIPREDME-
BSA IVA YSTUPY h ,
OBSAH UCIV VYSTU TEMATA TOVE VZTAHY
Malba - rozvijeni smysl. Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné OSV1, OSV5, MK2 C], PC, M

citlivosti, teorie barvy -
barvy zékladni a
dopliikové, teplé a studené
barvy a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev

Kresba - rozvijeni smysl.

obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty), porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemu, zazitkd a
predstav.

Zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami, miché
barvy, pouziva rtizné druhy stétcti, fesi pfimérené
tkoly v prostorovych pracicha rozfoukava barvy,
rozlisi teplé a studené barvy.

V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti,
uplatiiuje pti tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace.




citlivosti, vyrazové

vlastnosti linie, tvaru, jejich

kombinace v plose,
usporadani objektu do
celku, vnimani velikosti

Dalsi vytvarné techniky,
motivace zaloZené na
fantazii a smyslovém
vnimani

llustratori détské knihy,
vyrazové prosttedky
ilustrace (linie, barva,
prostor)

Kresli mékkym materidlem: df¥ivkem, Spejli,
perem, mékkou tuzku, rudkou, uhlem.

Zvladne koldz, frotaz, vytvarné zpracuje prirodni
material - nalepovéni, dotvareni, tisk, otisk.

Sezndmi se s ilustracemi vybranych autort
z détskych knih.

Interpretuje podle svych schopnosti rizné
vizualné obrazna vyjadfeni.

OSV5




Vyuziti smyslovych tcinka
filmu, fotografii,
mandaskt, hracek

Popis a vysvétleni vlastni
tvorby

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil.

OSV5

OSsv2

EV4

CJ, PRV




Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 4., 5.

UETVO VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-
VZTAHY TOVE VZTAHY
Malba - hra s barvou, Pti vlastnich tvircich ¢innostech pojmenovava OSsVv1 C], M
emociondlni malba, michani prvky vizualné obrazného vyjadfeni, porovnava
barev je na zékladé vztahti (barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné).
Prohloubi si a zdokonali techniky z 1. obdobi
Zvladne malbu stérkou, rozlévani barev
Prvky vizualné obrazového
vyjadreni - linie, tvary, a kombinaci raznych technik.
objemy, svételné a barevné o ) ) ) o 5
kvality, textury - jejich Barevné \fy]/adn své ?oc1ty a nélady, po]rile/novava OSV5 CJ
jednoduché vztahy a porovnavéa barevné kontrasty a proporcni
(podobnost, kontrast), jejich vztahy.
kombinace a promény v plose | Komunikuje o obsahu vlastnich dél
a prostoru, typy vizualné
obraznych vyjadfeni - jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni -,




objekty, ilustrace text, volna
malba, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

Grafické techniky - tisk
z koléze, ze sablon, otisk,
voskova technika

Prosttedky pro vyjadieni
emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich
zku$enosti

Dalsi techniky - kolaz, frotaz,

llustratoti détské knihy

Osobni postoj v komunikaci -
jeho utvareni a
zdtuvodnovani, odlisné
interpretace vizualné

Rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji
fantazii a zivotni zkuSenosti, hleda a naléza
vhodné prosttedky pro své vyjadieni na zakladé
smyslového vnimani, které uplatiiuje pro
vyjadfeni novych prozitkd.

Pozna ilustrace zndmych ¢eskych ilustratord -

EV3, EV4




obraznych vyjadieni

Komunikaéni oblast vizualné
obraznych vyjadieni -

v komunikaci se spoluzaky,

v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (v skole, mimo
skolu), vysvétlovani vysledki
tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméteni.

napt. J.Lady, H.Zmatlikové, ]. Trnky, J.Capka,
Z.Mdllera, A.Borna, R.Pilate a dalsi .

Vytvari skalu obrazné vizudlnich elementi

k vyjadreni osobitého ptistupu k realité.

Porovnava razné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji

informace.

Porovnava razné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvotil, vybral ¢i upravil.

MV2




TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu TELESNA VYCHOVA

V piedmétu Télesna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti CLOVEK
A ZDRAVI. Pfedmét Télesné vychova jako soucast komplexngjsiho vzdélavani zaki
v problematice zdravi smétuje k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajm1,
déle k poznavani a¢inkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,

dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaki k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimZ smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troveri své
zdatnosti fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potifeb i zgjm, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci riizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Je také dtlezité v soucasné pretechnizované dobé podnitit v Zacich touhu po
pohybu, osvojeni si pohybovych dovednosti, polozit zdklady pro celoZivotni potfebu
rekreac¢niho nebo vrcholového sportu. Umoznit zapojeni i détem pohybové
hendikepovanym, sledovat jejich tspéchy a tim povzbuzovat jejich sebevédomi.
Preferovat radostnou atmosféru pro vSechny zaky.

Neméné dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni Zz&ki jejich korekce
v béznych i specifickych formach pohybového uceni, proto se nedilnou soucasti
télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle
potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny zéky nebo
jsou zadavana zakdm se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikacti jejich oslabeni.

Casové a organizacni vymezeni:

Télesnd vychova na I. stupni nasi skoly bude realizovana v télocvi¢né skoly,
na Skolnim htisti, dle potfeb télovychovnych chvilkach, vychazkach, skolnich i
mimogskolnich sportovnich soutézich, navstévy plaveckého bazénu a kluzisté apod.
Realizace TV probéhne metodami pozorovéni, sebehodnoceni a sebekontroly,
vzajemného vyucovani, cviceni ve skupindch, hrou, metodou prozitku, metodou
vykladu, instruktédze, dialogu, rozhovoru, metodou vykladu, ndzornosti a
problémového uceni. Do predmétu bude prolinat u¢ivo ¢eského jazyka (lidova



fikadla, pojmenovani ¢asti lidského téla, vedeni rozhovoru a spravné vyjadrovani),
ucivo hudebni vychovy (melodie, rytmus, zesilovani, zeslabovani, tane¢ni krok,
lidové pisné), ucivo matematiky (méfeni, porovnavani, orientace v tabulkach
vysledkil), uc¢ivo z oblasti ¢lovék a jeho svét (pojmenovani ¢asti lidského téla,
bezpec¢nost, ochrana zdravi, zdravy Zivotni styl, mezilidské vztahy, fyzicka zdatnost

a jeji rozvoj).

Casova dotace predmétu je:
1. ro¢.: 2hod/tyden,
2.ro¢.: 2hod/tyden,

3. ro¢.: 2hod/tyden,
4.ro¢.: 2hod/tyden,

5.ro¢.: 2hod/tyden.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

K rozvoji klicovych kompetenci budou v hodinach télesné vychovy
uplatriovany tyto spole¢né postupy:

Kompetence k uceni:

- Pouzivame jasnych a spravnych pojmt a terminologie pfi organizaci TV,

- vedeme zdka k odhalovéani vlastnich moZnosti, hodnocenim kvality svého
vykonu i vykonu spoluzakt, k odhalovani chyb a nedostatk a nalezeni
moznosti jejich napravy,

- napomdhdme zakovi k pochopeni pravidel, organizace i spravného provedeni
pohybové ¢innosti.

Kompetence k feseni problému:

- Vedeme zdka tak, aby na zakladé teoretickych poznatkd, pozorovani, pozitkt
dospél k co nejkvalitnéjsimu sportovnimu vysledku,
- pomdhdme zakovi fesit problémy vzniklé pii sportu, zvlasté pak adekvatné

reagovat na zranéni své i spoluzakd.



Kompetence komunikativni:

- Vytvéfime pfileZitosti pro vzajemnou komunikaci zakt pfi vzdjemnych
hodnoceni vykonu, odhalovani pti¢in nedostatkii a stanovovéni cest k jejich
odstranéni,

- vedeme zédka ke spolupraci feSeni zadavanych tkolti, zajima se o nazory,

naméty a zkuSenosti ostatnich déti.

Kompetence socialni a personalni:

- Nabizime zakovi dostatek pftileZitosti ke spolupraci ve druzstvech,

- umoziiujeme mu aktivné se podilet na tvorbé pravidel, ale i hodnoceni jejich
dodrZzovani,

- vedeme ho k zodpovédnosti za kvalitu vlastniho vykonu v souvislosti se
zodpovédnosti za kvalitu vykonu celého druzstva (skupiny),

- podporujeme aktivity vedouci k organizaci her a soutézi, da zakam
dostate¢ny prostor k jejich realizaci,

- umoznujeme zdkovi vnimat odlisnosti kazdého ¢lovéka a navozuje pocit

vlastni zodpovédnosti za péci o své zdravi.

Kompetence obcanské:

- Vedeme zaka k zodpovédnému pristupu k bezpec¢nosti a péci o zdravi své i
zdravi ostatnich sportovni aktivity a navyky,

- sméfujeme k osvojeni zdravého zivotniho stylu a k ochrané Zivotniho
prostiedi.

Kompetence pracovni:

- Dtsledné dbadme na udrzovani poradku a hygieny a dodrzovéni pravidel
bezpecnosti pii piipravé a pouzivani naradi a nadini,

- nabizime dostatek pfilezitosti pro srovnani péce o zdravi pti pracovni a
zajmové ¢innosti,

- nabizime zdkovi dostate¢ny prostor pro uplatnéni p#i realizaci rtiznych
¢innosti, organizace prace ve skupiné, hodnoceni préce vlastni i ostatnich,

- vedeme zaka k povinnosti seznamit se s pravidly a fidit se jimi.



Predmét: TELESNA VYCHOVA

Ro¢nik: 1., 2. (1. obdobi)

OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
TEMATA VZTAHY
Poznatky z televize Zak chéape, pro¢ je pohyb dilezity pro  |OSV2, OSV3, OSV4, |- 1. 1. - cviceni ve
) zdravi a vyvoj organismu. Oosv7 dvojicich
a sportu, komunikace,
hygiena a bezpecnost. Pouziva vhodné obleceni a obuv na - 2. 1. - cvideni na
sport. lavickach a zebtinach
. _ Respektuje vyznam piipravy organismu PRV
Prapravna, kondi¢ni, . o
] pfed cvicenim.
koordinac¢ni, relaxa¢ni
cviceni. Respektuje zasady fair play.
Dodrzuje pokyny pro bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech.
Zakladni terminologie, 74k se naucil chovani v télesné vychové. |OSV3 - Obratnost s mi¢em a
pokyny a gesta. Pfevleceni R ) y A uitel se Svihadlem,
do aboru, hygiena, oSetteni eaguje na pokyny a sighaly ucitele. )
 c - prakticka
zranéni. o
procvicovani,
- oSetfeni.
.




Prapravna, kondi¢ni, Z4ak se naucil znat své pohybové Oosv2 - 1. r. - cviceni

koordina¢ni moznosti i nedostatky. obratnosti s nac¢inim,

a kompenzacni cviceni. Pochopil zésady spravného drzeni téla - 2. 1. - $plh na ty¢i,

v sedu i ve stoji. skok z mista, cvi¢eni na

Zeb¥inach, s lavickou na
délku, s vyuzitim
rozlozené bedny.

Procvi¢ovani spravného

drzeni téla v sedu a stoji.

Cviceni pro rozvoj kloubni

flexibility.

Gymnastika Z&k pochopil vyznam gymnastického Oosv2

- pojmy, obleceni,
bezpecnost.

cviceni.

pro spravné drzeni téla, ohebnosti, sily
a pohyblivosti.

Zvlada zaklady gymnastického odrazu.




Akrobacie

- kotoul vpied
(s prapravou),
kotoul vzad

(s prapravou).

- 1. r. - kotoul vpred
- 2. 1. - kotoul vpred

avzad

Preskok

- nécvik odrazu a doskok,
svédska bedna a vyskok
s odrazem.

Rytmicka a kondi¢ni
gymnastika, ¢innosti
s hudbou a tancem.

Rytmicka cvi¢eni na hudbu,
jednoduché tanecky (chiize,
béh, klus).

74k se naudil zakladni estetické drzeni
téla.

Vyjadfeni rytmu pohybem.

Zvlada 2 -3 tanecky.

OSsv2

OSV9

- 1. r. - chtize, béh
a klus na tleskani
a piskani,

- 2. r.- chtize, béh
a klus na hudbu.

HV




Atletika Zna zakladni pojmy pfi béhu, skoku, M
hodu,

- reakce na povely a signdly.
Zna zasady bezpecného chovani.

Pohybové a sportovni hry M

Béh 20 - 60m - v terénu - 10
minut.

Skok do délky (z mista i
s rozbéhem), nacvik rozbéhu
a odrazu.

pfi nacviku pouziti
zinének

M

Hod mic¢kem z mista.

Zvlada zakladni techniku hodu.




Pohybové hry - pravidla, Hra mu pfinasi radost Oosv7 - 1. 1. - cviceni ve
pojmy a nacini - manipulace _ o skupinach,
g e Umi nékolik her a pouziva je mimo OSV9
s nacinim, soutezivost ) ] ) )
skolu i se zapojenim rodiny. - 2. 1. - pouziti stuhy,
a bojovnost, rozvijeni Satku a dalsich
pohybu. predmétti dle potieby -
ve dvojicich.
Sportovni hry - zékladni Zna pojmy oznacujici nacini. Oosv7 - Procvicovani na misté
sportovni hry, drzeni mice: ) ) a v pohybu, levou
Zna nejznaméjsi sportovni hry. OSsvV9

jednoru¢, obourug¢, hazeni,
zékladni pfihravky rukou

a nohou.

i pravou rukou.
- 1. r. - ptihravky

ve dvojicich i na
jednoho,

- 2. 1. - vybijena.

Brusleni - odstraniovat strach
pfi brusleni, zvladat vstup
na led, chiizi a klouzani po
ledé.

Zvlada pohyb po ledé.




Turistika a pobyt v pfirodé -
pohyb v terénu, obleceni.

Umét poskytnout pomoc,
znét dopravni znacky, chtize
se zatezi.

Zvlada zékladni pojmy spojené

s vychazkami, vylety do pfirody.

Zv1ada techniku chtize.

OSV10

PRV




Predmét: TELESNA VYCHOVA

Roénik: 3. - 5. (2. obdobi)

OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
TEMATA VZTAHY

Poznatky z televize Vi, Ze pohyb poméha k rozvoji téla. OSV2, OSV3, OSV4,
OSV7

a sportu.

Vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti,

osobni hygiena,

bezpe¢ny pohyb a chovéni
i v neznamych prostorach,
zdroje informaci,

Skodlivost koufeni,
alkoholu a drog,
oSetfeni pfi zranéni,
privolani pomoci.

Umi vyuzivat pohyb v dennim rezimu.

Pozna vhodné obleceni a obuv na sport.

Dodrzuje zasady fair play chovani.

Dokéaze odpovédét na otazky: "Proc se
rozcvi¢ujeme?".

"Pro¢ po cviceni délame protahovaci

a relaxac¢ni cviky?".




Praprava, kondi¢ni,

koordina¢ni, relaxa¢ni

a jina cviceni.

Navaznost na predchazejici
ro¢niky,

cviceni pro kazdy den,

Zna nevhodné ¢innosti ohroZzujici zdravi.
Umi vytvofit ucelenou sestavu cvika.

Pod vedenim ucitele pfesné opakuje
cviky.

Gymnastika

- pojmy, dopomoc a
zachrana, pripravna
cviceni.

Zvlada pojmy, pomoc pfi tirazu, kotoul
vpred a vzad, stoj na rukou, roznozka aj.

OSV7, OSV10

Akrobacie - kotoul vpied

a vzad, stoj na rukou a
akrobatické sestavy.




Preskok - priipravna
cviceni, pfeskok bedny i
pomoci odrazového
maustku.

Hrazda - shyb stojmo, §vih,
VZpor.

Kladinka - chtize.




Rytmicka a kondi¢ni
gymnastika, ¢innosti
s hudbou a tancem.

Zaklady estetického
pohybu,

zéklady tanec¢nich krokt -
2/4, %,

zéklady tance.

Estetické drzent téla.
Ovlada nékolika lidovych tanci.

Ptfekonani ostychu pfi tanci s opa¢nym
pohlavim.

OSV2, OSV7

OSV9

HV

Atletika

- pojmy a povely, aprava
doskocisté, méreni

a zaznamenavani vysledkda.

Béh - rychly béh na 60 m,
vytrvaly béh do 1000 m,
béh v terénu.




Skok - do dalky, do vysky.

Zna pojmy, skok do délky i vysky, umi
pripravit doskocisté a drahu k béhu.

OSV3, OSV7

Pohybové hry a netradi¢ni |Zna 20 pohybovych her a umi je vyuZivat.
pohybové ¢innosti )

Zna zékladni pojmy, zvlada hry

s pravidly, umi fidit hru - drzi se zdsad

fair play.
Pravidla her a jejich
zaméreni.
Vyuziti prostfedi a nacini.
Sportovni hry - zdkladni Pouziva spravné drzeni mice (obéma Oosv7
role, spolupréce, rukama).

POTIP ) OSV9

organizace, minibasketball,

Predvede zakladni hrac¢sky postoj a
obratku s mic¢em.

Pfihréva obouruc i jednoru¢ tréenim a o
zem.

Dribluje na misté a za pohybu.

Spolupracuje se svymi spoluhradi.

Ovlada zakladni pravidla minibasketbalu.




Vybijena Chyt4 mi¢ "do kosi¢ku", odhazuje mic Oosv7
jednou rukou. O5V9
Ovlada pravidla vybijené.
Pfehodi htisté prihravkou jednou rukou.
Spolupracuje se svymi spoluhradi.
Ovlada pravidla vybijené.

Floorbal Odehraje mic tahem a pfiklepem. Oosv7
Vede mic za pohybu. OSV9
Ptredvede sttelbu po vedeni mice.
Spolupracuje se svymi spoluhradi.
Ovlada zakladni pravidla floorbalu.

Minikopana Pfihraje vnitfnim nértem, OSv7
Probéhne slalom s mic¢em. OSV9

Spolupracuje se svymi spoluhraci

Ovlada zakladni pravidla minifotbalu.




PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika predmétu PRACOVNI CINNOSTI

Predmét postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v raznych oborech lidské

¢innosti a prispiva k vytvéfeni Zivotni a profesni orientace Zakda.

Cilené se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplrnuje celé
zékladni vzdélani o diilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim
Zivoté a ve spolec¢nosti.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Pracovni ¢innosti je na 1. stupni rozdélen do 4
tematickych okruhti:

1. prace s drobnym materidlem:

- Zéaci dokazi papir prelozit, prestfihnout, odtrhnout, vystiihnout predkresleny
tvar a nalepit,

- rozlisuji rizné druhy papiru (balici, kreslici, kancelafsky, novinovy papir),

- dovedou z tradi¢nich ¢i netradi¢nich materialt vytvofit jednoduchy vyrobek,

- dokazi pracovat podle slovniho nebo pisemného navodu,

- pfi praci voli vhodné nastroje a dokéze je rozlisit (ntizky, ntz, jehla, kladivko),

- vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zékladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materiélu,

- udrzuje pofddek na pracovnim misté,

- dodrzuji bezpec¢nost préce.

2. konstrukéni dinnosti:

- Zvladaji elementarni dovednosti a ¢innosti pfi préci se stavebnicemi,
- dokazi navléknout nit a prisit knoflik,

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montédz a demontaz,
- pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého néaértu.

3. péstitelské prace:




- Zici pecuji 0 nenaro¢né rostliny,

- provadi pozorovani pfirody, zaznamendavaji a hodnoti vysledky pozorovani,
- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,

- oSetfuji a péstuji podle danych zasad pokojové i jiné rostliny.

4. pfiprava pokrmi:

- orientuji se v zakladnim vybaveni kuchyné,

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm,

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani,

- dodrzuji pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani,
- udrZzuji ¢istotu pracovnich ploch.

Ve vsech tematickych okruzich se zaci uci pracovat s riiznymi materialy a osvojuiji
si zakladni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit ¢innost
samostatné i v tymu. Jsou soustavné vedeni k dodrzovéani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci. U¢i se poskytnout prvni pomoc pii trazu.

Casové a organizacni vymezeni piredmétu

Na 1. stupni vyuka pfedmétu probiha vétsinou ve tfidach, pfip. na Skolnim
pozemku.

Zaci pracuji samostatné nebo ve skupinach, spolupracuji, poméhaji slabsim
spoluzaktm.

Casové dotace predmétu je:

1.- 5. ro¢.: Thod/tyden.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

- Poznévat zdklady pracovnich ¢innosti,

- vybudovat si pozitivni vztah k manudlni praci,

- rozvijet své dovednosti a ndvyky z rtznych pracovnich ¢innosti,
- vyuzivat vlastni tvofivost a mysleni.



Kompetence k feSeni problém:

- Vyuzivat své individuélni schopnosti,

- budovat svou vlastni samostatnost a odpovédnost za provedenou préci,

- naudit se pouzivat jednotlivé pracovni nastroje, natadi a pomucky pfi praci ve
skole i v bézném Zivoté.

Kompetence komunikativni:

- Vytvéret své vlastni ndpady pfi pracovni ¢innosti,

- vyuzivat své schopnosti pti praci v kolektivu,

- uplatnit vlastni mysleni a pfedstavivost,

- uvédomit si vlastni aktivity a tvrci pristup k préci,
- prezentovat svou préci formou besedy.

Kompetence socialni a personalni:

- Spolupracovat ve skupinéch,

- respektovat pravidla prace v tymu,

- uvédomit si vlastni identitu v rdmci pracovni skupiny,
- objektivné poznavat okolni svét,

- vybudovat si pocit sebedt@ivéry a zdravého sebevédomi,
- poznat v praktickych podminkach vyrobni ¢innost.

Kompetence obcanské a pracovni:

- Pochopit préci a pracovni ¢innost jako prilezitost k seberealizaci,

- rozvijet konstruktivni a podnikatelské mysleni,

- naucit se vyuzivat a ovladat jednotlivé pracovni nastroje a techniku,
- dodrzovat zdsady ochrany zivotniho prostiedi.



Predmeét: PRACOVNI CINNOSTI

Roénik: 1. + 2. (1. obdobi)

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Préce s drobnym
materidlem

V praxi vyuziva znalosti vlastnosti plastického
materidlu tj. pruznost, taznost, ohebnost,

jednoduchymi postupy vytvari pfedméty z rtznych
materiald,

vlastnosti riznych materialt poznava téz svymi
smysly a svou tvorbou objevuje dal$i moznosti,

osvojuje si zdkladni ndvyky pii praci s drobnym
materialem,

zvlada zakladni ¢innosti tj. skladani, stfthani,
vysttihovani, vytrhavani, nalepovani, slepovani,
navlékani pfirodnin, véleni, hnéteni, ohybani a
stlacovani,

dodrzuje a upevniuje si spravné navyky organizace,
hygieny a bezpecnosti prace, modelovani,

uzlik, sesivani pomoci stehu obnitkovaciho a

OSV2, OSV3, OSV5,
EV1, EV3

CJ, VV




jednoduchého predniho,
rozliSuje rub a lic latky,

Meve

zvlada prisiti dvoudirkového knofliku.

Y.z v

Konstrukéni ¢innosti

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi,

pracuje podle obrazového navodu, ale i podle vlastni
fantazie,

seznamuje se s ndvody a predlohami stavebnic, se
kterymi samostatné pracuje,

sestavuje modely i bez predlohy,

OSV5, OSV7




montuje a demontuje jednotlivé dily,

osvojuje si zdkladni pracovni dovednosti a ndvyky
pfi organizaci prace,

zné a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pti
praci,

p s

vytvari si kladny vztah k praci své a ostatnich,

upeviiuje si spravné pracovni ndvyky a dovednosti.

Péstitelské prace

Pecuje o nendroc¢né pokojové rostliny ve tfidé
(zaléva, otird listy, kypii padu),

seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi si jej
vyzkousi (pfi pozorovani kliceni fazole

ve tiide),

provadi pozorovani pfirody béhem vsech ro¢nich
obdobi,

kypfi, rosi, rozmnoZzuje pomoci odnozi,

v praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin
(feficha apod.),

rozeznd nejznameé;jsi semena plodi tj. ¢ocka, hrach,

EV1, EV2, EV5

CJ, VV




fazole, kukuftice, mak,

provadi exkurze na skolnim pozemku v rtznych
roc¢nich obdobich,

znét zakladni druhy nafadi pro zpracovéani pady a

umi s nimi zachdazet,
dodrzuje bezpecnost pii jejich pouZzivani,

zn4 rozdil mezi zeleninou a ovocem.

Ptiprava pokrma

Zvlada zasady slusného stolovéani a sebeobsluhu ve
skolni jidelng,

ji ptiborem,
pfipravi si jednoduchou svacinu,
rozlisuje kazdodenni a slavnostni stolovani,

seznamuje se zptisoby uchovavani a skladovani
potravin,

zvladne tpravu ovoce a zeleniny za studena

provede tpravu stolu pro vsedni i svate¢ni
stolovani,

zéklady slusného stolovéni,

OSV3




umi pojmenovat nabytek a spotfebice v kuchyni,

dodrZuje zasady bezpec¢nosti pfi manipulaci
s jednoduchymi spottebici.




Predmeét: PRACOVNI CINNOSTI

Roénik: 3. - 5. (2. obdobi)

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Préce s drobnym
materidlem

Vytvafi jednoduchymi pracovnimi operacemi a
postupy rtizné vyrobky z daného materialu,

voli vhodné pomiicky, néstroje a nacini
vytvari slozitéjsimi pracovnimi
operacemi a postupy rtizné vyrobky
z daného materialu na zékladé své
predstavivosti,

seznamuje se s prvky lidovych tradic a vyuziva je pfi
tvofivych ¢innostech s rdznymi materialy,

pracuje samostatné podle pfedlohy,
udrZuje pofddek na pracovnim miste,

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti

OSV3, OSV5, EV4

CJ, VV




prace,

zna zasady prvni pomoci a poskytne prvni pomoc pri
arazu.

Y.z Ve

Konstrukéni ¢innosti

Provéadi jednoduchou montaz a demontaz stavebnice,
provadi montdz a demontéz stavebnice
podle predlohy, navodu,

provadi montdz a demontdZ samostatné podle
slovniho navodu, vyuziva vlastni fantazie,

sestavi model z vlastnich prvki,
narysuje jednoduchy technicky nacrt a

pracuje podle né¢j,

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV10

Péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,

oSetfuje a péstuje nenaro¢né pokojové rostliny,

danych zasad,

podle druhti péstitelskych ¢innosti voli spravné
pomiicky, nastroje a nacini,

seznamuje se zakladnimi podminkami zivota rostlin,

OSV1, EV1, EV2, EV4




samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani a
dokaZze je zaznamenat,

seznamuje se s tlohou techniky v Zivoté ¢lovéka,
znd zékladni podminky pro péstovani

rostlin.

Ptiprava pokrmi

Seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné,
pojmenuje pomucky a ndstroje,

pfipravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho
navodu,

pripravi samostatné jednoduchy studeny i teply
pokrm,

pripravi samostatné jednoduchy studeny i teply
pokrm, pracuje podle ndvodu (receptu),

zna zasady spravné vyzivy a fidi se jimi pfi pfipravé
jidla,

udrzuje potadek pracovnich ploch, dodrzuje zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace,

provede jednoduchou tipravu stolu,

provede tpravu stolu pro slavnostni pfileZitost,

OSV1, OSV11, GS1




dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani,

samostatné nakoupi potiebné potraviny,
poskytne prvni pomoc pfi trazu,

zné zékladni elektrické pfistroje pouzivané v kuchyni.




Ucebni osnovy pro 2. stupen

CESKY JAZYK A LITERATURA

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura

Predmét Cesky jazyk a literatura patii do vzdélavaci oblasti JAZYK A
JAZYKOVA KOMUNIKACE. Pfedmét je vyu¢ovan ve véech ro¢nicich zakladni
skoly. Mezi vyucovacimi pfedméty ma stéZejni postaveni, nebot dovednosti ziskané
ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélavani, ale jsou dilezité i pro tspésné osvojovani poznatka v dalsich
oblastech vzdélavani. Uzivani ¢estiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i psané
podobé umoziuje zdkim poznat a pochopit spolec¢ensko-kulturni vyvoj lidské
spolecnosti. P¥i vyuce ¢eského jazyka a literatury se Zaci uci interpretovat svoje
reakce a pocity tak, aby dokéazali pochopit svoji roli v rtiznych komunikaénich
situacich a aby se umeéli orientovat pti vnimani okolniho svéta i sebe sama - timto

zpusobem se u nich vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci.

Predmét cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen
do tfi slozek:

- Komunikaéni a slohova vychova,
- jazykova vychova,
- literarni vychova.

Vzdélavaci obsah vsech tii slozek se ve vyuce prolind. Ve vyuce se rovnéz
uplatiuji vztahy k poznatk@im a dovednostem ze vSech ostatnich vyucovacich
predméth. Vyuka literarni vychovy je dopliiovana navstévami a besedami v mistni
knihovné a prilezitostnymi navstévami kulturnich pofadt, rovnéz tak navstévami
divadelnich predstaveni.

7 N~ 2z

Ve vyuce jsou uplatiiovany takové metody a formy prace, které umoznuji zdkam
v maximalni mife kontakt s jazykovym materidlem - uci se ho zkoumat,
interpretovat své zavéry, vystizné formulovat myslenky, uzivat jazykovy material
v bézné denni komunikaci, vyuzivat v jazykové vyuce poznatky z jinych oblasti
vyuky. Jsou vedeni k tvorbeé vlastnich jazykovych vystupt s vyuzitim ziskanych
poznatkil - kratky referat, monoprojekty, skolni ¢asopis a vlastni literarni texty.



Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyuka pfedmétu probihd vétsinou ve tfidach, Zaci pracuji samostatné nebo ve

Vv s

skupindch, soutézi, spolupracuji, pomahaji slabsim spoluzaktim.
Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina.
Casova dotace predmétu:

6. - 9. roc.: 4 hod/tyden.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V predmétu Cesky jazyk vyuzivaji uitelé pro utvateni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- Vedeme Zaky k aktivnimu zapojovéani do vyucé. procesu, k vyhledavéni a
tfidéni informaci a na zakladé pochopeni k jejich efektivnimu vyuZzivani
v procesu uceni; zaky vedeme k operovani s obecné uzivanymi terminy, k
uvadéni véci do Sirsich souvislosti.

- Vybirdme vhodné zptlisoby a metody, planujeme, organizujeme a fidime
uceni, vedeme zdky k vyhledavani, shromazdovani, tféidéni a porovnavani
informaci, k pouzivani odborné terminologie, k nalézani souvislosti mezi

ziskanymi poznatky a vlastni Zakovskou praxi, k vyuzivani vlastnich
poznatkt a poznatkt z jinych pfedméta.

Kompetence komunikativni:

- Ucime zaky vyjadfovat myslenky a ndzory v pisemném a tstnim projevu,
uc¢ime je vhodné reagovat na promluvy druhych, obhajovat sviij nazor,
vhodné argumentovat, rozumét riznym typtm informacnich a
komunikac¢nich prosttedka.

- Vedeme Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu, kulturnimu
vystupovéni, k naslouchédni a respektovani ndzort druhych, k interpretaci
nebo prezentaci rtiznych textii, obrazovych materidla a jinych forem zdznami
v pisemné ¢i jiné podobé.



Kompetence k feSeni problém:

Uc¢ime Zzaky navrhovat rizné feSeni problémt, hledat podobné, shodné a
odlisné znaky, dokoncovat tlohy a zd@ivodiiovat své zavéry, samostatné fesit
problémy, uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Vedeme Zzaky k vyhleddvani informaci z rtiznych informacnich zdrojd,

k vyuzivani metod, pfi kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavéram sami,
vedeme je k argumentaci, diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokda,
ucime je pracovat s chybou.

Kompetence socialni a personalni:

Organizujeme praci ve skupinach, vedeme zaky k utvareni pocitu
zodpovédnosti za sva jednani, k ochoté pomoci a ke schopnosti o pomoc
pozadat, u¢ime zaky vzdjemnému naslouchdni, vedeme je ke spolutcasti na
vytvéreni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni vysledki své préce,
k dodrzovani dohodnutych postupt.

Kompetence obcanské:

Uc¢ime zaky uznavat piesvédceni druhych, odmitat hrubé zachazeni a Sikanu,
rozhodovat se zodpovédné podle situace, uvédomovat si sva prava a
povinnosti ve skole i mimo ni, formovat sviij vztah k Zivotnimu prostiedi a ke
globalnim problémam lidstva, poznavat jind etnika a respektovat jejich prava.
Vedeme zaky k dodrzovéni pravidel slusného chovéni.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k efektivni préci, k dodrzovani dohodnutych terminti a
postuptl, u¢ime je vyuzivat rtizné zdroje informaci, organizovat a planovat
uceni.



Predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: 6.

Skolni vystupy pro jazykovou vychovu

Z4k:
- Rozpoznd a spravné prifadi slovni druhy,
- umi pracovat s jazykovymi piiruckami,
- rozlisi spisovné a nespisovné formy vyjadfovéani,
- chape stavbu véty jednoduché,
- rozpozna vétu jednoduchou a souvéti.
. . PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY . .
TEMATA TOVE VZTAHY
Obecné pouceni o jazyce | Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci, obecnou c¢estinu a slang, | MKV -
multikulturalita

Sezndmeni s jazykovymi
pfiruckami

pracuje samostatné s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné cestiny a dalsimi slovniky a
pfiruckami,




Zvukova stranka jazyka
(spisovnd a nespisovna
vyslovnost, stavba slova,
druhy vét podle postoje -
zaméru mluvciho

Tvaroslovi (ohebné slovni
druhy)

Skladba (zakladni a
rozvijejici vétné ¢leny,
vétny ¢len holy, rozvity a
nékolikanasobny, véta
jednoduchd a souvéti)”

Pravopis lexikalni,
morfologicky a

odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev,

rozpozné slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunika¢ni situaci,

uvédomuje si vztah mezi zdkladnimi vétnymi ¢leny, tvori
spravné vétné dvojice, rozpoznavé rozvijejici vétné cleny,
rozlisi vétu jednoduchou a souvéti,

ovlada pravopisné jevy lexikalni, pravopis velkych




syntakticky, shoda pismen (zakladni jevy), morfologické a syntaktické, shoda
pfisudku s podmétem pfisudku s podmétem, nékolikandsobny vétny ¢len,
oddéleni vét v jednoduchém souvéti.




Skolni vystupy pro komunikaéni a slohovou vychovu

Z4k:
- DokéZe napsat jednoduchy dopis,
- rozlisi pfimou a nep¥imou fe¢,
- Cleni text do odstavcet,
- vytvari osnovu textu,
- napiSe vypravovani podle zadané osnovy,
- umi spravné zareagovat a odpovidat v bézné komunikaci.
. . PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY ) .
TEMATA TOVE VZTAHY
Komunikace verbalni a Komunikuje pohotové a pfiméfené v béznych EGS - objevujeme OSV - socidlni
neverbalni komunikac¢nich situacich, Evropu a svét rozZvoj -
komunikace
Vytah, vypisky vyhledavé kli¢ova slova,
EV - lidskeé aktivity
formuluje hlavni myslenku textu, .
a problémy
tvoi{ vypisky nebo vytah z pte¢teného textu, zivotniho prosttedi




Dopis, zprava, oznameni, e-

mail

Vypravovani, popis

osvojuje si zdkladni normy pisemného, vyjadfovani,
zvlada jednoduchou grafickou tpravu textu,

rozli$i a pouzije pfimou a nepfimou fec a vystizné
vyjadfuje vlastni postoje a pocity.




Skolni vystupy pro literarni vychovu
Z4k:

- Vlastnimi slovy dokéZe reprodukovat text,

- vyjadii své dojmy z Cetby,

- definuje zdkladni literdrni pojmy,

- vyjadii vlastni nazor k cetbé, divadelnimu predstaveni,
- pozné zdkladni literarni druhy,

- vyhledava klicova slova, hlavni myslenky precteného textu.

PRUREZOVA MEZIPREDME-

OBSAH UCIVA VYSTUPY ) )
TEMATA TOVE VZTAHY

Lidova slovesnost Rozlisuje vyjadfovani v préze a ve versich, HYV - lidové pisné
(hadanky, fikadla,

. PR fednasi zpaméti literarni texty pfiméfené véku
rozpocitadla, slovni hiicky) P P P ’

Pohadky a nepohadky
(pohadka lidova a uméla)

zvladéa dramatizaci jednoduchého textu, D - ktestanstvi,
vz M )4 ) 4 ~ )4 Zidé
odlisi fe¢ vypravéce a fec postav,

vyjadii své pocity z pfec¢teného textu, navstévy




Poezie a proza

Béje a povésti - fecké,
narodni a regionalni,

migrujici motivy

Pfibéhy odvahy a
dobrodruzstvi

Literarni druhy - lyrika,
epika, balada, drama

Filmovy pfepis literarniho

divadelniho nebo filmového piedstaveni,

rozliSuje zékladni literarni druhy,

podle svych schopnosti volné reprodukuje text, pfipadné
tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zékladé osvojenych znalosti literarni teorie,

rozlisi baji a povést, zna autory starych a novych baji a
povésti,

rozlisuje zékladni literarni druhy,

orientuje se v knihovné.

EGS - Evropa a svét
nas zajima

D - starovéké Recko
a Rim

EV - vztah ¢lovéka
k prosttedi, pfiroda
a dobrodruzstvi

navstéva knihovny




dila




Predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA
Roé¢nik: 7.

Skolni vystupy pro jazykovou vychovu
Zak:

- Rozpoznd vétu jednoduchou a souvéti,

- rozliSuje vétné cleny,

- zna zpusoby obohacovani slovni zdsoby a dokaZe uvést jejich priklady,
- umi pracovat s jazykovymi pfiruckami,

- aplikuje nauc¢ena pravopisnd pravidla, vyhleddva a opravuje chyby,

- rozumi pojmim: souslovi, réeni, synonymum, homonymum atd.,

- rozpozna prenesena pojmenovani,

- vyjadii obsah vét dvojclennych vétnym ekvivalentem.

OBSAH UCIVA VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Tvaroslovi (ohebné slovni | Ovlada morfologické pravopisné jevy,
druhy - ddraz na slovesa,

neohebné slovni druhy) spravné tfidi slovni druhy,

tvoii spisovné tvary slov a védome jich pouziva
ve vhodné komunikacni situaci,




Skladba (stavba véty -
zékladni a rozvijejici vétné
¢leny, véty jednoclenné a
dvojclenné, druhy
vedlejsich vét)

Vyznam slova (slova
jednoznacna,
mnohoznac¢nd, synonyma,
homonyma, antonyma,

rozliSuje vétné ¢leny, rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété jednoduché a
v jednoduchém souvéti podiadném,

v pisemném projevu ovlada zakladni syntaktické
pravopisné jevy ve vété jednoduché i
v jednoduchém souvéti podfadném,

vyjadfi obsah vét dvojclennych vétnym
ekvivalentem, zméni vétu jednoclennou vhodné
na dvojélennou,

rozpoznd prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazérech,

pouziva samostatné slovniky pro urceni
vyznamu slov,




odborné nazvy)

Tvofeni slov a obohacovani
slovni zasoby

vvvvvv

zpusoby obohacovani slovni zdsoby a zasady
tvofeni ¢eskych slov.

MKV -
multikulturalita

AJ, R]

OoSsv




Skolni vystupy pro komunikaéni a slohovou vychovu

Z4k:
- Vytvoii subjektivné zabarveny popis,
- dokéaze charakterizovat danou osobu,
- rozpozna manipulativni vliv reklamy,
- poftizuje vypisky a vytah.
. . PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY .,
TEMATA VZTAHY
Popis uméleckych dél, Pouzivé jazykové prostiedky pro dany slohovy OSV - mluvni cviceni
pracovniho postupu, déje, |utvar,
zivotopis, zadost _ ) _ )
dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci,
o . popise své city, pocity, nalady,
Subjektivni popis
MKYV - EV - pfiroda a ja
i il i 1 . . | multikulturalita
o vystizné vyjadii charakteristické rysy popisované
Charakteristika pfima, osoby




neprima

rozpozna manipulativni plisobeni projevu,

Reklama

udi se formulovat hlavni myslenky textu, MDV - reklama
Vytah

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné

uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
Vypravovani

svému komunikaénimu zdméru.




Skolni vystupy pro literarni vychovu

Zak:

- Vlastnimi slovy dokéZe reprodukovat text,

- vyjadii své dojmy z Cetby,

- definuje zdkladni literdrni pojmy,

- poznéa zadkladni literarni druhy a Zanry,

- prifadi predstavitele k jednotlivym zdnrtm literatury.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Slovesna kultura
kiestanské Evropy -
staroslovénské pisemnictvi

(legenda)
Kosmova Kronika ¢eska
Dalimilova kronika

Literatura stfedovéké
Evropy

Zivotopis - Vita Caroli,

Jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni zanry
literatury,

orientuje se v zakladnich literarnich pojmech,

volné reprodukuje precteny text,

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila,

MKYV - charakter
¢lovéka

VV, HV - roméanské,
gotické uméni a hudba

OSV - mezilidské vztahy




husitska literatura
Cestopis
Povidka

Humor v ¢eské literature

Humanismus a renesance
v literatufe

Literatura barokni
Lidova tvorba

Filmovy pfepis literarniho
dila

udi se formulovat ndzory na umeélecké dilo,

Z N7

vytvari vlastni literarni text,

charakterizuje literaturu humanistickou nasi i
svétovou, pouziva terminy humanismus a
renesance, ma piehled o zakladnich textech a
nejdtlezitéjsich osobnostech daného obdobi,

orientuje se v literatute obdobi baroka.

EGS - cestovani




Predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 8.

Skolni vystupy pro jazykovou vychovu

N«

ak:

- Spisovné vyslovuje a pravopisné spradvné pouziva bézné uzivana cizi slova,

- spravné skloniuje jména piejatd a cizi jména vlastni,

- chape stavbu véty jednoduché a souvéti a zndzorni tuto stavbu graficky,

- rozliSuje souvéti soufadné a podradné,

- aplikuje nauc¢ena pravopisné pravidla, vyhleddva a opravuje chyby,

- samostatné pracuje s jazykovymi priruckami.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Véty jednoclenné,
dvojclenné, souvéti
podtadné, soutadné,
vyznamové pomeéry mezi
vétami a vétnymi ¢leny

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v souveéti,

Oosv




Interpunkce ve vété
jednoduché a v souvéti

Mluvnicky zapor

Slovni druhy a jejich
funkce ve vété

Slovesa

Slovni zasoba a vyznam
slova

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky, téZ syntakticky ve vété
jednoduché a v souvéti,

spravné tridi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov
a pouziva je ve vhodné komunika¢ni situaci,

tvofi spisovné slovesné tvary, poznava rozdil mezi
slovesy dokonavymi a nedokonavymi, zafazuje
slovesa do tfidy a ke vzoru,

rozlisuje (a pfiklady v textu doklada) zptisoby
obohacovéni slovni zasoby,




Slova prejata

Obecné vyklady o jazyce
Skupiny jazyk

Utvary ¢eského

jazyka, jazykova

kultura

vyhledava slova prejata v textu, vysvétluje jejich
vyznam, posuzuje vhodnost pouziti cizich slov a
tvofi spisovné tvary cizich slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci,

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou cestinu a
zdvodni jejich uziti, vyuziva znalosti o jazykové
normé pri tvorbé jazykovych projevti.

EGS - cizijazyky

multikulturni vychova
a medialni vychova

AJ, RJ, Z, OSV

Oosv




Skolni vystupy pro komunikaéni a slohovou vychovu

Z4k:

- Vytvoii a prezentuje vyklad na dané téma,

- vyjadfi své pocity a nazory v tvaze na dané téma,

- vhodné uziva verbalni a nonverbalni prostfedky feci podle zaméru sdéleni,

- ovlada zaklady studijniho ¢tent,

- poftidi vypisky a vytah z pfecteného textu,

- samostatné si pfipravi a pfednese referat.

. . PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY )
TEMATA VZTAHY

Komunikace Predvede zplisoby komunikace, porovna vystiznost | multikulturni vychova | OSV

a kvalitu projevti, posoudi funkci objektivnich a
subjektivnich faktort v projevech,

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zdmér partnera v hovoru,

vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvotivé

a medialni vychova




Charakteristika literarni
postavy

Subjektivné zabarveny
popis

Jednoduchy vyklad ve
srovnéani s vytahem,
vypiskem a osnovou

préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani

na zakladé svych dispozic a osobnich z4jm,

odlisuje spisovny a nespisovny projev, usporada
fakta do logického celku,

orientuje se v odborném textu dokéaZze aplikovat
poznatky odborného textu v praxi,

vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhledava
kli¢ové slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvoii otazky a stru¢né pozndmky, vypisky nebo
vytah z precteného textu, samostatné pripravi a

s oporou o text prednese referat,

zaujima postoj ke sdélovanému obsahu, vyjadfuje
vlastnimi slovy sviij ndzor, vlastnimi slovy podpofi
jiny nazor,

usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel,
vytvoii koherentni text s dodrZzovanim pravidel
mezivétného navazovan,i

MKV




Uvaha

osvojuje si zdkladni normy pisemného vyjadfovani,

vhodné uziva verbdlnich i nonverbalnich
prostiedki fe¢i v mluveném i psaném projevu.

OoSsVv




Skolni vystupy pro literarni vychovu

Zak:

- Vlastnimi slovy dokéZe reprodukovat text,

- popise strukturu a jazyk literarniho dila,

- rozpoznava rtzna tvarnéni téhoz nameétu,

- rozliSuje zakladni rysy individuélniho stylu autora,

- pfifadi vyznamné predstavitele k jednotlivym literdrnim smértim a obdobim,

- aplikuje osvojené znalosti zakladi literarni teorie.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Literatura narodniho
obrozeni - préza, poezie
divadelni tvorba

Charakteristika
literarnich druht (lyrika,
epika, drama)

Rozliseni poezie a prozy;

Vymezi a charakterizuje obdobi narodniho obrozeni
v ¢eskych zemich,

ma piehled o zdkladnich dilech ¢eské literatury 1.
poloviny 19. stoleti,

rozlisuje zékladni literarni druhy, porovna jejich
funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele,

ucivo je propojeno
s uc¢ivem déjepisu,
vytvarné a hudebni
vychovy

vlasteneckd vychova




epigram, balada, romén,
povidka

Literatura 19. stoleti

Realizmus v literatute -
majovci, ruchovci,
lumirovci

Narodni divadlo

Symbolismus,
impresionismus

Cesti bufici

Podobnosti a rozdilnosti
literarnich textt

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature 2.
poloviny 19. stoleti,

orientuje se ve vyvoji ¢eského dramatu, uvede
vyznamné osobnosti ¢eského divadelnictvi,

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila,
formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni,

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a
na zékladé osvojenych znalosti literdrni teorie.

vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

MKV

medialni vychova




Drama historické a

ze soucasnosti




Predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: 9.

Skolni vystupy pro jazykovou vychovu

N«

ak:

- Vysvétli zptisoby obohacovani slovni zasoby,
- vytvofi vhodny jazykovy projev podle komunikaéni situace,

- tfidi spravné slovni druhy,

- pouziva spisovné tvary slov,

- objasni stavbu souvéti souradného, souvéti podifadného, sloZitého souvéti a ndorni ji graficky,

- vytvofi souvéti podle zadéani,

- rozpozna samostatny vétny c¢len, osloveni, vsuvku, vétu netplnou,
- dd@vodni interpunkci ve vété jednoduché a v souvéti,

- rozliSuje Gtvary ceského jazyka,

- uvédomuje si dilezitost jazykové kultury,

- chape mluvnicky zapor, vétny pfizvuk a vétnou melodii, rozpozna slovanské jazyky.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY




Obecné pouceni o jazyce

Zvukova stranka jazyka

Pravopis lexikélni,
tvaroslovny, skladebni,
syntakticky

Slovni zasoba a vyznam
slova

Rozbor stavby slova

a slovotvorny rozbor

Tvaroslovi-slova ohebné a

Rozpozna spisovny a nespisovny jazyk, obecnou
¢estinu, nafeci a slang a zdvodni jejich pouZiti,

orientuje se v jazykovédnych disciplinach,
uvédomuje si diilezitost jazykové kultury,

orientuje se v klasifikaci ¢eského pravopisu a
vyuziva ji pfi pisemném projevu,

rozlisuje zptsoby obohacovéni slovni zasoby a
zasady tvofeni ¢eskych slov,

pracuje s riznymi slovniky,

tfidi slovni druhy a urc¢uje mluvnické kategorie,
tvofi spisovné tvary slov a védomé jich uziva ve
vhodné komunikacni situaci,

MKV -
multikulturalita

OSsVv




neohebna

-obtiznéjsi priklady, slova
piejata

Skladba - zdkladni a
rozvijejici vétné ¢leny,
véta jednoduché a souvéti,
nepravidelnosti vétné
stavby, interpunkce ve
vété jednoduché a

v souveti

Mluvnicky zapor

Potradek slov v ¢eské vété

orientuje se ve vyznamech a skloriovani béznych
obecnych a vlastnich jmen pfejatych,

rozliSuje vétné ¢leny, rozpozna druhy vedlejsich
veét a vyznamové pomeéry v souveti,

v pisemném projevu zvlada psani ¢arky ve vété
jednoduché a v souvéti.




Skolni vystupy pro komunikaéni a slohovou vychovu

Zak:

- Rozlisuje slohové styly,

- rozpozna spisovny a nespisovny projev,

- chéape roli mluvéiho a posluchace,

- vede dialog a diskusi,

- dodrzuje zasady dorozumivani,

- zaujima kriticky postoj k manipulativni komunikaci a rozpoznava manipulativni komunikaci masmédii,

- zvlada vystavbu a ¢lenéni souvislého textu,

- ovlada zakladni normy pisemného vyjadfovéni a grafickou Gpravu textu.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Komunikace, slohotvorni
¢initelé, funkéni styly

Styl umélecky

Styl odborny

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé
jazykovych projevi,

vyjadii tstné ¢i pisemné své zazitky, nazory a
nalady, pokousi se o vlastni literarni texty,




Styl administrativni -
ufedni pisemnosti

Styl publicisticky -
reportaze, cestopis

Styl prosté sdélovaci

Styl fe¢nicky - diskuse

vyjadfuje se kultivované a vystizne,

zvlada zakladni normy pisemného vyjadfovani a
grafickou upravu textu, zapojuje se do diskuse,

vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu,
rozpoznava manipulativni komunikaci masmédii a
zaujimd k ni kriticky postoj.

medialni vychova

informatika

OSV - komunikace

ov




Skolni vystupy pro literarni vychovu

Z4k:

- Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své ¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového pfedstaveni a ndzory na umeélecké dilo,

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literatute,

- vyhledava informace v rtiznych typech katalogti, knihovné i v dal$ich informacnich zdrojich,

- porovndva rizna tvarnéni téhoz ndmétu v literarnim, dramatickém i filmovém pracovani,

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl

dila,

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor dolozi argumenty,

- aplikuje osvojené znalosti zdklad literarni teorie, tvori vlastni literarni text,

- rozpoznava zdkladni rysy individuéIniho stylu autora.

. ’ PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY .
TEMATA VZTAHY
Literatura 1. poloviny 20. |Orientuje se v zakladnich literarnich smérech 20. | VDO - demokratické | ucivo je propojeno
stoleti stolett, zasady v dilech s uc¢ivem déjepisu,
) ) spisovateltl vytvarné a hudebni
Nastup literarni ma piehled o vyznamnych predstavitelich ceské a vjchovy
avantgardy v kontextu svétové literatury,
¢eské a svétové literatury ' _
: . ucelené reprodukuje pfecteny text, jednoduse
(poezie, préza, drama) o ' ) )
popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a




Odraz 1. a 2. svétové
valky ve svétové a ceské
literatute (tzv. ztracend
generace)

Mezivéalec¢n4 literatura

Literatura 2. poloviny 20.

stoleti
Proza, poezie

Oficiélni, exilova a
samizdatova literatura

Moderni roméan

Divadlo a filmové

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila,

rozpoznava zakladni rysy individuélniho stylu
autora,

formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umeélecké dilo,

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svtj
nazor doloZi argumenty,

rozlisuje zékladni literarni druhy a zénry, porovna
jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele,

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literatufe,

projevuje zajem navstévovat divadla a filmovéa
pfedstaveni,

udi se porovnavat rtizné ztvarnéni téhoz namétu,

pokousi se o vlastni literarni tvorbu podle svych

Multikulturalita




zpracovani literarni schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti
pfedlohy literarni teorie,




CIZi JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Cizi jazyk - Anglicky jazyk patii do vzdélavaci oblasti JAZYK A
JAZYKOVA KOMUNIKACE. Dobra troveii znalosti nejen matei'ského, ale také
alesporn jednoho ciziho jazyka, obzvlasté pak anglic¢tiny, patfi k zakladnim
ukazatelim vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v Radmcovém
vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani vychazeji ze Spole¢ného
evropského referenéniho rdmce pro jazyky, ktery vymezuje kompetence
komunikativni a vSeobecné (znalost prostfedi a reélii zemé, ve které se
studovanym jazykem hovofi) a zaroven popisuje rtizné arovné ovladani ciziho
jazyka.

Vzdélavani v predmétu Cizi jazyk na zakladni skole pfedpoklada dosazeni

arovné A2, coz znamend, ze 74k, absolvent zakladni skoly, by mél mit tyto
znalosti:

- Rozumi vétdm a ¢asto pouzivanym vyraztim vztahujicim se k oblastem,
které se ho/ji bezprostfedné tykaji,

- dokaze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a béznych dloh, jez
vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o zndmych a béznych
skute¢nostech,

- umijednoduchym zptsobem popsat svou vlastni rodinu, bezprosttedni
okoli a zaleZitosti tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjsich potteb.

Casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha v kmenové tfidé. Zakladni vyucovaci jednotkou je 1
vyucovaci hodina.

Cizijazyk je vyucovan v této hodinové dotaci:
6. ro¢. - 3 hod/tyden
7.ro¢. - 3hod/tyden

8. ro¢. - 3 hod/tyden



9. ro¢. - 3 hod/tyden.
Zaci pracuji samostatng, ve dvojicich, p¥ipadné v mensich skupinkach.

Je kladen dtiraz na rozvoj vsech ¢tyt zakladnich jazykovych dovednosti,
kterymi jsou ¢teni, psani, poslech a pfedevsim mluveni. Déle se vyuZivaji metody
dramatizace (hrani roli), prace s textem, zaci si pfipravuji rozhovory na probirana
témata. K poslechu audio nahrévek k probirané latce se také v kazdé vyucovaci
hodiné pouziva magnetofon.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Ve vyucovacim predmétu Cizijazyk se vyuzivaji tyto postupy a strategie
k vytvareni a rozvijeni kli¢covych kompetenci:

Kompetence k uceni:
Z4ci jsou vedeni

- k pochopeni, jak dtlezita je znalost cizich jazykt pro jejich dalsi studium,
nasledné pracovni uplatnéni i prakticky zivot,

- k pochopeni jazyka jako dilezitého néstroje celozivotniho vzdélavéani

- k samostatnému vyhledavani prostfedkii k odstranéni problémi pi#i komunikaci
v cizim jazyce.

Kompetence k feSeni problémit:
Z4ci jsou podnécovani

- FeSit rizné problémové situace z bézného kazdodenniho Zivota v cizojazyéném
prostiedi,

- nebat se komunikovat v anglickém jazyce,

- ke snaze vyjadtit obsah svého sdéleni v cizim jazyce, ackoli se domnivaji, ze jim
chybi pottebna slovni zésoba.



Kompetence komunikativni:
Zaci jsou vedeni ke snaze

- porozumét mluvenému slovu i psanému textu v anglickém jazyce (dostatecné
srozumitelna vyslovnost, schopnost rozliSovat prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, pravopis osvojené slovni zasoby),

- rozvijet dostacujici slovni zasobu k tstni i pisemné komunikaci vztahujici se

k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim,

- pouzivat probrané gramatické jevy k realizaci jejich komunikac¢nich zaméra

(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni).

Kompetence socialni a personalni:
Zaci jsou vedeni

- k dovednosti vyzadat si pomoc nebo radu v kaZdodennich situacich bézného
Zivota,

- k dodrzovéni zasad slusného chovéni v daném cizojazy¢ném prostredsi,

- k ti¢inné spolupréci se spoluzaky, pokud se jednd o tkol zadany jako prace ve
dvojici nebo ve skupiné.

Kompetence obcanské:

V prabéhu celé vyuky jazyka ziskavaji Zaci soucasné i poznatky o zptisobu
zivota a zvycich lidi Zijicich v anglicky hovoficim prostfedi a porovnévaji je se
zpusobem Zivota u nds a s nasimi zvyky.

Jsou vedeni k pochopenti jazyka jako prostfedku historického a kulturniho
vyvoje naroda a k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani
kulturni rozmanitosti.

Kompetence pracovni:
Zaci

- pracuji samostatné s dvojjazy¢nym slovnikem, pracuji na projektech dle
jednotlivych probiranych témat,

- vyhledavaji dalsi informace tykajicich se réiznych oblasti Zivota v anglicky
mluvicich zemich.



Pfedmeét: ANGLICKY JAZYK

Roénik: 6.

. ) PRUR A IPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY I,{UREZOV MEZ ) EDME

TEMATA TOVE VZTAHY
Places Mluvi o svych schopnostech a OSV1, OSV5, OSV8 C], \AY
. schopnostech jinych lidi, fika, co kdoumi |OSV9
- zpusobova slovesa can a must L ax s )
nebo neumi udélat, na totéz se i zeptd a MK1

- there is/there are

- mistni predlozky

- Let’s...

- mistnosti a ndbytek v domé a byté

- mista a budovy ve mésteé.

odpovi.

Vyjadfuje, co on sdm nebo nékdo jiny musi
udélat.

Umi vyzvat ostatni, aby se spolecné
vénovali
néjaké ¢innosti.

Ovlada zakladni slovni zésobu tykajici se
domu nebo bytu, popisuje, jaké mistnosti
se v domé (byté€) nachézi a co je v téchto
jednotlivych mistnostech.

Ovlada zéakladni slovni zdsobu tykajici se
mist

a budov ve mésté a dle obrazku nebo




People
- popisovéni fyzického vzhledu osob
- ¢asti téla
- obleceni
- pfidavna jména
- slovesa to be a to have got
- pfitomny ¢as prabéhovy

- pfitomny ¢as prabéhovy &piitomny
cas

prosty
- domaci prace.

Introduction

planku popisuje, co vSechno se v daném
mésté nachdzi a kde se to nachazi.

Popisuje sviij vzhled, vzhled svého
kamardada nebo jiné osoby.

Popisuje, co kdo pravé déla nebo nedél4,
na totéz se i pta a odpovida.

Pfi popisovani pfitomnych déja rozlisuje
mezi tim, co se déje pravé ted a co naopak
probiha pravidelné, opakovang, a podle
toho také tvori gramaticky spravné véty.

Zepta na jméno, vék a bydlisté jinych lidi,

na podobné otazky odpovida i sim za sebe
nebo sdéluje informace o jinych osobach.

Dokaze vyplnit jednoduchy dotaznik o
osobnich tdajich.

Popisuje, co délaji lidé na obrazcich nebo

OSV1, OSV5, OSV8

OSV7, OSV9

OSV1, OSV8

CJ, VV




- sdélovani osobnich tdajt.

My life
- pritomny ¢as prabéhovy
- fadové ¢islovky
- mésice v roce
- datum, letopocty
- ro¢ni obdobi, pocasi, ptiroda
- ¢asové predlozky

- pfitomny cas prosty.

na fotografiich.

Umi spravné napsat i precist anglické
datum

a piecist letopocet.

Dokaze fict, kdy se narodil, kdy ma on,
jeho kamarad nebo ¢lenové rodiny
narozeniny

a svatek, a na totéz se pta i jinych osob.

Popisuje udélosti, které obvykle probihaji
v jeho zivoté v prabéhu kalendafniho
roku.

Popisuje jednotliva ro¢ni obdobi.

Zna nazvy béznych druht zvitat a
domaécich

mazlickda.

Popise fyzicky vzhled a dilezité vlastnosti

OSV1, OSV7, OSV8
OSV9

MK1

OSV1, OSV5, OSV8

OSV9

v
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Animals
- popisovéani fyzického vzhledu
a vlastnosti zvifat
- ndzvy zvifat a domacich mazIlickt
- ¢asti téla

- ptidavna jména

- predmétna zajmena (me, you, him..

- ukazovaci zdjmena this/these,
that/those

- some/any
- slovesa to be a to have got

- pfitomny cas prosty.

)

daného zvifete a sdéli, kde Zije.

NapiSe a pohovoti o svém vlastnim
zvitatku, jak vypada, jaké je, jak se o néj
stard, kde ho chovéa a ¢m ho krmi.




Pfedmeét: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 7.
. . PRUREZOVA MEZIPREDME-
BSA IVA YSTUPY , ,
OBSAH UCIV VYSTU TEMATA TOVE VZTAHY
Doctor, Doctor
- zdravi a nemoci Zna nazvy béznych nemoci. OSV1, OSVS, OSV9 C]

- u lékate
- u zubafte

- minuly ¢as - pravidelna a
nepravidelna

slovesa.

Vede jednoduchou konverzaci u lékate
a u zubafre.

Zepta se jiné osoby, co ji je nebo co ji bylo,
kdyz byla nemocn4, jaky traz nebo
nehoda se ji stala, jak, kde a kdy se to
prihodilo.

Tvofti kladné oznamovaci véty, zaporné

véty i otazky v minulém case.

Vi, ktera slovesa jsou pravidelna a zna
zékladni nepravidelna slovesa a jejich
tvary minulého casu.




Food

- ndzvy potravin, jidel a ndpojt

- pocitatelna a nepocitatelnd podst.

jména
- vyjadfovani mnozstvi u potravin
- v restauraci
- vareni, recepty

- to be going to.

Zna nazvy béznych potravin, jidel a
ndpojt a umi spravné vyjadfit jejich
mnozstvi.

Rozumi béZnym rozhovortm v restauraci.

Umi si objednat jidlo a vést jednoduchy
rozhovor v restauraci.

Rozumi receptlim na p¥ipravu
jednoduchych jidel a také sdm napise
recept na svoje oblibené jidlo.

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

MK1

v
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Do You Know?




- the UK - zé&kladni info o Spojeném
kralovstvi Velké Britanie a Severniho
Irska

- urcity ¢len the ve spojeni s nazvy
mist a zemépisnymi nazvy

- ptidavna jména a jejich stupriovani

- nepravidelné stupnovani

- too ve spojeni s prid. jmény

- enough ve spojeni s podst. a pfid.
jmény

- pfirovnani (similes)

- samostatna pfivlastriovaci zdjmen
(mine, yours, his, hers...)

- zastupné one/ones

(that one/ those ones)

Zna nazvy a zékladni fakta o jednotlivych
zemich Spojeného kralovstvi.

Zna nazvy dalsich zemi, kontinent,
oceand, fek, jezer, pohoii a hor a ve

spojeni s nimi spradvné pouziva ¢leny.

Rozlisuje, ktera pridavnd jména jsou
kratka

a ktera dlouhd a podle toho je také
spravné stupnuje, vi, kterd pridavna jména
se stupnuji nepravidelné.

Zna néktera prirovnani, ktera se
v angli¢tiné pouzivaji ve spojeni s pfid.
jmény.

Zna zékladni slovni zasobu spojenou

s kulturou a zdbavou. Dokaze v této
souvislosti sdélit, co ho bavi a zajima a jak
casto se témto ¢innostem vénuje.

OSV1, OSV8, OSV9
GS1, GS2

MK1

.

CJ, Z




Entertainment
- ptidavna jména & piislovce

- frekvenc¢ni pfislovce (always,
often,never,

usually, normally, sometimes)
- prislovce s - ly
- navrhy
- domlouvani schtizek

- have to/has to.

Rozlisuje mezi pfidavnymi jmény a

pfislovci a spravneé je pouZziva ve vétach.

Dokaze navrhnout néjakou ¢innost a
domluvit si schiizku.

Sdéluje, co kdo kdy musi nebo nemusi
délat.

OSV1, OSV8, OSV9

MK1




Pfedmeét: ANGLICKY JAZYK

Roé¢nik: 8.
) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY ) .
TEMATA TOVE VZTAHY
Introduction
- pozdravy a pfedstavovani Pozdravi, predstavi sdim sebe a jiné osoby. |OSV1, OSV8 dJ
- osobni informace. Sdéluje zakladni informace o sobé a na
totéZ se pta ostatnich.
Home and away
o . Zna nazvy ¢lenti rodiny a zakladni y
- dalezité zivotni udalosti » ) OSV1, OSsV7,0SsV8 (]
pfibuzenské vztahy.
- seznamovant se Strucné piedstavi svou rodinu a jeji OSV9
- vyjadfovani pocit a ndzort jednotlivé cleny. MK1

- rodina, ¢lenové a pribuzni

vvvvvv

udaélostech ve svém zivoté a zivoté své




- pouZzivani zajmen.

Having fun
- sport
- like + - ing
- pritomny ¢s prosty & prabéhovy
- popisovani budoucich plana - to be
going to
- vyjadfovani nazort

- spojovani vet.

rodiny.

Zna nazvy ruznych sportt a sportovnich
aktivit.

Popisuje, co rad déla ve volném case,
jakému

sportu se vénuje, na totéz téma se pta
i kamarada.

Popisuje svoje plany do nejblizsi
budoucnosti

i plany jinych lidi, na totéz se pta i
spoluzakd.

Vyjadfuje svlij ndzor na rtizné véci.

OSV1, OSV5, OSV8

OSV9

CJ, TV




Tomorrow’s world
- vyjadfovani budoucnosti pomoci will
- pozvani, navrhy a nabidky -
Would you like...?

Do you want ...?

What was happening?

- minuly ¢as pribéhovy

- souvéti - minuly ¢as pribéhovy &
prosty

- spojky when a while

- ¢asové vyrazy

- slova, ktera se k sobé hodi.

Popisuje, jak bude dle jeho nazoru
v budoucnu

vypadat svét a Zivot kolem nés.

Zdvotile ptijima nebo odmit4 pozvani
nebo

nabidku.

Umi pozvat jinou osobu na néjakou akci,
navrhuje néjaké ¢innosti.

Zdvotile nabizi néco k jidlu ¢i piti.

Popisuje déje, které probihaly v urcitém
okamziku v minulosti.

Tvofi souvéti, ve kterych popisuje déje,
které se staly na pozadi jiné probihajici
udalosti.

OSV1, OSV8, OSV9

OSV1, OSVS8, OSV9




Pfedmeét: ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 9.
. . PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY , ,
TEMATA TOVE VZTAHY
London OSV1, OSV5, OSVS8, |CJ, Z
OSV9
- pamétky a zdjimava mista v Londyné |Znd zékladni fakta o Londyné,
_ nejdtlezitéjsi pamatky a zajimava mista. GS1, GS2
- urcity ¢len the s ndzvy mist a budov
Spravné pouziva urcity ¢len ve spojeni MK1

- pritomny ¢as prabéhovy pro vyjadieni
budoucich dmluv
- orientace ve mésté

- ptani se na cestu, udavani sméru.

s ndzvy mist a budov v Londyné.
Zdvotile se zepta na cestu a na podobnou

otazku i zdvotile odpovi.

Popisuje déje, které:

- se udaly v minulosti, ale maji n¢jaky
dopad na pfitomnost




The big screen

- zacaly v minulosti a stale jesté trvaji do

- predpfitomny cas soucasnosti OSV1, OSV8, OSV9 (]
- pfedpfitomny c¢as & minuly cas. - jsou jiz ukon¢enou minulosti
a podle toho také voli spravny slovesny
cas.
Problems
- school and school rules, must, mustn’t | Ovlada slovni zasobu souvisejici se skolou | OSV1, OSV8, OSV9 C]

- zadosti o radu a udélovani rad pomoci
should

- frazova slovesa

a ¢innostmi ve skole, sdéluje, co se ve
skole musi a nesmi délat.

Pta se na radu, co by mél nebo nemél délat
v urcité situaci, na podobné otazky umi
i odpovédét.




I don’t believe it
- predpfitomny cas
- velka ¢isla
- kladeni darazu v otazce
- everything, something, anything,

nothing ...

- trpny rod
- podminkova souvéti s IF
(nulta, prvni a druhd podminka)

- rozdil mezi podminkovou spojkou

Popisuje udalosti, které se odhraly
v minulosti, ale maji vysledek
v pfitomnosti.

Umi spravneé precist velké ¢islovky
(véetné desetinnych cisel a letopoctt).

Tvofi véty v trpné rodé, vyjadiuje, Ze je
néco udélano, napsano ...

Tvoii podminkova souvéti a mluvi o
dé&jich, které se obvykle déji , budou se dit
nebo by se mohli dit pfi splnéni urcitych
podminek.

VVVVVV

Zna nejdalezitéjsi vyznamné dny a svatky
v anglicky mluvicich zemich a vi pro¢ jsou

vyznamné, jaké akce se v téchto dnech
konaji, jaké tradice se dodrzuji.

OSV1, OSVS8, OSV9




IF a ¢asovou spojkou WHEN

Vyznamné dny a svatky v anglicky
mluvicich zemich, tradice, zvyky.

MK1




Skolni vystupy 2. stupeti:
Poslech s porozumeénim:
Zak:

- Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu
- azfetelné

- rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat.
Mluveni:
Zak:

- Se zepta na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formdlnich i neformdlnich situacich
- mluvi o své rodiné, skole, kamarddech,volném case a dal$ich osvojovanych tématech

- vypréavi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota.

Cteni s porozumeénim:

N«

ak:

- Vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

- rozumi kratkym jednoduchym texttim, vyhleda v nich pozadované informace.

Psani:
Zak:

- Vyplni zékladni tdaje o sobé ve formuléfi,



- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dal$ich osvojenych témat,
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.



DALSI CIZI JAZYK - RUSKY JAZYK

Charakteristika predmétu DALSI CIZI JAZYK - RUSKY JAZYK

Predmét Dalsi cizi jazyk - Rusky jazyk patti do vzdélavaci oblasti JAZYK A
JAZYKOVA KOMUNIKACE. Je zatazen mezi DOPLNUJICI VZDELAVACI
OBORY, které nejsou povinnou soucasti zédkladniho vzdélavani, pouze jeho
pro v8echny nebo jen pro nékteré zaky jako povinny nebo povinné volitelny
vzdélavaci obsah. V tomto konkrétnim pfipadé je tento vyucovaci predmét
povinny pro vsechny zaky 8. a 9. ro¢niku.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v Radmcovém
vzdélavacim programu pro zdkladni vzdélavani vychézeji ze Spole¢ného
evropského referenéniho rdmce pro jazyky, ktery vymezuje kompetence
komunikativni a vSeobecné (znalost prosttedi a realii zemé, ve které se
studovanym jazykem hovofi) a zaroven popisuje rtizné arovné ovladani ciziho
jazyka.

Vzdélavani v pfedmétu Dalsi cizi jazyk pfedpoklada na zékladni
Skole dosazeni arovné Al, coz zahrnuje u absolventa zdkladniho vzdélavani tyto
znalosti:

- Rozumi zndmym kazdodennim vyraztim a zcela zakladnim frazim, jejichz
cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat,

- umi pfedstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci
osobniho rdzu, napt. o misté, kde Zije, o lidech, které zn4, a vécech, které
vlastni, a na podobné otazky umi i odpovidat

- dokéaze se jednoduchym zptisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu

- ajasné aje ochoten mu/ji pomoci.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyuka probiha v kmenové tfidé. Zakladni vyucovaci jednotkou je 1
vyucovaci hodina.

Dalsi cizi jazyk je vyucovéan v této hodinové dotaci:

8. roc¢.: 3 hod/tyden



9. roc¢.: 3 hod/tyden.
Zaci pracuji samostang, ve dvojicich, p¥ipadné v mensich skupinkéch.

Je kladen dtiraz na rozvoj vsech ¢tyt zakladnich jazykovych dovednosti,
kterymi jsou ¢teni, psani, poslech a pfedevsim mluveni. Déle se vyuZzivaji metody
dramatizace (hrani roli), prace s textem, zaci si pfipravuji rozhovory na probirana
témata. K poslechu audio nahrévek k probirané latce se také v kazdé vyucovaci
hodiné pouziva magnetofon.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Podobné jako ve vyucovacim predmétu Cizi jazyk se i v pfedmétu Dalsi cizi
jazyk vyuzivaji tyto postupy a strategie k vytvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:
Zaci jsou vedeni

-k pochopeni, jak dtlezita je znalost cizich jazyki pro jejich dalsi studium,
nasledné pracovni uplatnéni i prakticky zivot,

-k samostatnému vyhledavéni prosttedki k odstranéni problémt pri
komunikaci v cizim jazyce.

Kompetence k feSeni problémit:
Z4ci jsou podnécovani

- Resit rtizné problémové situace z bézného kazdodenniho Zivota
v cizojazy¢éném prostiedi,

- nebat se komunikovat,

- ke snaze vyjadfit obsah sdéleni, ackoli se domnivaji, Ze jim chybi potfebna
slovni zasoba.

Kompetence komunikativni:

Zaci jsou vedeni ke snaze



- Osvojit si zvukovou i grafickou podobu jazyka (zakladni vyslovnostni
navyky, pasivné fonetické symboly) a porozumét mluvenému slovu i
psanému textu v ruském jazyce,

- zformulovat jednoduchym zptisobem svoje vlastni myslenky,

- vyuzivat dosazenych znalosti slovni zdsoby probranych tematickych
okruhti, gramatickych struktur a typt vét k navazani kontaktu a k dalsi
komunikaci (jsou tolerovany elementéarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni).

Kompetence socialni a personalni:
Zaci jsou vedeni
-k dovednosti vyzadat si pomoc nebo radu v kazdodennich situacich
b&Zzného Zivota,
-k dodrzovéni zasad slusného chovéni v daném cizojazy¢ném prostredsi,

-k G¢inné spolupraci se spoluzaky, pokud se jednd o tkol zadany jako prace
ve dvojici nebo ve skupiné.

Kompetence obcanské:

-V priibéhu celé vyuky jazyka ziskavaji Zaci soucasné i poznatky o zptsobu
zivota a zvycich lidi Zijicich v rusky hovoficim prostfedi a porovnavaji je se
zpusobem Zivota u nds a s nasimi zvyky.

Kompetence pracovni:
Z4ci jsou vedeni

-k samostatné préci s dvojjazyénym slovnikem,
-k vyhledavani dalsich informaci tykajicich se zivota, historie a kultury
zemé, ve které se hovoti danym cizim jazykem.



Predmét: RUSKY JAZYK

Roénik: 8.
) ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY . .
TEMATA TOVE VZTAHY
Kak Tebs 30ByT ?
- pfedstavovani Rozumi jednoduchym pokynéim p¥i praci |OSV1, OSV6, OSV8 |CJ, Z
ve tridé.
- ptizvuk OSV9
Predstavi se, zformuluje otdzku jak se kdo
- pismena: T,a,K,0,M,0,3,3,H,B,y,e, |. . .
jmenuje a kdo to je.
o
Cte a pide dané pismena a slova.
Pozdravi pfi setkani i pfi louceni,
ITosHakoMbTeCH! y . y
predstavi sebe OSV1, OSsVe, OSV8 | (], M
- pozdravy, seznamovini,telefonovan i kamarada, zvlada jednoduché telefonické | Osv9

- ptizvuk a intonace
- osloveni

- ¢islovky 1 - 10

rozho-
vory - domluvi si setkani.

Cte a piSe dalsi pismena, slova, véty.




- pismena: 1, 1, 11, 71, JI, 11, 4, 111, BI, P, C, b.

Bel rosBopute mio-pyccku ?
- pohyblivy pfizvuk a intonace
- ¢islovky 11 - 20
- ¢asovani sloves XuTb, 3HaTh, TOBOPUTH

- pismena: X, ¢, 1, 111, X, &, 10, 'b.

Konverzuje na téma odkud kdo je, kde

kdo bydli,

kolik je komu let, jaké zna jazyky, co se
uci.

Pozve kamarada na navstévu, podékuje,
omluvi se.

Pouzivé jiz vSechna pismena azbuky.

OSV1, OSVe6, OSV8
OSV9

GS1, GS2

v

¢, M




Y dviMbl B rOCTSIX.
- azbuka
- jak se co fekne rusky
- telefonovani
- neprizvucné o, e.
- ¢islovky 30-90, 100-900
- podstatna jména
- osobni zdjmena v 1. a 3. padé
- ¢asovani sloves 3BOHUTB, OBITH, YUUTB,

IIOCMOTPETb.

Harmma cembst.
- slovni zasoba na téma rodina
- podstatna jména po ¢islovkach
- osobni zajmena

- ptivlastiiovaci zdjmena

Konverzuje na vybrana témata: jak se co
fekne

rusky, jak kdo prekonévé jazykové obtize.

Zvlada telefonické rozhovory.

Rozlisuje tykani a vykani.

Konverzuje na téma rodina: pfedstavi
¢leny rodiny

a dalsi pribuzné, sdéli kdo kde studuje
nebo pracu-

OSV1, OSVe6, OSV8
OSV9

MK1, MK2

OSV1, OSVe, OSV7,
OSV8, OSV9

.

¢, M




- ¢asovani sloves paboTaTb, yunThCS.

ITpodeccmsi.
- povolani a z&jmy
- 7. pad nékterych podstatnych jmen
- nazvy profesi
- 4. pad osobnich zajmen
- ¢asovani slovesa xoTeTb

- vyslovnost e, Te, He v prejatych
slovech.

je.

2Nz

Vytvari véty s pouzitim mluvnickych
pravidel,

ktera si jiz osvojil.

Pouzivé slovnik.

Plynule hovofi na téma ¢im kdo chce ¢i
nechce

byt, jaké ma kdo povolani, co se komu libi
aco

koho zajima.

Pracuje se slovnikem.

OSV1, OSVe6, OSV8

OSV9




CBoboHOe BpeMs.
- volny cas, zajmy
- pozvani

- slovesa.

3HaKOMCTBO.
- seznameni
- dopisovani

- slovesa - pokracovani

- sklontiovani osobnich zajmen.

Umi pohovotit o svych zdjmech a o
zajmech svych kamaradd.

PopisSe svoji ¢cinnost béhem tydne ve svém
volném

¢ase, domluvi si nebo odmitne telefonicky
nabidnuté pozvani a program.

NapiSe seznamovaci inzerat.
Napise dopis o sobé.

Hovofi na téma kdo si chce s kym
dopisovat, kdo se chce s kym seznamit.

OSV1, OSVe6, OSV8

OSV9

OSV1, OSV5, OSVe,
OSV7, OSV8, OSV9

MV6




Predmét: RUSKY JAZYK

Roénik: 9.
: PRUREZOVA MEZIPREDME-
VYSTUPY . .
B mixore. Re&i v rusting riizné situace - jak se zapsat
do y
- Skola OSsV1, OsV8, OsV9 (], M
jazykového kurzu, jak se orientovat ve
- fadové ¢islovky y .
skolni
- minuly Zas budové.
- vyjadfent vykani. Zepta se na dtlezité informace.
Ha samarvex.
- rozsifeni slovni zasoby na téma skola OSV1, OSVS8, OSV9 C]

- ptedlozkové vazby - no, mocize
- skloniovani zajmen kto, uTO

- skloflovéani podstatnych jmen typu

Konverzuje na témata spojena se skolou a
Skolnim

vyucovanim - rozvrh, predmeéty,
zndmky...




MarasuH, HopTderib, IIIKOJIa, HeJlels,

dotorpadmst v jednotném cisle.

Kax Tyma nonacts ?
- orientace, informace
- ¢asovani sloves exaTs, (110)MOYb

- infinitivni véty.

B Toprosom nienTpe.
- obchod, nakupovani
- ¢asovani sloves KynmTb, CIPOCUTBD,
B34Tb
- sklotflovani podstatnych jmen
v mnozném ¢isle

- pohyblivé o,e u podstatnych jmen.

Umi pozadat o informaci.

Orientuje se podle jednoduchého planu
meésta.

Dokaze popsat cestu ke svému bydlisti

Umi vyjadfit, ¢im a kam chce jet, co hled3,
co

nemftize najit.

Dokéze se domluvit v obchodé - ¥ict,co
chce koupit, zeptat se, kolik co stoji.

Konverzuje na téma co komu slusi, co si
kdo

kupuje, co vidél v obchodé ¢i ve méstg,

OSV1, OSV8, OSV9

OSV1, OSVS8, OSV9

.

¢, M




koho

potkal.

J1Be CTOIUIIBL.
- turistika
- reédlie o Rusku

- skloriovani podstatnych jmen typu

MecTo,
3gaHue v jednotném ¢isle
- nesklonna podstatnd jména
- predlozky.
ITpuesxarite B IIpary!
- podéavani informaci

- sklontovani podstatnych jmen
vV mnozném

Cisle.

Orientuje se v obvyklé turistické
konverzaci - kam

chci jet, co si tam chci prohlédnout, kde
jsem byl,

co se mi tam libilo.

Zn4 zékladni informace o Moskvé a
Petrohradu.

Dokéaze informovat zahrani¢ni hosty o
nasem

hlavnim mésté, seznamit je s riznymi

zajimavostmi
a odpovidat na jejich dotazy.

Dokéze promluvit o svém bydlisti a
zajimavostech

v jeho okoli.

OSV1, OSV8, OSV9
GS1, GS2

MK1

OSV1, OSV5, OSVS,
OSV9

MV6

CJ, Z, HV

.

CJ,Z




Skolni vystupy:
Poslech s porozumeénim:
Z4k:

- Rozumi jednoduchym pokyni@im a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi i zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat.
Mluveni:
Z4&k:

- Se zapoji do jednoduchych rozhovorii

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalsich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné otdzky poklada.

Cteni s porozumeénim:

N«

ak:

- Rozumi kratkym informa¢nim napistim a orienta¢nim pokyntim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud mé k dispozici vizudlni oporu, a vyhledd v ném pozadovanou
informaci.



Vyplni zékladni adaje o sobé ve formulafi,
Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat,
stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.



MATEMATIKA

Charakteristika predmétu MATEMATIKA

Predmét Matematika patti do vzdélavaci oblasti MATEMATIKA A JEJI
APLIKACE.

Matematika je v zdkladnim vzdélavani zaloZena na ¢innostech, které jsou
typické pro préci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a

umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu je rozdélen na ¢tyti tematické okruhy:

1. Cislo a proménnd - 2. stupeti - si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkdch: Dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace
provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci
propojit s redlnou situaci). U¢i se ziskavat ¢iselné tadaje méfenim, odhadovanim,
vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pri
matematizaci realnych situaci.

2. Zavislosti, vztahy a prdce s daty - Zaci rozpozndvaji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevt redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Zmeény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafti. v
jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym pfedpisem nebo je
podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo
grafickych kalkuldtort. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.

3. Geometrie v roviné a v prostoru — Ui se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost
thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev.
Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych dloh a
problémd, které vychdzeji z béznych zivotnich situacich:

4. Nestandardni aplikacni vilohy a problémy - pfi téchto tlohach zak uplatiiuje logické
mysleni. Zaci se u¢i fesit problémové situace a tlohy z bézného Zivota, pochopit a
analyzovat problém. Regeni logickych tloh, jejichz obtiznost je zavisla na mite
rozumové vyspélosti zakt, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani.



Zaci se udi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory,
vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivat nékteré
dalsi pomtcky, coz umoziiuje pfistup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v
numerickém pocitani a v rysovacich technikdch. Zdokonaluji se rovnéZz v samostatné
a kritické préaci se zdroji informaci.

Casové a organizacni vymezeni piredmétu

Na 2. stupni vyuka pfedmétu probiha vétsinou ve tfidach, nékdy v ucebné
informacnich technologii (internet a vyukové programy).

Metody a formy préce na 2. stupni jsou zaméfeny zejména na samostatnou
préci zakd, praci ve skupinach, matematické hry a soutéze.

Matematika je vyucovana v této hodinové dotaci:

6.az9.roc.: 4 hod/tyden.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V predmétu matematika vyuzivaji ucitelé pro utvéreni a rozvijeni klicovych
kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- Vedeme zaka k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci zadavanim
vhodnych slovnich dloh a tkold, k jejichz vyfeSeni je potieba ziskat informace
z rliznych zdrojt (literatura, internet, instituce,...),

- na konkrétnich situacich z praktického zivota ukazujeme moznosti vyuziti
matematiky a matematickych postupt,

- stfid4 razné metody a formy prace,

- na piikladech a dlohach z praxe ukazujeme zaktim smysl a cil u¢eni
matematiky.

Kompetence k feSeni problémii:

- Zadavame zaktm r@izné problémové tlohy, k jejichZ vyfeSeni je tieba zvolit
vhodny zpiisob a vyuZit logické posloupnosti,



- poukazujeme na spojeni matematiky s kaZdodenni praxi a pomoci propojeni
s ostatnimi pfedméty odhalujeme mozZnosti vyuZiti matematiky pii feSeni
raznych problém,

- uznavame praci s chybou, vedeme zaky k pouceni se z chyb a vymysleni
novych postupu.

Kompetence komunikativni:

-V diskusich o zptisobech a moZnostech feSeni problém a tloh vedeme Zaky
k logickému mysleni, pfesnému vyjadfovani a vécné logicky spravné
argumentaci,

- klademe diraz na stru¢né a presné sdéleni a vysvétleni postupti a vysledkt

reSeni.
Kompetence socialni a personalni:

- Praci ve skupinéch pfi feSeni matematickych tloh a problémt vedeme zdky k
tymové spolupraci, rozdélenti si roli a tkold,

- zadavame zakam takové tkoly, pro jejichz rychlé a spravné feseni musi
navzajem spolupracovat, pomahat si.

Kompetence obcanské:

- Vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti a poskytovani t¢inné pomoci pfi
feSeni matematickych problémi.



Kompetence pracovni:

- Ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledédvaji a kombinuji informace
z riznych informacnich zdroja, a které vyZzaduji vyuZiti poznatkt z rtiznych
pfedmétt, vede Zaky ke spravnym zptisoblm uZiti vybaveni, techniky a
pomiicek.



Predmét: MATEMATIKA

Ro¢nik: 6.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA TEMATA | MEZIPREDME-
TOVE VAZBY
Opakovani uciva 1.- 5. Zaokrouhluje desetinna ¢isla, provadi odhady a | OSV1, OSV5, Prarezova témata
Roéniku, kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
” P 1 us OSV8, OSV9, OSV10 OSV1, OSV5,
pfirozenych i desetinnych ¢isel,
zaokrouhlovani, s¢itani,
OSV8, OSV9, OSV10

od¢itani, nasobeni des. ¢isel

déleni dvojcifernym
délitelem,

zékladni geom. Gtvary a
jejich popis,

prevod jednotek délkovych,
¢tverec¢nich, hmotnosti a duté
miry,

obsah a obvod obdélniku,
¢tverce,

¢iselné a logické fady.

vyuziva pfi pamétném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni,

provadi pisemné operace v oboru pfirozenych a
desetinnych ¢isel (ne déleni desetinnych ¢isel)

orientuje se v situacich z kazdodenniho Zzivota,
v nichz se vyuzivé nejjednodussiho vyjadreni
pfirozenym c¢islem, ¢asti celku desetinnym
¢islem a desetinnym zlomkem,

rozeznd, pojmenuje, nacrtne a popise zakladni
rovinné utvary a jednoduchd télesa, nachazi
v realité jejich reprezentaci,

méfi, odhaduje délku tsecky, prevadi jednotky

se prolinaji celym
ucivem




deélky,

orientuje se ve velikostech 1 mm2, 1 dm2, 1m2, 1
a,1ha, 1km?2,

pfevédi jednotky obsahu,
rozeznd 11, 1 dl, orientuje se v dutych mirach,
prevadi jednotky hmotnosti,

fesi slovni tlohy z praxe na vypocet obvodi a
obsahti ¢tverce a obdélnika,

uziva logickou tivahu a kombina¢ni tsudek pii
feSeni tloh a problémt a naléza rtzna jejich
reSeni.

Déleni desetinnych ¢isel

Osvoji si algoritmus pro déleni desetinnych
¢isel. Provadi odhady podilii a kontroly
vysledki.

zak ucelné a efektivné vyuziva kalkulator




Délitelnost ptirozenych cisel

- zak rozliSuje pojmy prvocislo a ¢islo slozené;
spole¢ny délitel a spole¢ny nasobek (urci je pro
skupinu dvou nebo tii pfirozenych ¢isel)

Urcuje nasobky a délitele daného c¢isla

pouziva znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 9,10, 6, (8,
25,100),

najde nejmensi spole¢ny ndsobek 2 - 3 ¢isel,
nejvétsiho spole¢ného délitele téchto ¢isel,
rozpozna ¢isla soudélné a nesoudélna,

délitelnosti prirozenych ¢isel vyuziva k feseni
slovnich tloh z praxe.

Jednoduché rovnice

Rozli$i pojmy rovnost a rovnice,

na zakladé ekvivalentnich aprav fesi
jednoduché linearni rovnice a ovéfuje spravnost
svého vysledku

(2x -6 =8, v oboru n, d).




Uhel a jeho velikost

dvojice thlt vedlejsich,
vrcholovych, stfidavych a
souhlasnych

Narysuje tthel dané velikosti urcené ve

stupnich. Zméfi velikost thlu pomoci
thloméru,

uzivé jednotky stuperi, minuta,
rozpoznd thel ostry, pravy, tupy, pfimy,

s¢ita a odcitd ahly graficky i pocetné. Nédsobi a
déli ahel pocetné i graficky 2,

vyznaci thly vedlejsi a vrcholové, urci jejich
velikosti, vyuziva jejich vlastnosti

s s

vyznaci thly stfidavé a souhlasné, urci jejich
velikosti, vyuziva jejich vlastnosti




Osova soumeérnost

N2

Pomoci prisvitného papiru i méfenim ovéri

vlastnosti shodnych geometrickych obrazct,

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
atvary v roving,

sestroji obraz v osové soumeérnosti,

urdi osu soumérnosti osové soumérného
obrazce

Trojahelnik

konstrukce trojahelniku dle
vét sss, sus, usu

kruznice opsand, vepsana,
vysky, téZnice, sttedni pricky

vnitini a vnéjsi thly

Ttidi a popisuje trojihelniky,

sestroji trojahelnik dle véty sss, sus, usu, zapise
postup konstrukce pomoci symboliky,

v trojuhelniku sestroji vysky, téznice, stfedni
pricky, nalezne stied, ur¢i polomér kruznice
opsané a vepsang,

urci velikosti vnitfnich a vnéjsich ahla.

Objem a povrch kvadru a
krychle

logické a netradi¢ni
geometrické tlohy

zobrazi krychli a kvadr ve volném rovnobézném
promitani,

pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol,
télesova a sténova thlopricka




orientuje se v krychlovych jednotkach, prevadi
jednotky krychlové a duté miry,

odhaduje a k vypoctu objemu a povrchu
krychle, kvadru vyuziva vzorce,

fesi tlohy z praxe na vypocty objemi a povrchit
kvadru, krychle,

fesi ilohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rtiznych tematickych a vzdélavacich oblasti.




Predmét: MATEMATIKA

Ro¢nik: 7.

OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
TEMATA VZTAHY

Opakovani uciva ze 6. Resi pocetni a slovni tlohy z aritmetiky i OSV1, OSV5,

ro¢niku geometrie s vyuzitim dosavadnich znalosti.
OSV8, OSV9, OSV10

zaokrouhlovani, s¢itani,
od¢itani, nasobeni, déleni
celych a des. ¢isel,

prevod jednotek délkovych,
¢tverec¢nich, krychlovych,
hmotnosti,

obsah a obvod obdélniku,

Ctverce

objem a povrch krychle,
kvadru

délitelnost




Zlomky

Pfevede zlomek na desetinné ¢islo a naopak,

uvede dany zlomek na zdkladni tvar; upravi
smisené ¢islo na zlomek a nepravy zlomek na

smiSené ¢islo,
porovna dva zlomky,
zobrazi dany zlomek na ¢iselné ose,

s¢ita a odcitd zlomky. Nasobi a déli dva zlomky;
upravi sloZeny zlomek,

~

uziva zlomky pfi feSeni praktickych situaci; fesi
slovni tlohy vedouci k zdkladnim operacim se
zlomky.

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10

Cela ¢isla, absolutni
hodnota, Zaporna desetinna
¢isla

Konkretizuje uziti zapornych ¢isel v praxi,

dovede zapsat a zndzornit na ¢iselné ose ¢isla
kladna i zaporn,

porovna dvé cela i desetinna ¢isla, uréi a ukaze
na ¢iselné ose ¢islo opac¢né k danému ¢islu,

urci absolutni hodnotu ¢isel pomoci ¢iselné osy,

zak urdi absolutni hodnotu celého ¢isla a
vyuZziva jeji geometrickou interpretaci




Z Xz

sCita, odc¢ita, ndsobi a déli dvé cela ¢isla,

své poznatky vyuziva k feSeni a tvoreni
jednoduchych slovnich dloh z praxe,

sCita, od¢&ita, ndsobi a déli dveé desetinna ¢isla.

Racionalni &isla

¢iselné a logické rady

Zobrazi racionalni ¢islo na &iselné ose,

porovnava raciondlni ¢isla,
s¢ita, odcitd, nasobi a déli dveé raciondlni ¢isla,

na zakladé ekvivalentnich aprav fesi
jednoduché linearni rovnice a ovéfuje spravnost
svého vysledku,

fesi slovni tlohy na uziti racionalnich ¢isel

v praxi,

uziva logickou tivahu a kombina¢ni tsudek pii
feSeni tloh a problémt a naléza razn4 jejich

eSeni.

<

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10

z

Pomér. P¥ima a nepfima
ameérnost

Porovna dvé veli¢iny pomérem, dany pomér
zjednodusi kracenim,

zvétsi (zmensi) danou hodnotu v daném
poméru,

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10




rozdéli celek na dvé (tfi) ¢asti v daném poméru,
resi slovni tlohy z praxe s vyuZitim poméru,

vyuziva dané méfitko pfi ¢teni map, pfi
zhotovovani jednoduchych pland,

urci, zda dana zavislost je nebo neni pfima

(nepfimd) tmeérnost a své tvrzeni zdtvodni,

zapise tabulku pfimé (nepfimé) tmeérnosti,
zakresli graf pfimé (nepfimé) tmeérnosti -
zakresli bod o danych soufadnicich v pravothlé
soustavé soutfadnic; pfecte soutadnice bodu
vyznaceného v pravouhlé soustavé souradnic,

resi slovni tlohy s vyuzitim vztahti pfimé a
nepfimé ameérnosti,

fesi slovni tlohy pomoci troj¢lenky.

Procenta, aroky

Urdi, kolik procent je dana ¢ast z celku,

urci, jak velkou ¢ast celku tvofi dany pocet
procent,

- urci celek z dané ¢asti a prislusného poctu
procent,

- zak uziva rtizné zpusoby kvantitativniho

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10




vyjadfeni vztahu celek - ¢ast: pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem

zak navzajem pievadi rlizna vyjadfeni vztahu
celek - ¢ast

své poznatky vyuziva k feSeni slovnich tloh
s procenty,

resi jednoduché priklady na vypocet
urokt(jednoduché drokovani).

Stfedova soumeérnost

Pomoci prisvitného papiru i méfenim oveéri
vlastnosti shodnych geometrickych obrazct,

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
atvary v roving,

sestroji obraz v stfedové soumeérnosti,

urci stied soumérnosti ve stfedové soumérnych
rovinnych Gtvarech.

Shodnost, shodnéa zobrazeni

Ur¢i shodné atvary, uziva véty o shodnosti
atvart sss, sus, usu,

zopakuje si konstrukci trojuhelnikt zadanych
sss, sus, usu,

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10




zopakuje si konstrukci obrazu v osové a

stfedové soumérnosti.

Ctyi‘ﬁhelniky, hranoly

Podle vlastnosti rozlisi jednotlivé druhy

rovnobézniki,

Vv s

sestroji rovnobéznik, zapiSe postup konstrukce,

vypocita obvod a obsah rovnobézniku a
trojahelniku,

YNV s

sestroji lichobéZnik, zapiSe postup konstrukce,

pomoci vzorce vypocitd obvod a obsah
lichobé&zniku,

fesi slovni tlohy z praxe vedouci k vypoctu
obvodu a obsahu rovnobézniku, lichobézniku
trojahelniku,

sestroji sit hranolu s rovnobéznikovou,
trojahelnikovou nebo lichobéznikovou
podstavou

odhaduje a pomoci uziti vzorcti vypocita
povrch a objem téchto hranold.

rozpozna z jakych zakladnich téles je zobrazené
téleso sloZeno

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10




vyhleda v textu alohy potfebné tdaje a
vztahy,voli vhodné matematické postupy pro jeji
feSeni, vyhodnoti vysledek alohy




Predmét: MATEMATIKA

Roénik: 8.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-
TEMATA TOVE VZTAHY
Opakovani uciva ze 7. Uréi druhou mocninu a druhou odmocninu pomoci | OSV1, OSV5,
ro¢niku tabulek a kapesniho kalkulatoru,
OSV8, OSV9,
Druha mocnina, odmocnina, | k vypoctu délky strany v pravoihlém trojahelniku | OSV10
Pythagorova véta pouziva Pythagorovu vétu,
Tfeti mocnina a odmocnina | fesi slovni dlohy vedouci k uziti Pythagorovy véty.
K vypoctu délky strany v pravouihlém trojahelniku
pouzivéa Pythagorovu vétu,
urdi tieti mocninu a tfeti odmocninu pomoci tabulek
a kapesniho kalkulatoru,
Mocniny s pfirozenym Uréi mocniny s pfirozenym mocnitelem, OSV1, OSV5,
mocnitelem
- zak uziva znalosti druhych mocnin celych ¢isel od | OSV8, OSV9,
1 do 20 (i ke stanoveni odpovidajicich druhych OSV10

odmocnin)
provadi zdkladni pocetni operace s mocninami,

pouziva vzorce pro mocninu soucinu, zlomku, a




umocnéni mocniny,

zapisSe dané cislo v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti a ve zkraceném tvaru a.10n, kde 1 < a
<10.

Vyrazy Uréi hodnotu daného ¢iselného vyrazu, OSV1, OSV5,
zapiSe slovni text pomoci vyrazli s proménnymi OSV8, OSV9,
v jednoduchych piripadech, OSsV10
s¢ita a odcita celistvé vyrazy,
nasobi vyraz jednoc¢lenem, dvoj¢lenem, trojélenem,
upravi vyraz vytykanim pred zavorku,
uziva vzorce (a + b)2, (a-b)2, a2 - b2.

Linearni rovnice Rozli$i pojmy rovnost a rovnice, OSV1, OSV5,
na zakladé ekvivalentnich aprav fesi linearni OSVs8, OSV9,
rovnice a ovéfuje spravnost svého vysledku, OSV10

vyjadii hodnotu neznamé ze vzorce,

fesi slovni tlohy z praxe vedouci k feSeni linedrni
rovnice.




Zaklady statistiky

Provadi jednoducha statisticka Setfeni a zapisuje
jeho vysledky formou tabulky nebo je vyjadfuje
sloupkovym diagramem,

¢te a interpretuje tabulky a grafy v praxi,

urci ¢etnost jednotlivych hodnot a zapise ji do
tabulky,

vypocita aritmeticky prameér,
urci z dané tabulky modus a median,

¢te a sestrojuje rlizné diagramy a grafy s adaji
uvedenymi v procentech.

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9,
OSV10

Kruh, kruznice, kruhova

vysed, valec

Pomoci vzorct fesi slovni tlohy vedouci k obvodu a
obsahu kruhu, délce kruznice, obsahu kruhové
vysece, objemu a povrchu valce.

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9,
OSV10




Objem a povrch kolmych
hranold, vélce - opakovani
ze 7. ro¢niku

télesova a sténova thlopticka

logické a netradicni
geometrické tlohy

fesi slovni ulohy vedouci k vypoctu objemu a
povrchu kolmych hranolt a vélce, pfevodu
jednotek,

k urceni télesové a sténové ahlopticky pouzije
Pythagorovu vétu,
fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a

kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti.

pracuje s ptidoryse a narysem mnohosténtt

vyhleda v textu tlohy potfebné tdaje a vztahy,voli
vhodné matematické postupy pro jeji fesent,
vyhodnoti vysledek alohy

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9,
OSV10




Konstrukéni alohy

Vzé4jemnd poloha kruznice a
primky, dvou kruZnic

Mnozina bodd danych

vlastnosti

Sestroji te¢nu ke kruznici v daném bodu kruZznice,

sestroji te¢nu ke kruZznici z daného bodu leZiciho
vné kruznice pomoci Thaletovy véty,

urci vzdjemnou polohu pfimky a kruZnice,
pouziva zakladni pravidla pfesného rysovani,
sestroji osu tsecky, osu thlu,

sestroji rovnobézky s danou pfimkou v dané
vzdalenosti,

sestroji trojahelniky a ¢tyfuhelniky zadané raznymi
prvky, provede rozbor konstrukéni tlohy, zapis
postupu konstrukce.

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9,
OSV10




Predmét: MATEMATIKA

Roénik: 9.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-
TEMATA TOVE VZTAHY
Opakovani uciva z 8. roéniku | S¢ita a od¢ita celistvé vyrazy, OSV1, OSV5,
¢iselné a logické analogie provadi zadkladni pocetni operace s mocninami, OSV8, OSV9, OSV10
upravi vyraz vytykanim pred zavorku,
uziva vzorce (a + b)2, (a-b)2, a2 -b2,
na zakladé ekvivalentnich tprav fesi linedrni
rovnice s jednou nezndmou a ovéfuje spravnost
svého vysledku zkouskou.
Lomeny vyraz, feSeni Urcuje podminky, za kterych ma dany vyraz OSV1, OSV5,
linearnich rovnic s nezndmou | smysl,
OSV8, OSV9, OSV10

ve jmenovateli

krati a rozsifuje lomené vyrazy,
s¢ita a odcita dva az tii lomené vyrazy,
nasobi a déli dva lomené vyrazy,

prevadi sloZeny lomeny vyraz na nasobeni dvou
lomenych vyrazt,




fe$i jednoduché linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli,

fesi slovni tlohy vedouci k jednoduchym

linedrnim rovnicim s nezndmou ve jmenovateli.

Soustavy linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi

fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi dosazovaci metodou a provadi
zkousku feSeni,

fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi s¢itaci metodou v jednoduchych
pfipadech,

re$i slovni tlohy z praxe pomoci soustavy dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi.

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10

Funkce

Rozezna funkéni vztah od jinych vztaht,

vymezi defini¢ni obor funkce, mnozinu hodnot
funkce, sestavi tabulku a sestroji graf této funkce,

rozpoznd, zdali se jednd o funkci rostouci ¢i
Kklesajici,

sestroji graf linedrni funkce, kvadratické funkce y =
ax2, nepfimé tmeérnostiy = k/x,

N

tesi graficky soustavu dvou linedrnich rovnic,

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10




uziva probrané funkce pfi feSeni tloh z praxe,

Podobnost. Goniometrické
funkce sinus a tangens
v pravouhlém trojahelniku

Rozezna podobné utvary v roviné i prostoru; urci
pomér podobnosti, ktery vyuZije k vypoctim délek
stran (hran) geometrického atvaru,

podobnost trojuhelnik@t dokazuje na zakladé vét

sss, sus, uu,
sestroji rovinny obraz podobny danému,

rozdéli a zméni tsecku dané délky v daném
poméru,

uziva pomér podobnosti pfi praci s plany a
mapami,

sestroji grafy funkci sinus a tangens pro hodnoty
ahla v intervalu <0°; 90°>,

uziva funkce sinus, kosinus ostrého thlu p#i feSeni
uloh z praxe,

uziva funkce sinus, tangens a ostrého thlu pfi
vypoctech stran pravouhlych trojahelnikd, objema
a povrch téles,

urc¢uje hodnoty téchto funkci pomoci tabulek nebo
kalkulatoru.

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10




Jehlan, kuzel, koule

Sestroji sit’ jehlanu,

odhaduje a vypocita dle vzorct objem a povrch
jehlanu, kuZzele, koule.

pracuje s ptidoryse a narysem rotacnich téles

vyhleda v textu tlohy potfebné tidaje a vztahy,voli
vhodné matematické postupy pro jeji fesent,
vyhodnoti vysledek alohy

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10

Zaklady finanéni matematiky

Vypocita trok z dané jistiny za urcité obdobi pfi
dané arokové mire,

urci hledanou jistinu,
provadi slozené trokovani,

vypocita arok z aroku.

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10




Zaklady rysovani Rysuje rtizné druhy car a znd jejich uZiti, OSV1, OSV5,

alternativni tématicky celek uziva koéty v jednoduchych ptipadech ve OSV8, OSV9, OSV10
strojirenstvi,

sestroji v pravoihlém promitdni sdruzené prameéty
kvadru, krychle, valce.

Poznamka. Alternativni tématicky celek Zaklady rysovani mtize byt pouZit misto celku Lomené vyrazy nebo jeho ¢asti.




SEMINAR Z MATEMATIKY

Charakteristika pfedmétu SEMINAR Z MATEMATIKY

Seminaf z matematiky je zaméfen na rozsifeni a prohloubeni uciva povinného
pfedmétu Matematika, k hlubsi znalosti a procviceni v souvislosti s pfipravou na
prijimaci zkousky.

Déle se zamétuje na prohloubeni védomosti a matematickych dovednosti
pottebnych v béZzném praktickém Zivoté, rozviji orientaci zakt ve svété financi.

Vzdélavaci obsah je tvofen témito okruhy: Cislo a proménna, Zavislosti,
vztahy a préce s daty, Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplika¢ni
tlohy a problémy, Finan¢ni gramotnost.

Ve vyucovaci hodiné je kladen dtraz na aktivni metody vyuky, na zapojeni
zakl pti formulovani matematickych zavérii a obecnych pravidel, na spolupraci ve
skupinéch.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyuka probihd ve tfidé, v pocitacové ucebné.
Casova dotace:

9.ro¢.: 1 hod/tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakda.

Kompetence k uceni

- Zatazujeme metody, pfi kterych dochézeji k feSeni a zavértim zaci sami,



- vedeme zaky k planovani postupt a tkold,

- zadavame tukoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu raznych postupt,

- zadavame tkoly s vyuZitim informac¢nich a komunikac¢nich technologii,

- vedeme zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyué. pfedmétech a v redlném
zivote.

Kompetence k feSeni problem
- Pracujeme s chybou zédka jako s ptileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
feSeni,

- vedeme zaky k ovéfovani vysledkda.

Kompetence komunikativni

- Vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.

Kompetence socialni a personalni

- Zadavame ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat,
- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.

Kompetence obcanské

- Vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umoznujeme, aby Zzaci na zdkladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo
jeji vysledky.

Kompetence pracovni

- Pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, termint,
- vedeme zaky k ovéfovani vysledkd.



Predmét: SEMINAR Z MATEMATIKY

Ro¢nik: 9.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Logické slovni tlohy,

mocniny a odmocniny -
¢astec¢né odmocnovani,

algebraické vyrazy,
lomené vyrazy,
linearni rovnice,

soustavy dvou linedrnich
rovnic se dvéma nezndmymi,

slovni tlohy feSené rovnicemi.

Uziva logickou tivahu pfi feSeni slovnich
aloh.

Provadi pocetni operace s mocninami
s celo¢iselnym mocnitelem.

Provadi pocetni operace s mnohocleny.

Rozkldda mnohoclen na soucin pomoci
vytykani a pomoci vzorct.

Provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy.

Resi linedrni rovnice. Vyuziva vztah mezi
linedrni rovnici a linedrni funkci.

Resi soustavu dvou linedrnich rovnic

se dvéma neznamymi.

Analyzuje a matematizuje jednoduché
problémy, fesi je pomoci rovnic a soustav

OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10

Prarezova témata
OSV1, OSV5,

OSV8, OSV9, OSV10 se
prolinaji celym ucivem




dvou linedrnich rovnic se dvéma

neznamymi.

Funkce,

linearni funkce,

grafy funkci,
goniometrické funkce,

uziti goniometrickych funkci

v planimetrii a ve stereometrii.

Rozumi pojmu funkce.
Sestavi tabulku a sestroji graf dané funkce.
Orientuje se v tabulkach a grafech funkci.

Definuje goniometrické funkce
v pravouhlém trojahelniku.

Uziva goniometrické funkce k feseni
jednoduchych tloh z praxe.

Konstrukéni dlohy - uziti
Thaletovy kruznice a dalsich
mnozin v8ech bodd dané
vlastnosti v roving,

polohové tlohy,

jehlan, kuzel, koule - uziti
povrchu a objemu téles
Vv praxi,

sité téles, modely téles.

Uziva Thaletovu kruznici v konstrukcich.

Vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele
a koule.

Resi aplikaéni tlohy s vyuZitim povrchu
a objemu jehlanu, kuzele a koule.

Nacrtne a sestroji sit jehlanu a kuzele,
vyrobi model télesa z papiru.




Ciselné fady,
logické tlohy,

hadanky,

netradi¢ni geometrické tlohy.

Uziva logickou tvahu pfi feSeni ¢iselnych
fad. UZiva tsudek a kombinacni schopnosti
pfi feSeni netradi¢nich tloh a problémt.

Obhaji spravnost feseni tlohy.

Resi dlohy s vyuZitim prostorové
pfedstavivosti.

Finan¢ni gramotnost, penize,

Hospodareni domacnosti,
finanéni produkty

Dokaze tesit praktické alohy z finan¢ni
matematiky.




INFORMATIKA

Charakteristika predmétu INFORMATIKA

Predmét Informatika je soucasti vzdélavaci oblasti INFORMACNTI A
KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE, ktera umoziuje véem zaktim dosahnout
zékladni arovné informacni gramotnosti-ziskat elementdrni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalsim vzdélavanii v
praktickém zivoté. Vzhledem k nartstajici potfebé osvojeni si zdkladnich dovednosti
préce s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informaéni a komunika¢ni
technologie zatfazena jako povinnd soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni.
Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem
uplatnéni na trhu préce i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové
¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavéani a zpracovani
potiebnych informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoziiuje
realizovat metodu , u¢eni kdekoliv a kdykoliv”, vede k Zddoucimu odlehéeni paméti
pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsitho poctu dat a informaci nez
dosud, urychluje aktualizaci poznatkt a vhodné doplnuje standardni uc¢ebni texty a
pomtcky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikac¢ni
technologie umoznuji zdkdm aplikovat vypocetni techniku s bohatou skédlou
vzdélavaciho software a informacnich zdrojt ve vSech vzdélavacich oblastech celého
zékladniho vzdélavani. Tato aplika¢ni rovina pfesahuje rdmec vzdélavaciho obsahu
vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikacni technologie, a stava se soucasti vSech
vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Ukolem predmétu Informacni technologie je umoznit véem zakéim dosahnout
zékladni trovné informac¢ni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété
informaci, tvofivé s nimi pracovat a vyuzivat je pfi dalsim vzdélavéani a v praktickém
zivoté. Informacni technologie II. stupné tematicky navazuji na zvladnuté zaklady
uciva informacni a komunikac¢ni technologie L. stupné.



Casové a organizac¢ni vymezeni:

Vyuka je realizovana v odbornych uc¢ebnéch umisténych v prostorach skoly.
Pfedmét ma nasledujici ¢asovou dotaci:
6.a7.roc¢.: 1 hod/tyden

8.a9.roc¢.: 2 hod/tyden.

7z v z

Informacni technologie ovliviiuji i rozhodovéni zédka o svém budoucim povolani
(profesni zaméteni). V priibéhu vyuky jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani
zésad bezpecnosti a hygieny prace.

Formy a metody prdce podle charakteru uciva a cilit vzdélavani

Ukazka, vyklad s ukdzkou, samostatna préace, préace ve skupindch, ¢innostni
uceni, ndzornost, pozorovani, prace s textem, prezentace, projekt, vyhledavani
informaci, uceni hrou.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

Kompetence k uceni:

- Seznamit se se zdklady informacnich technologii,

- vybudovat pozitivni vztah k praci s vypocetni technikou,

- rozvijet své dovednosti a ndvyky v rtznych softwarovych aplikacich,
- podporovat tvofivosti a mysleni.

Kompetence k feseni problému:

- Vyuzivat své individudlni schopnosti,

- rozvijet svou vlastni samostatnost a odpovédnost za provedenou préci,

- naucit se pouzivat jednotlivé informacni néstroje (SW, HW) pfi praci ve skole
i v bézném zivoteé.



Kompetence komunikativni:

- Vytvéret a realizovat své vlastni napady,

- vyuzivat své schopnosti pti praci v kolektivu,

- uplatnit vlastni mysleni a pfedstavivost,

- uvédomit si vlastni aktivity a tvrci pristup k préci,

- Pprezentovat svou préci za pomoci informacnich technologii.

Kompetence socialni a personalni:

- Spolupracovat ve skupinéch,

- respektovat pravidla prace v tymu,

- uvédomit si vlastni identitu v rdmci pracovni skupiny,
- objektivné poznavat okolni svét,

- vybudovat si pocit sebediivéry a zdravého sebevédomi.

Kompetence obcanské a pracovni:

- Pochopit préci s vypocetni technikou jako pfilezitost k seberealizaci,

- rozvijet konstruktivni a podnikatelské mysleni,

- naucit se vyuzivat a ovladat jednotlivé softwarové aplikace a hardware,
- dodrzovat zasady ochrany zivotniho prostiedi a dusevni hygieny.



Predmét: INFORMATIKA

Roc¢nik: 6.

Vystupy

OBSAH UCIVA

Prafezova témata

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY




Zak

Zakladni pocitacova sestava

- dokaze pojmenovat zakladni dily
pocitacové sestavy a vlastnimi slovy
vysvétlit jejich pouZiti,

- dokaze pojmenovat nejpouzivanéjsi
pridavna zafizeni a vlastnimi slovy
vysvétlit jejich pouziti,

OSV1, OSV10, GS1,
MV1

Pocditacova skiin

Pevny disk

Disketovd mechanika

Optické mechaniky

Monitory (CRT X LCD)

- hlavni vyhody LCD monitort oproti
CRT monitorim




Klavesnice, my$

Reproduktory

Pridavnda zafizeni - tiskarna, skener,
faxmodem, digitalni fotoaparét,
digitdlni kamera, projektor.

- umi pouzivat pamétovou schranku,

OSV2, OSV5, MV3,

- zna klavesové zkratky CTRL + C,
CTRL + X, CTRL + V nebo jiné
zpusoby jak kopirovat, vyjmout, vlozit
vybrané objekty,

Pamétova schranka

Operace s pamétovou schrankou

(kopirovéni, vyjmuti, vkladéani)

- dokaze na prikladech vysvétlit pojmy
hardware, software,

Hardware, software

- chape pojmy soubor, slozka, pfipona
souboru,

Slozky a soubory,

- provadi zékladni operace se soubory,

vytvoreni vlastni slozky, program
Tento pocitac,.




- orientuje se v pocitacové siti skolni
ucebny,

Préce se soubory, pfesun, odstranéni,
kopirovani, pfejmenovani

- uklada soubory do urcené slozky, na
disketu, na USB disk...,

UloZeni souboru, uloZeni na pevny
disk, na disketu, na USB disk.

- umi si vytisknout dokument,

Vyuziti tiskarny, tisk dokumentu

- dokéze nakreslit a editovat

OSV4, OSV5,
jednoduché atvary,
- vybira vhodné néstroje pfi vytvéareni
vlastnich praci,
- uklada soubory, Internet
Vyhledédvani informaci, VDO1

- orientuje se v prostiedi webu,

Internetové vyhledavace

MeV -Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality




- vyhleddva webové stranky,

Nebezpeci z internetu

- stahuje informace z webovych
stranek.

Elektronicka posta

Vytvofeni vlastni e-mailové schranky
Vytvoreni a odeslani nové zpravy

Na konci 6. roéniku vzdélavani zak:

- umi se pfes webové rozhrani
prihlasit do své emailové schranky,

- vyuzivé zakladni standardni funkce

Vv,

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie,

- respektuje pravidla bezpe¢né prace
s hardware i software a postupuje
poucené v piipadé jejich zavady,

- chrani data pfed poskozenim, ztratou
a zneuzitim vyhledavani informaci a
komunikace,

OSV3,5,10, MV6,7

- pfi vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché a

OSV11, MV1, MV2,




vhodné cesty,

MVS5,

- vyhled4véa informace na portélech,
v knihovnach a databazich,

- komunikuje pomoci internetu ¢i
jinych béZznych komunikacnich
zafizeni,

- pracuje s emailovou schrankou.




Predmét: INFORMATIKA

Ro¢nik: 7.

VystupY

OBSAH UCIVA

Prafezova témata

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Zvlada vytvoreni jednoduchého
textového souboru,

Popis prostiedi, psani textu, uklddani a
zalohovani,

Upravy napsaného textu.

jednoduché opravy textu, kopirovani textu,
vyhledavani textu.

Formatovani textu

Zmény pisma, zdhlavi a zapati, rozdéleni
textu do sloupcti

Uspotradani textu na strance

Otevieni vice dokumentti souc¢asné

Vytvofeni tabulky, tGpravy polic¢ek tabulky,

Tabulky formatovani textu v tabulce, vzorce,
automatické formatovani tabulky
. Kresleni, vlozeni obrazku, ram, ordmovani
Grafika

a stinovani

Na konci 7. ro¢niku vzdélavani zak:




Ovétuje vérohodnost informaci a
informacnich zdroji, posuzuje jejich

zavaznost a vzajemnou navaznost,

ovlada praci s textovymi a editory
vyuziva vhodnych aplikaci,

uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem,

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi,

pouzivé informace z rtiznych
informacnich zdroj a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi tudaji,

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedialni forme.




Predmét: INFORMATIKA

Roc¢nik: 8.

VystuY

Ucdivo

Prafezova témata

mezipfedmé-tové
vZTAHY

Zvlada zalozeni prezenta¢ni ho souboru,

Popis prostiedi, zaloZeni prezentace,
ukladéni a zédlohovani,

MeV- Stavba
medidlnich sdéleni

postup vytvoreni prezentace pomoci
pravodce,

vytvoreni prezentace pomoci priivodce,

postup zakladani prezentace pomoci
Sablony,

vytvoreni prezentace pomoci Sablony,

vytvofeni prezentace pomoci pozadi,

apravy prezentace.

postup zakladani prezentace pomoci




Sablony,

prace s vytvofenou prezentaci.

z

Na konci 8. ro¢éniku vzdélavani zak:

Schopnost orientace v prezenta¢nim
programu POWER POINT,

ovlada praci s prezenta¢nim
programem,

uplatriuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s prezentacnim programem,

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi,

pouzivé informace z rtiznych
informacnich zdroji a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji,

zpracuje a prezentuje na uZivatelské
arovni informace v textové, grafické




a multimedidlni formé.




Predmét: INFORMATIKA

Ro¢nik: 9.

vystupy

obsah udiva

Prafezova témata

mezipfedmé-tové vztahy

Zv1ada orientaci v tabulkovém

Popis prostiedi, zaloZeni souboru,

kalkulatoru, ukladéani a zdlohovani,
kopirovani a pfesouvani,
posloupnosti, zakladni operace
s daty,

préce s daty v EXCELU,

formatovani dat v tabulce,

Upravy dat v tabulce,

vzorce,

vkladani vzorct do EXCELU,

grafy,

préce s grafy,

MeV - Prace v realiza¢nim
tymu




préce digitalni fotografii,

zéklady prace a tupravy digitalni
fotografie pomoci vyukového
softwaru a prace v editoru ZONER,

zéklady prace a apravy digitadlniho
videa, nahrani videa do pocitace,
jeho editace, exportovéani videa,

Na konci 9. roéniku vzdélavani zak:

- Préce s digitalnim videem,

schopnost orientace v tabulkovém
kalkulatoru,

ovlada praci v tabulkovém
kalkulatoru,

zvlada zéklady tpravy digitalni
fotografie,

MeV - Préce v realiza¢nim
tymu




pracuje s informacemi v souladu se
zédkony o dusevnim vlastnictvi,

zvlada zaklady prace s digitalnim

videem,

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
arovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé.




DEJEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Predmét Dé&jepis pati do vzdélavaci oblasti CLOVEK A SPOLECNOST. Predmét
pfinasi zakladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Dilezité je pfedevsim
poznavani déjh, skutkt a jeva, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj lidské
spole¢nosti a promitly se do nasi soucasnosti. Dtiraz je kladen na déjiny 19. a 20.
stoleti, nebot v nich lezi koteny nasich sou¢asnych spolecenskych jevii. Zaci jsou
vedeni k poznéni, Ze historie neni uzavienou minulosti ani souborem faktt a
definitivnich zavéra. Jeji poznavani prindsi fadu otazek, pfi jejichz feSeni si Zaci
vytvareji povédomi o souvislosti mezi minulosti a sou¢asnosti a jsou vedeni

k vytvéreni vlastnich nazorti a zaujimani postoji.

Diraz je kladen na dé¢jiny c¢eského statu a jeho nejblizsich sousedt. Tato
problematika je doplnéna poznanim téch obdobi dé&jin evropskych a svétovych
mocnosti, jeZ zdsadné ovlivnila vyvoj celosvétovy, evropsky i cesky.

Vyuka probiha ve tfidach a je doplnéna pfileZitostnymi navstévami muzea a
kulturnich a vzdélavacich poradt s historickou tematikou.

Z4ci se udi pracovat s déjepisnym materidlem - s textem, s déjepisnou mapou,
s literarni ukazkou, zpracovavaji vlastni vystupy formou kratkych referatt

a miniprojekta.

Casové a organizac¢ni vymezeni piredmétu

Vyuka pfedmétu probihd vétsinou ve tfidach, zaci pracuji samostatné nebo ve

v o2

skupinach, soutézi, spolupracuji, pomahaji slabsim spoluzakém.
Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina.

Déjepis je vyucovan v této hodinové dotaci:

6. - 8. roc¢.: 2 hod/tyden,

9. roc.: 1 hod/tyden.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V pfedmétu déjepis vyuzivaji ucitelé pro utvareni a rozvijeni klicovych

kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky k vyhledavani, porovnavani a tfidéni informaci, nalézani
souvislosti, formulovani zavért, k uzivani odborné terminologie, k zafazovni
poznatkt do Sirsich souvislosti,

davame podnéty k praci s informacemi z rtiznych zdrojt - ucebnic,
odbornych publikaci, atlast déjin, slovnikovych pfirucek, vedeme zéky

k pochopeni danych struktur uciva, k vyuzivani jejich vlastnich zkuSenosti a
poznatkt z jinych predméta.

Kompetence komunikativni:

Uc¢ime zaky formulovat a vyjadfovat myslenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadfovat se souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu, u¢ime je
naslouchat promluvam druhych a vhodné na né reagovat,

vedeme z4ky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem, k dodrzovani pfedem
stanovenych pravidel vzdjemné komunikace, k naslouchani a respektovani
nazort druhych, k interpretaci nebo prezentaci rtznych text(i, obrazovych
materidlQ, grafti a map, a to v pisemném i tstnim provedeni.

Kompetence k feSeni problémit:

Uc¢ime zaky chépat problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat
o feSeni problému, u¢ime je myslet kriticky, hajit jejich rozhodnuti a obhajovat
jejich tvrzeni,

vedeme z4ky k vyhledavani a kombinovani informaci z rtiznych zdrojt,

k vyuzivani metod, pti kterych zaci sami dochézeji k objeviim, feSenim a
zavéram, vedeme je k argumentaci, diskusi a k obhajovani jejich vyroki,

k préci s chybou.



Kompetence socialni a personalni:

- Uéime zaky pracovat ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel,
upeviiovat vzajemné dobré mezilidské vztahy a pomédhat si, u¢ime je
schopnosti o pomoc poZzadat a rozvijime uméni naslouchat,

- vedeme zaky k utvéreni pocitu zodpovédnosti za jejich jednéni, k ochoté
pomoci, ke spoluti¢asti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému
hodnocent jejich vysledkd, k dodrzovani dohodnutych postupt.

Kompetence obcanské:

- Udime zaky respektovat ndzory druhych, uvédomovat si prava a povinnosti
ve 8kole i mimo skolu, u¢ime je rozhodovat se zodpovédné podle dané
situace,

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, k ohleduplnosti ke
druhym a k Zivotnimu prosttedi.

Kompetence pracovni:

- Vedeme Zaky k efektivni préci, dodrzovani dohodnutych termint a postupt,
- vedeme zaky k dodrzovani dohodnutych pravidel a bezpe¢nosti, k organizaci
a planovani uceni, k vyhledavéni a vyuzivani rznych zdroj& informaci.



Ptedmet: DEJEPIS
Roc¢nik: 6.
Skolni vystupy

Zak:

- se orientuje na ¢asové pfimce a v historické mapé,

- dokaze vyjmenovat a chronologicky sefadit historické epochy,

- rozliSuje historické prameny hmotné a pisemné,

- vysvétli vyznam archeologie,

- popise zivot pravékych sbéracti a lovcd,

- vysvétli vyznam neolitické revoluce a objevu kovi,

- ukdZe na mapé mista archeologickych kultur na nasem tizemi,

- uvede vztah mezi pfirodnimi podminkami a vznikem staroorientalnich despocii,

- objasni dalezité momenty vyvoje starovékého Recka a Rima,

- prokaze na konkrétnich pfikladech pfinos antiky pro evropskou civilizaci,

- porovnd formy vlady v nejstarsich statech.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Historie, archeologie,
kroniky, povésti, legendy,
znalost okoli-muzea,

Uvede konkrétni piiklady diilezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatka,

literatura




knihovny

Préce s ¢asovou primkou

Vyvoj ¢lovéka - lovec,
zemédélec, femeslnik;
vyvoj jeho nabozenskych
predstav

Doba kamenné, bronzova,
zelezna

Staroveéké civilizace
v oblasti blizkého a
dalného vychodu

Starovéka kultura a jeji

vyznam

Antické Recko a Rim

orientuje se na ¢asové pfimce a v historické mapé,
fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu,

charakterizuje Zivot pravékych lovci a sbéracd,
jejich materidlni a duchovni kulturu,

uvede piiklady archeologickych kultur na nasem
uzemi a v regionu,

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami
a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci,

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi,

demonstruje na konkrétnich prikladech p¥inos

zemépis

vytvarnd vychova

zemepis




antické kultury a uvede osobnosti antiky dtlezité
pro evropskou civilizaci, porovnava formy vlady a
postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické demokracie. MKV -

multikulturalita

EGS - jsme Evropané |
literatura




Ptedmet: DEJEPIS
Ro¢nik: 7.

Skolni vystupy
Zak:

- Objasni zménu pomért v Evropé v dtsledku stéhovani narodd,

- rozpozna zdkladni rysy vyznamnych sttedovékych kultur,

- vysvétli vyznam Velkomoravské fise v tehdejsi Evropé,

- prokdze vyznam naboZenstvi v Zivoté sttedovékého ¢lovéka a vysvétli vztah mezi cirkvi a svétskou moci,
- vysvétli, pro¢ doslo ke kfizovym vypravam a popise jejich priabéh,

- popise zivot sttedovékého ¢lovéka,

- charakterizuje ¢esky stat v dobé Pfemyslovci a Lucemburki,

- rozpozna znaky roménské a gotické kultury a vyjmenuje nejvyznamnéjsi pamatky na nasem tizemi,

- vysvétli humanismus a jeho dasledky na vztah ¢lovéka k cirkvi,

- porovnd priubéh reformace v evropskych zemich,

- objasni vyznam zamotskych objevt a jejich dasledky, ukdze na mapé cesty objeviteld,

- specifikuje postaveni ¢eského statu v habsburské monarchii a v Evropé,

- uvede ptiklady absolutismu, konstitu¢ni monarchie a parlamentarismu,

- vyjmenuje zédkladni znaky renesan¢ni a barokni kultury a uvede vyznamné pamatky na nasem tzemi,
- vysvétli pfic¢iny ceského stavovského povstani a tricetileté valky,

- popise pribéh tficetileté valky a jeji dasledky.



. ' PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY B .
TEMATA TOVE VZTAHY
Stéhovani narodd, vznika | PopiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd EGS - jsme Evropané
vyvoj rané sttedovékych nastala v diisledku pt¥ichodu novych etnik, porovna
statnich atvard, zaklady zékladni rysy zdpadoevropské, byzantské a islamské
krestanstvi, jeho Sifeni, kulturni oblasti,
islam
Prvni statni atvary na nasem biasn s  velk K H3 o
Gzemiv 9. a 10. stol. r. L objasni situaci velkomoravské fiSe a vnitini VYX:O]
¢eského statu a postaveni téchto statnich ttvart
v evropskych souvislostech,
literatura

Feudalismus, vyvoj
stftedovéké spolec¢nosti,
kulturni sloh

Husitstvi, zamotské objevy,
pocatky dobyvani svéta a
dasledky objevti, renesance
a humanismus, stav a vyvoj
stitedovéké spolecnosti,

popise postaveni jednotlivych vrstev sttedoveéké
spolecnosti, uvede priklady roméanské a gotické
kultury, vymezi tlohu kiestanstvi a viry v zivoté
stfedoveékého ¢lovéka,

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka,
nové myslenky zadajici reformu cirkve vcetné reakce
cirkve na tyto pozadavky, vymezi vyznam husitska
tradice pro ¢esky kulturni a politicky Zivot, popise

EGS - jsme Evropané




reformace, protireformace

Premyslovci,
Lucemburkové, Jagellonci a
Habsburkové na ¢eském
trané

Tticetileta valka

Historie a statni ziizeni ve
Francii, Anglii, Rusku a

v habsburské #isi

Barokni kultura

NN

prabéh zadmotskych objevii, vysvétli jejich priciny a
dasledky,

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy rozdélené do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie,

objasni pfi¢iny a dtisledky tficetileté valky,

na piikladech déjin evropskych stati konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchii,
parlamentarismus,

rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich

MKYV - lidské vztahy

VDO - principy

zemépis

literatura




styl®, uvede jejich predstavitele a priklady demokracie jako
vyznamnych kulturnich pamétek, uvede vyznamné |formy vlady a
historické pamatky regionu. zpusobu
rozhodovani

MKV -
multikulturalita




Ptedmet: DEJEPIS

Roc¢nik: 8.

Skolni vystupy
Zak:

- Prokaze vyznam osvicenstvi pro rozvoj spole¢nosti,

- prokaze vyznam francouzské revoluce a napoleonskych valek na spole¢enské zmény v Evropg,

- charakterizuje procesy ekonomické, socidlni, politické a kulturni pfemény spole¢nosti v moderni dobég,

- porovnd priabéh ¢eského narodniho obrozeni s ndrodnimi hnutimi evropskych narodt,

- specifikuje prabéh revoluc¢nich udalosti 1948/1949 v Evropé a u nas,

- vysvétli zakladni politické proudy v Evropé,

- porovnd tempo modernizace spolecnosti v Evropé a ve svété a uvede disledky nerovnomérného vyvoje,

- objasni soupefeni mezi velmocemi a vysvétli vyznam kolonii.

. . PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
OBSAH UCIVA VYSTUPY .
TEMATA VZTAHY
Svét v 18. ana pocatku 19. | Vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a EV - lidské aktivity a
stoleti, osvicensky kulturni zmény ve vybranych zemich a u nés, které problémy Zivotniho

absolutismus charakterizuji moderni spolec¢nost, prostfedi




Velka francouzska
revoluce, zména
spolecenské struktury
spole¢nosti, primyslova
revoluce

Narodni obrozeni,
revolu¢ni rok 1848

v Evropé a u nas, narodni
probuzeni

Vyvoj v Francii, Anglii,
sjednoceni Italie a Némecka

zhodnoti uplatnéni osvicenskych myslenek

v revoluci, popiSe hlavni udélosti obdobi
Napoleonovy vlady, objasni vyznam videriského
kongresu pro politické usporadani Evropy po
napoleonskych valkach, vysvétli vyznam
pramyslové revoluce pro hospodarské a socidlni
zmeény,

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
¢eského ndroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodf,

charakterizuje emancipacni asili vyznamnych
socidlnich skupin, uvede pozadavky formulované
ve vybranych evropskych revolucich,

MKV -
multikulturalita

EGS - jsme Evropané




Vznik Rakousko-Uherska,
vznik hnuti, spolka a
politickych stran

Kolonialismus,
imperialismus, konflikty
mezi velmocemi, védecky a
technicky pokrok

Pfi¢iny a vznik 1. svétové
valky, politické, socidlni a
kulturni désledky valky

na vybranych prikladech demonstruje zdkladni
politické proudy,

vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta vcetné duasledkd, ke kterym
tato nerovhomérnost vedla, charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam
kolonii,

na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétové vélce a jeji dtsledky.

VDO - obd¢an,
obcanska spolec¢nost a
stat

EGS - jsme Evropané




MKYV - lidské vztahy

Ptedmet: DEJEPIS
Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy

N«

ak:

- Prokaze diisledky zneuziti techniky ve svétovych vélkach,

- popise pribéh 1. svétové valky,

- vysvétli klady a nedostatky demokratickych systémti,

- charakterizuje Ceskoslovensko po strance ekonomické, socialni a kulturni rozpozna ekonomické a politické p¥iciny nastoleni
totalitnich systémt a objasni jejich dasledky,

- prokaze na ptikladech nepfijatelnost antisemitismu a rasismu z hlediska lidskych prav,

- objasni dalezité momenty prabéhu 2. svétové valky,

- charakterizuje postaveni naseho statu za vélky a vyznam doméciho i zahrani¢niho odboje,

- vysvétli pfi¢iny neshod mezi vale¢nymi spojenci a vznik bipolarniho svéta,

- na prikladech prokéZe stfetdvani obou bloki,

- porovnd jednotlivé etapy vyvoje naseho statu do roku 1989,




- vysvétli diivody euroatlantické vojenské a hospodarské spoluprace,

- charakterizuje vyvoj naseho statu po sametové revoluci,

- posoudi postaveni rozvojovych zemi v sou¢asném svété,

- specifikuje zakladni problémy soucasného svéta.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Disledky 1. svétové valky
pro politické a socidlni
usporadani Evropy a
svéta. Vznik
Ceskoslovenska a jeho
postaveni v ramci Evropy.

Demokracie totalitni
rezimy, trzni ekonomika
kapitalismu, hospodatské
krize a jejich pfi¢iny,
antisemitismus, rasismus,
fasismus, holocaust, boj za
lidska prava, vyvoj
Ceskoslovenska mezi

Vysvétli diisledky svétové valky pro usporadani
Evropy, zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

v evropskych souvislostech a jeji vnitini
socidlni, politické, hospodarské a kulturni
prostiedi,

rozpozné klady nedostatky demokratickych
systémd, charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v $irsich
ekonomickych a politickych souvislostech a
disledky jejich existence pro svét, rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu, na ptikladech vyloZi
antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost

MKYV - lidské vztahy

VDO - principy
demokracie jako formy
vlady a zptsobu
rozhodovani




svétovymi valkami

Pfi¢iny, prabéh

a dasledky 2. svétové
valky, rozdéleni svéta,
bipolarita, studend valka

Vyvoj Ceskoslovenska od
roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

Rozpad kolonialniho
systému

Tendence vyvoje svéta

z hlediska lidskych prav,

vysvétli priciny a dasledky vzniku bipolarniho
svéta, uvede priklady stfetavani obou blokd,
vysvétli a na ptikladech doloZi mocenské a
politické diivody euroatlantické, hospodaiské a
vojenské spoluprace a posoudi postaveni
rozvojovych zemi,

zhodnoti vyznam udélosti jara 1968
v Ceskoslovensku a jejich potlaceni zdsahem
,spratelenych armad”,

uvede zakladni problémy soucasného svéta.

MKYV - princip
socidlniho smiru a

solidarity, etnicky ptavod

EGS - objevujeme
Evropu a svét

EGS - jsme Evropané

literatura

Stfetavani demokracie a
totality

OSV - socialni rozvoj,
mezilidské vztahy




OBCANSKA VYCHOVA

Charakteristika predmétu OBCANSKA VYCHOVA

Predmét Obcanska vychova je soudasti vzdélavaci oblasti CLOVEK A
SPOLECNOST.

Ve svém vzdéldvacim obsahu navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho
svét.

Prostfednictvim tohoto pfedmétu zak poznava sam sebe, poznava osobnost
ostatnich lidi, snazi se pochopit své jednani i jednéni druhych.

Seznamuje Z4ky se vztahy v rodiné a $irsich spolecenstvich, s hospodéarskym
zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje Zadkam tkoly dtlezitych
politickych instituci a orgdnt a s moznymi, véetné ¢innosti arméady, a ukazuje mozné
zpusoby zapojeni jednotlivcit do obéanského Zivota. U¢i zdky pravidldm mravniho
chovani, chovani ve spole¢nosti a pfebirat zodpovédnost za toto chovani. P¥ispiva
k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovéani pfi béznych rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udalostech.

Vzdélavani sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych fakt tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k
poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzdjemnych vazbach a
sirsich souvislostech véetné souvislosti mezindrodnich a globalnich,

- tcté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikdim; k rozvijeni respektu ke
kulturnim ¢i jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi,

- uplatiiovéni aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pfi béznych,
rizikovych i mimotfadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu,

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zgjmu
o vefejné zélezitosti,

- utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovéni vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi,



- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho

(rodinného) rozpoctu s ohledem na meénici se Zivotni situaci,

- utvéreni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi v prosttedi skoly i mimo skolu, k
rozpozndvani stereotypniho nahlizeni na postaveni muZe a Zeny v roding, v
zameéstnani i v politickém Zivoté, k vnimani predsudkii v nazirani na roli Zen ve
spole¢nosti ,

- rozpoznavani ndzoru a postoji ohrozujicich lidskou dtistojnost nebo odporujicich
zékladnim principim demokratického souZiti; ke zvySovani odolnosti vici
myslenkové manipulaci,

- uplatiiovani vhodnych prostfedkt komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek,
citi, ndzorh a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojti a k pfiméfenému
obhajovéni svych prav

Tato vzdélavaci oblast rozviji obéanské a pravni védomi zaka, vybavuje Zdka
znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spole¢nosti.

Obsahové, organizacni a casové vymezeni

Vyucovaci predmét Obc¢anska vychova se realizuje na 2. stupni ZS v 6. - 9.
ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.

Obcanska vychova ma prispét k orientaci zakt v otazkach soucasného
i budouciho Zivota. Cilem pfedmeétu je pfiprava mladého ¢lovéka na aktivni zapojeni
do zivota v moderni demokratické spole¢nosti prosttednictvim specifickych
informaci a integrace poznatki z jinych pfedmétt. Vyuka ma zakdm pomoci
porozumét slozitostem zivota a mezilidskych vztaht, vést k uméni komunikace
a schopnosti vést dialog.

Soucésti kazdé hodiny obc¢anské vychovy jsou informace o aktudlnim
politickém, ekonomickém, kulturnim a sportovnim déni v Ceské republice
i v zahranici. Tim je v Zacich probouzen a prohlubovéan zdjem o déni v zemi, ve které
ziji, ale i ve svété a pocit Gcasti nejen s blizkymi a vzdalenymi lidmi, ale i zvitaty
a ostatni pfirodou.

V hodinéach jsou také pribézné piipomindny statni svatky a vyznamné dny.
Vyuka probiha vétsinou ve tfidach. V jednotlivych ro¢nicich jsou k nékterym
témattim zatazovany besedy s odborniky (napf. pravnikem) nebo exkurze (napf.
ufady, instituce, pamétky mésta apod.).



K formam realizace tohoto pfedmétu patii ¢etba textu z vyhovujici uc¢ebnice
s objasnénim jeho podstaty, piipadné vyklad. Castéji jsou zafazovany aktivizujici
metody a formy prace, které prispivaji k utvareni vlastnich nazort, ke spravnému
rozhodovani samostatnosti, zdroveni vSak i k osvojovani metod spolupréce, napt.
vyvozeni zakladnich poznatkl v dialogu nebo diskusi, skupinové prace, samostatna
préace, kooperativni uceni, sestavovani Zebti¢k(i hodnot, sebehodnoceni, dramatizace,
vytvarna ¢innost, referaty, prace s internetem, navstévy rtiznych instituci, besedy
s odborniky, kratkodobé projekty, vyuZiti mezipfedmétovych vztaht.

Casova dotace predmétu:

-9.ro¢.: 1hod/tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

Kompetence k uceni:

- Vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, na zakladeé jejich pochopeni,
propojeni a systemizace k efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tviréich
¢innostech a praktickém zivote,

- vedeme zaky k projevovani ochoty vénovat se dalsimu studiu
a celozivotnimu uceni,

- ucime Zzaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét
véci do souvislosti, propojovat do $irsich celki poznatky z raznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na
spolecenské a kulturni jevy,

- seznamujeme je s informac¢nimi zdroji s tematikou ob¢anské vychovy, u¢ime je
vyuZivat,

- ucime zaky uvadét do souvislosti pfirodni, spolecenské a kulturni jevy,
propojovat poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti, kriticky posuzovat
spolecenské jevy a udalosti, vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti
v budoucnosti,

- ucime zaky hodnotit vysledky svého uceni.

Kompetence k feSeni problémii:

- Uéime zaky vnimat nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni,
rozpoznat a pochopit problém, zvolit vhodny zptisob feseni,
- vedeme zaky k samostatnému feSeni problémdi,



uc¢ime zaky kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, obhdjit je, uvédomit si
zodpovédnost za svd rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnotit,

uc¢ime zaky porovnavat odborné nazory, medialni tvrzeni s vlastnimi
zkuSenostmi,

predkladame zakiim naméty k feSeni problémovych situaci souvisejici se
vztahy lidi a chovanim ¢lovéka ve spolecnosti,

vedeme Zdka k uvazlivému rozhodovani a uvédomeéni si zodpovédnosti za

svéa rozhodnuti.

Kompetenci komunikativni:

Ué¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadfovat se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu,
uc¢ime zaky naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na
né reagovat, G¢inné se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij ndzor a vhodné
argumentovat,

u¢ime zaky rozumét riznym typtm textt a zaznamt, bézné uzivanym
gestlim a jinym informac¢nim a komunikaé¢nim prosttedkim, tvofive je
vyuzivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni,
vedeme z4ky k vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvéareni
vztahti potfebnych k plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupraci

s ostatnimi lidmi,

uc¢ime zaky poznat zakladni symboly, znacky a zkratky souvisejici s obsahem
uciva obc¢anské vychovy,

uc¢ime zaky vyuzivat informac¢nich a komunikacnich prostfedkt a technologii
ke sledovani politické a ekonomické situace v Ceské republice i v zahrani¢i,
vedeme zdky k aktivnimu zapojovani se do spolecenského déni a spolupract s
ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni:

Uc¢ime zaky podilet se na utvareni pffjemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a tcty pfi jedndni s druhymi lidmi pfispivat k upevriovani
dobrych mezilidskych vztaht,

uc¢ime zaky pfispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé t¥idy, chapat
potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feseni daného tkolu,
uc¢ime zaky vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje
jeho sebedtivéru a samostatny rozvoj.



Kompetence obcanské:

- Vedeme Zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve kole i mimo
gkolu,

- seznamujeme 74k se zdkladnimi zdkony a spolec¢enskymi normami, pravy
a povinnostmi obcant.

Kompetence pracovni:

- Uéime zéky ¢init podloZend rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim
zameéreni,

- ucime zaky dodrZovat stanovend pravidla a plnit si své povinnosti,

- ucime zaky orientovat se v zdkladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni
podnikatelského zdméru a k jeho realizaci,

- vedeme zaky k poznani své osobnosti, k rozhodnuti o dalsim vzdélavani
a profesnim zaméteni.



Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Roénik: 6.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY B .
TEMATA TOVE VZTAHY
Zivot v ase Objasni tcel dualezitych symbolii naseho statu |OSV1, OSV2, OSV3, |Z, D, C]
y a zplsoby jejich pouzivani, OSV5, OSVe6, OSV7,
Cas, méfeni ¢asu OSV8. OSV9 OSV10
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii i ' '
Kalendar . ) .p vy Pro) OSV11
nacionalismu,
Cas svatk . e ) e
zdvodni nepfijatelnost vandalského chovani
a aktivné proti nému vystupuje, VDO1, VDO2,
VDO3, VDO4
zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak muze v pripadé potieb
) ] p p P .y GS1,GS2, GS3
pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany statu,
Zivot v roding
uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a MK4,MK5
Rodina méa mnoho ¢lent komunikace v rtiznych zivotnich situacich,
Rodina méa mnoho podob p.ﬁpa?cinvé/ nesh/oc.iy ,éi kon{likty s druhymi
lidmi fe$i nenasilnym zptisobem, MV1. MV2. MV3

Rodina ma své zvyklosti

objasni pottebu tolerance ve spole¢nosti,




I rodina se nékdy neshodne

Zivot mezi lidmi
Pravidla poméhaji Zit spolu
Pravidla poméhaji chranit

Kdy?z se pravidla nerespektuji

Misto, kde ziji
Domov
Ziji v obci, v kraji, ve staté

Zili a ziji tu se mnou

respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zptusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam,

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti véem projeviim
lidské nesnésenlivosti,

posoudi a na piikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich tkold a
dosahovani nékterych cila v rodinég, ve skole,
v obci.

Rozlisuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, v¢etné dusevniho vlastnictvi, a
zptisoby jejich ochrany, uvede piiklady,

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti,
uvede hlavni pffjmy a vydaje, rozlis
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,

zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domécnosti, objasni princip

MV5

7, PR, D




Ziji v Evropé a ve svété

Ziji na Zemi

Finan¢ni gramotnost
Penize

Banka

Nakupovani

Finanéni produkty

vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domdcnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikéim pfi
hospodarend s penézi,

na piikladech ukaZe vhodné vyuziti riznych
néastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich

omezeni,

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
obcantim nabizeji, vysvétli vyznam troku

placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit,

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prosttedky a zptisoby
kryti deficitu,

na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu ukéaze tvorbu
ceny jako soucet ndkladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz.




Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Roénik: 7.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY B .
TEMATA TOVE VZTAHY
Kam patfim Objasni tcel dalezitych symboli naseho statu |OSV1, OSV2, OSV3, PR, VKZ
. 2 dosoivan a zplsoby jejich pouzivani, OSV5, OSVe, OSV7,
Ja a dospivani o oroiews viastenectur od orofeud OSV8, OSV9, OSV10,
. rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil
Zijeme ve spolecenstvi lidi . : .p vy P OSV11
nacionalismu,
Ve skolnich lavicich zdvodni nepfijatelnost vandalského chovani
Komunikace a aktivné proti nému vystupuje, VDO1, VDO2,
VDO3, VDO4
Pravidla chovani zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené
z ni vybira akce, které ho zajimaji,
kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, |GS1,GS2, GS3
vyjadii svilij postoj k ptisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi, 7
J4 a spolecensky systém zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam MK4,MEKS
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
Ceska republika - stat, ve kterém Ziji | moznosti, jak mutze v ptipadé potteby
MV1, MV2, MV3,

Ziji s nami

pomadhat lidem v nouzi a jak pomoci v




Vlastenectvi

O lidskych pravech

Ja a okolni svét
Historicka tradice
Kultura a umeéni
Kultura v nasem Zivoté
Kulturni bohatstvi

Problémy , modré” planety

situacich ohrozeni a obrany statu,

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v rtiznych zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi

lidmi fe$i nendsilnym zptisobem,

objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam,

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujimd aktivni postoj proti véem projevim
lidské nesnasenlivosti,

posoudi a na piikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich tkold a
dosahovani nékterych cild v roding, ve skole,
v obci.

Rozlisuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede piiklady,

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,

MV5




Ja a hospodateni
Vlastnictvi a majetek
Rozpocet

Stat a finance

uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodafeni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domdcnosti, dodrzuje zasady
hospodérnosti a vyhyba se rizikiim pfi
hospodarend s penézi,

na piikladech ukédZe vhodné vyuziti riznych
nastrojt hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich

omezeni,

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
ob¢antim nabizeji, vysvétli vyznam tdroku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit,

uvede a porovna nejobvyklejsi zptsoby
naklddani s volnymi prostiedky a zptisoby
kryti deficitu,

na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmeény, na prikladu ukaze tvorbu




Trzni hospodafrstvi

Finance v praxi

ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz,

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a prispévkia,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané,

rozliSuje a porovnéava tlohu vyroby, obchodu
a sluzeb, uvede ptiklady jejich soucinnosti.




Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Roénik: 8.
) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY . )
TEMATA TOVE VZTAHY
OSV1, OSV2, OSV3,
Flovek iak b Obrasnt. iak mi st o OSV5, OSVe6, OSV7,
ovék jako osobnost jasni, jak miize realisti¢téjsi poznéni a 0SV8, OSV9, OSV10,
) . hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
Jajsemja R L OSV1l
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
J4, moje smysl a pamét posoudi vliv osobnich vlastnosti na VDO2, VDO3, VDO4
dosahovani individualnich i spole¢nych cilt,
Ja a zivotni styl objasni vyznam vtle pfi dosahovéni cild a
Osobnosti nasi zemé ptekonavéni prekaZek, G5l
rozpozndva projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své MK4,MK5
chovani a jednéni,
popise, jak 1ze usmérnovat a kultivovat MV1 MV2. MV3
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni |  ry/5

pfednosti, pfekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedtivéru.




Zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak mtize v ptfipadé potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohrozeni a obrany statu,

uplatriuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v rtiznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nendsilnym zptisobem,

objasni pottebu tolerance ve spole¢nosti,
Clovék mezi lidmi respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
Lidska setkani o y y J ) Yo 2P ,y . yv )
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam,

Vztahy mezi lidmi o ) o .
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni

Chovani v konfliktnich situacich a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti,

posoudi a na piikladech dolozi pfinos

Clovek, laska a manzelstvi spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich tkold a
4

dosahovani nékterych cila v roding, ve skole,




Laska

Metody antikoncepce
Nebezpeci sexualniho Zivota
Manzelstvi - zéklad rodiny

Vznik lidského Zivota

v obci.

vevs

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statli a na
ptikladech porovna jejich znaky,

rozliSuje a porovnéava tkoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organti a
instituci, uvede priklady instituci a organt,
které se podileji na spraveé obci, krajt a statu,

objasni vyhody demokratického zptsobu
fizeni statu pro kazdodenni zivot obéand,

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
zivot obc¢ant,

pfiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajistovani obrany statu,




Clovék ve state

Stat - jeho funkce a typy
O demokracii

Ja - ob¢an

Ustava Ceské republiky

Pravni ¥ad Ceské republiky

objasni vyznam pravni apravy dilezitych
vztahti - vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi,

provadi jednoduché pravni titkony a chépe
jejich dasledky, uvede ptiklady nékterych
smluv upravujicich obéanskopravni vztahy -
osobni pfeprava; koupé, oprava ¢i prondjem
véci,

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich

porusovani,

rozliSuje a porovnava tkoly organt pravni
ochrany obcanti, uvede ptiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pii postihovani trestnych ¢ind,

rozpoznd protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady,

Yz

diskutuje o pfi¢inach a diisledcich korupéniho
jednani.




Predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Roé¢nik: 9.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY , .
TEMATA TOVE VZTAHY
Clovek a nabozenstvi Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, 0OSsVv1, OsvV2, OsV3, |D
bos ) bosenska tol respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné OSV5, OSVe, OSV7,
NaboZenstvi a naboZenska tolerance nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni OSV8, OSV9, OSV10,
Judaismus lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam, |OSV11
Kfestanstvi rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a
Islém ., , . , . .Y . ° VDOl, VDOZ,
zaujimd aktivni postoj proti véem projeviim
lidské <Senlivosti VDO3, VDO4
Hinduismus idské nesnasenlivosti.
Buddhismus
GS1,GS2, GS3
Dal$i ndbozenstvi a nabozenska hnuti
Extrémismus a fanatismus
MK4,MK5
Objasni, jak muzZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu MV1, MV2, MV3,

pozitivné ovlivnit jeho rozhodovéni, vztahy s




Moje budoucnost
Nez se rozhodnu
Volba povolani
Volba stfedni skoly

Nastup do zaméstnani

druhymi lidmi i kvalitu Zivota,

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spole¢nych cilti,
objasni vyznam vile pfi dosahovani cilti a
prekondvani prekazek,

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednéni,

popise, jak 1ze usmérrnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedtivéru.

Rozlisuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpuisoby jejich ochrany, uvede ptiklady,

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi

MV5




Finan¢ni gramotnost
Penize

Hospodatreni domacnosti
Trh vyrobki a sluzeb

Uspory, Gvéry a uroky

Narodni hospodarstvi
Uvod do narodniho hospodaftstvi

Struktura narodniho hospodatstvi

pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodafeni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpo¢tu domdcnosti, dodrzuje zasady
hospodérnosti a vyhyba se rizikiim pfi
hospodafend s penézi,

na piikladech ukéze vhodné vyuziti riznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni,

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
obcantim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit,

uvede a porovna nejobvyklejsi zptsoby
nakladani s volnymi prosttedky a zptisoby
kryti deficitu,

na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise

M, SM




Ukazatele narodniho hospodatstvi
Hospodarska politika statu
Statni rozpocet

Dané

vliv inflace na hodnotu penéz,

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji ptfjmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a pfispévkia,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané,

rozliSuje a porovnava tulohu vyroby, obchodu
a sluzeb, uvede ptiklady jejich soucinnosti.

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zivot obéant, uvede piiklady
prav obéanti CR v ramci EU i moznych
zptisobti jejich uplatriovani,

uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a Gcasti v




zahrani¢nich misich,

uvede priklady nékterych projevia globalizace,
porovna jejich klady a zépory,

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na né sviij osobni ndzor a popise jejich

hlavni pfi¢iny i mozné dasledky pro zivot
lidstva,

objasni souvislosti globalnich a lokédlnich
problémi, uvede priklady moznych projevi a
zpusobt feSeni globalnich problémt na
lok&lni trovni - v obci, regionu,

uvede piiklady mezindrodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zptisobtim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru.




Mezinarodni spoluprace
Uvod do mezinarodni spoluprace

Svétové organizace (OSN, NATO,
OECD,WTO)

Evropské organizace (Rada Evropy,
ESUO, EHS, ES)

Evropska unie

Globalizace




FYZIKA

Charakteristika predmétu FYZIKA

V piedmétu Fyzika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti CLOVEK A
PRIRODA, vzdélavaciho oboru fyzika. Mezi hlavni cile patif poznavani piirody,
uvédomovani si uzite¢nosti pfirodovédnych poznatki a jejich aplikace v praktickém
zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné pozorovat, experimentovat, vytvaret
a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry, a ty Gstné i pisemné interpretovat.
Zaci se udi rozlisovat pticiny fyzikalnich d&jt, souvislosti mezi nimi, predvidat je,
poptipadé ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje v 6. az 9. ro¢niku. Vyuka probiha
v ucebné fyziky a chemie a ucebné vybavené dataprojektorem.

Casova dotace predmétu:

6.-9.ro¢.: 2hod/tyden

Formy a metody prdce podle charakteru uciva a cilit vzdélavani

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky je vyklad, experiment,
pozorovani, pokus, laboratorni prace, prace s informacemi (literatura, pocitace),
vyuziti videa. Z dal$ich metod a forem jsou vyuzivany skolni projekty, besedy,
skupinova prace, referaty, feSeni problémovych tkolu a dalsi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zdakii

Kompetence k uceni:

- Poznavat zékladni principy pfirody,
- dokazat pouzit jednoduchou dostupnou literaturu pro uceni,
- rozvijet vlastni logické mysleni,



- hodnotit vysledky svého uceni,
- kriticky posuzovat vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi.

Kompetence k feseni problémi:

- Rozhodovat se a uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti,
- vyuzivat své individudlni schopnosti,
- analyzovat rtiznd feSeni problému,

- hledat rizné varianty feSeni a na toto téma aktivné diskutovat.

Kompetence komunikativni:

- Interpretovat své napady pred skupinou,

- diskutovat na rizna témata ve skuping,

- vyjadfit svlj nesouhlas,

- vyuzivat béZné informacni a komunikac¢ni prostfedky (telefon, internet,
encyklopedie, sdélovaci prosttedky).

Kompetence socialni a personalni:

- Pracovat se spoluzdky ve skupiné na zadané praci,
- organizovat préci vSech ¢lent skupiny,

- sdilet spole¢ny material pro celou skupinu,

- kriticky zhodnotit svoji praci.

Kompetence obcanské:

- Dodrzovat zasady ochrany zivotniho prostfedi,

- vyvodit vSeobecné zavéry vyznamu ochrany zivotniho prostedi v bézném
Zivote,

- postupovat podle pokynti kompetentnich osob v pfipadé situace ohrozujici
zdravi,

- vychova k zodpovédnosti jedince viici spole¢nosti a svétu.



Kompetence pracovni:

- Naucit se dodrzovat své pracovni misto v poradku,
- vyhodnocovat vysledky zadané prace,

- napsat zpravu o vysledcich prace,

- zorganizovat si postup préce.



Predmét: FYZIKA

Ro¢nik: 6.

OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
TEMATA VZTAHY

Stavba latek Vysvétli pojem téleso, rozlisi jej od latky, popise | OSV1 PR, CH, M

tvar a vlastnosti télesa,

osvoji si charakteristiky pevnych, kapalnych a
plynnych latek i téles pomoci jejich vlastnosti:
tekutost, tvarnost, volny povrch, rozpinavost,
stlacitelnost,

pochopi, ze délitelnost je vseobecnd vlastnost
latek,

dokéze popsat vzajemné ptisobeni téles a
nékteré jeho projevy,

chépe pojem sila, poznd a popise ac¢inky
gravita¢ni sily a jejiho pole,

chépe, Ze véci kolem nas jsou sice velmi
rozmanité, ale vSechny se skladaji z atomt a
molekul,




dokaZze popsat i poptipadé vymodelovat model
molekuly a podle toho poznat prvek a
slouceninu,

dokaze vysvétlit, Ze ¢astice jsou v neustdlém
neusporddaném pohybu, popise Browntv
pohyb a dokaze vymyslet a popsat pokus na
difazi i kde se s ni mtize setkat v béZzném
Zivote,

na zakladé téchto poznatkt vysvétli nékteré
vlastnosti pevnych, kapalnych i plynnych latek.

Elektrické vlastnosti latek

PopiSe a vymodeluje model atomu, pojmenuje
jeho ¢asti i ¢astice v nich,

vysvétli, jak na sebe jednotlivé ¢astice silové
pusobi,

chépe pojem elektricka sila i elektrické pole, na
jednoduchych pokusech ji dokaze
demonstrovat,

popise elektrovani téles pti vzajemném dotyku
a na jednoduchych pokusech ukaze vzajemné
plisobeni zelektrovanych téles pfitazlivymi a
odpudivymi silami,

popise iont kladny i zdporny, vysvétli rozdil

OSV1

CH




mezi nim a neutrdlnim atomem.

Magnetické vlastnosti latek

Vysvétli, z jakych latek jsou magnety vyrobeny,
rozlisi pfirodni a umélé, vysvétli pojem

feromagneticka latka,

vyjmenuje ¢asti magnetu - oba poly - severni a
jizni, i nete¢né pasmo; popise jejich vlastnosti,

a na jednoduchych pokusech vysvétli pojem
magnetické pole i vzajemné ptisobeni dvou
shodnych polt magnett i dvou neshodnych
polt, i magnetd na télesa z feromagnetickych
latek,

na jednoduchych pokusech s pilinami ukaze
magnetické pole, vysvétli rozdily mezi
elektrickym, magnetickym a gravitacnim
polem,

na jednoduchych pokusech ukaze magnetizaci
latky, rozlisi magneticky mékkou ocel od
magneticky tvrdé, vysvétli jejich vlastnosti,

popiSe magnetické vlastnosti zemé, orientuje se
v pojmech severni a jizni zemépisny pdl, i

v pojmech severni a jizni zemépisny pdl; popise
kompas a buzolu, vysvétli jejich pouZiti.

OSV1




Meéteni délky pevného télesa

Vysvétli pojem fyzikalni veli¢ina, dokaze
porovnat velikosti fyzikalnich veli¢in stejného
druhu, vyjmenuje znacky i jednotky
pouzivanych fyzikalnich veli¢in; osvoji si
jednotku délky, seznami se i s jeji historii,

s jejimi nasobky a dily, vyjmenuje néktera
délkova méftidla a umi je pouzit k méfeni délky
téles; osvoji si pojmy jednotka, nejmensi dilek a
odchylka méfeni; vypocitd primérnou hodnotu
naméienych délek.

OSV1, OSV9

M, PC

Meéfeni objemu télesa

Osvoji si zdkladni jednotku objemu, jeji dily i
nasobky a to i se vztahem k jednotce litr,
hektolitr, mililitr; méfi objem kapalnych i
pevnych téles pomoci odmérného valce; urci
piesnost meéfeni.

OSV1, OSV9

Méteni hmotnosti télesa

Rozezna hmotnost od gravita¢ni sily, chape
pojem hmotnost; popiSe rovnoramenné véhy,
umi je pouzit pro méfeni hmotnosti pevnych i
kapalnych téles; zna jednotky hmotnosti a
bezpecné je pfevadi mezi sebou

OSV1, OSV9

Hustota

Osvoji si vztah pro vypocet hustoty, vysvétli
hustotu latek na prikladech pomoci

OSV1, OSV9




matematicko-fyzikdlnich tabulek, umi v nich
vyhledavat a orientovat se v nich; vyjmenuje
jednotky hustoty a dokaze je prevést mezi
sebou; pomoci vztahu vypocita jednoduché
ptiklady na vypocet hustoty télesa a jeho
hmotnosti.

Meéreni ¢asu

Na jednoduchych pokusech vysvétli zménu
objemu kapalného, pevného i plynného télesa
pfi zméné teploty; vysvétli co to je bimetalovy
pasek.

OSV1, OSV9

Meéfeni teploty

Popise teplomér, zné jednotku i znacku teploty;
orientuje se v druzich teplomérti i jejich pouziti,
vysvétli zdsady méfeni teploty; popise
termograf a orientuje se ve ¢teni grafu, umi ho
s pomoci i vytvofit.

OSV1, OSV9

Elektricky proud

Nakresli schématické znacky jednotlivych
soudéastek el. obvodu, nakresli schéma
jednoduchého el. obvodu, umi ho i sestavit;
pouziva pojmy el. proud, el. napéti; rozdéluje
latky na vodice a nevodice el. proudu; umi
vysvétlit, pro¢ nékteré latky vedou a jiné
nevedou el. proud a vyjmenuje jednotky a

OSV10




znacky el. napéti a proudu.

Magnetické pole elektrického
proudu

Na jednoduchych pokusech vysvétli pojem
magnetické pole v okoli vodi¢ s el. proudem a
pri¢inné souvislosti mezi el. proudem a
magnetickym polem,

ur¢i magnetické poly civky s pomoci magnetky;
vyjmenuje rozdily mezi magnetickym polem
vytvofenym ty¢ovym magnetem a civky

s proudem.

Rozvétveny elektricky obvod

RozliSuje pojmy rozvétveny a nerozvétveny el.
obvod.,

dokéze nakreslit schémata rozvétveného i
nerozvétveného el. obvodu, sestavi je pomoci
pomicek ve skolnich stavebnicich,

osvoji si zavér pokusti o velikosti el. proudu
v jednotlivych ¢astech obou obvodi.

Zakladni pravidla bezpec¢nosti

Zna zakladni pravidla pro pouzivani el.
spotfebicii a pro praci s el. proudem, zna
vystraznou znacku pro nebezpedi el. proudu a
vi, jak se ma v jeji blizkosti chova.




Predmét: FYZIKA

Ro¢nik: 7.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-
TOVE VZTAHY

Pohyb a klid télesa

Ma predstavu o mechanickém pohybu a jeho relativnosti,
uvadyi ji do souvislosti s priklady ze Zivota (pohyb auta
vzhledem k okolni krajiné, pohyb cestujiciho v jedoucim
vlaku atd.),

vyvodi zavér, Ze pohyb je zdkladni vlastnost vsech téles ve
vesmiru,

operuje s pojmy trajektorie, draha, na piikladech rozlisuje
rizné druhy pohybu,

analyzou vytvoii i definici téchto pohybd,

pouziva pojmy draha, rychlost, ¢as, za pomoci vzorcti umi
tyto velic¢iny vypocitat,

experimentalné i vypoctem uréi prameérnou rychlost pohybu
télesa.

OSV1, OSV3, EV3

Sila a jeji méfeni

Znéazorni silu pomoci orientované tsecky, vyjmenuje znacku
i jednotku sily, zna jeji nasobky i dily,

osvoji si algoritmus pro vypocet gravitacni sily, jeji velikost




méfi silomérem.

Skladani sil

Dovede sloZit 2 sily ptisobici stejnym i opa¢nym smérem a to
jak experimentalné, tak graficky, chdpe princip skladani sil,
uziva pojem vyslednice,

sklada sily razného sméru pomoci rovnobézniku sil.

Posuvné a otacivé
ucinky sil

Orientuje se ve vzajemném ptsobent téles a poli, na
ptikladech rozlisuje tcinky posuvné, otacivé a deformacni,

dojde k poznani o zavislosti posuvnych G¢inka na velikosti
sily a na hmotnosti télesa,

pouziva poznatkt prvniho Newtonova pohybového zakona -

zékona setrvac¢nosti k objasnéni jevii z bézného Zivota,

s s

samostatné fesi tlohy upevnujici poznatky o prvnim i
druhém Newtonové pohybovém zdkonu,

uziva pojem péka, rameno sily, moment sily, pouziva jeho
jednotku,

pfi vypoctech uplatiiuje podminky pro rovnovahu na péce,
vysvétli uziti a téelnost paky v béZzném Zivoté, popise
jednotliva zafizeni,

pozné kladku pevnou, volnou i kladkostroj, zna Gcéelnost
jejich pouziti a umi uplatnit algoritmus vypoctu rovnovahy

OSV1




na téchto jednoduchych strojich k zdkladnim vypoctim,
sestavi jednoduchou soustavu k ovéfeni znalosti.

Deformacni tcinky,

treni

Rozlisuje pojem tlakova a tahové sila, vyjmenuje ptiklady
ucinkd téchto sil,

zméii velikost tfeci sily, na zédkladé zkoumani zavislosti
velikosti tfeci sily na jakosti stykovych ploch a na velikosti
tlakové sily vyslovi zavér,

objasni vyznam tfeci sily v praxi, tcelnost jejtho zmensovani
nebo naopak zvétsovani.

OSV1

Mechanické vlastnosti
kapalin

Objasni tcinky vnéjsi tlakové sily na hladinu kapaliny,

k vysvétleni jevil uziva Pascalova zdkona, popisuje pokusy a
objasni je,

nakresli jednoduché schéma hydraulického zatizeni, vysvétli
je a popise jeho uziti v praxi

na zakladé pokusti se sezndmi s G¢inkem gravita¢ni sily na
kapalinu, popiSe tlakovou silu kolmo na dno i hydrostaticky

NN

tlak, vysvétli jeho priciny,

vysvétli existenci a pficiny vztlakové sily, jeji vyuziti v praxi,
odfika Archimédtv zdkon, dokaze jej vysvétlit i jeho
poznatky pouziva k vypoctim,

OSV10




vyvodi podminky pro plovani téles v kapaliné a urci
souvislost velikosti ponofeného objemu télesa a hustotou
kapaliny.

Mechanické vlastnosti
plynt

Vysvétli pojmy a pric¢iny atmosférického tlaku a tlakové sily

s nim souvisejici, ovéfi to pokusem,

popise Torricelliho pokus jako princip méfeni
atmosférického tlaku,

vyjmenuje a popiSe piistroje k méfeni atmosférického tlaku i
tlaku uvnitt naddoby,

aplikuje platnost Archimédova zdkona v atmosférickém
tlaku,

dokéze vysvétlit vyznam téchto poznatkt v praxi - balény,

rozlisi pojmy pretlak, podtlak.

OSV1

Svételné jevy

Na konci této kapitoly zak umi popsat pric¢iny svételnych
jevt, nikoliv jejich princip,
pouziva pojmy svételny zdroj, optické prostredi, sifeni svétla,

zna hodnotu rychlosti svétla ve vakuu,

vysvétli vznik stinu i polostinu,

2z

vyjmenuje meési¢ni faze, zatméni slunce i mésice,

OSV1




formuluje zdkon odrazu svétla, dokaze ho ovéfit na pokusu,

sleduje zobrazeni télesa rovinnym zrcadlem a graficky ho
zZnazorni,

rozlisuje kulova zrcadla a popise jejich pouziti v praxi,

na pokusu pozoruje lom svétla, popiSe jej na hranolu, dokéze
jej znazornit graficky,

na zakladé pokusti optickym hranolem popise spojité
spektrum a tyto poznatky aplikuje na pouziti v pfirodé -
duha.

Poznamka: Cést celku Svételné jevy miize byt ptefazena do uciva 9. roéniku Svételné jevy a jejich vyuziti.




Predmét: FYZIKA

Roc¢nik: 8.

OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
TEMATA VZTAHY

Préce, energie Pouziva pojmy mechanicka prace, vykon, pohybova a OSV1, EV2, M, TV, PC

Vnitini energie, teplo

polohové energie k objasnéni fyzikalnich déja, popise
vzajemnou pfeménu polohové a pohybové energie
v gravita¢nim poli zemé,

objasni, Ze zména pohybové energie, polohové energie
v gravita¢nim poli zemé a energie pruznosti jsou vzdy
spojeny s kondnim prace,

dovede pojem vnitfni energie pouzit k vysvétleni
tyzikalnich jevti, spojuje jeji zmény s déji kondni prace a
tepelné vymeény,

pouziva teplo jako fyzikalni veli¢inu ekvivalentni
mechanické praci,

osvoji si vzorec pro vypocet tepla a pouZziva jej k vypoctu
tepla a hmotnosti, popfipadé zmény teploty,

orientuje se v matematicko - fyzikalnich tabulkach, umi je




Zmény skupenstvi

pouzivat k vyhledavani mérné tepelné kapacity latek,

vysvétli, co tato veli¢ina udava., porovnévaji vlastnosti
materialt a spojuji s nimi vyhody a nevyhody materialti
pti tepelné vymeéne,

zmény skupenstvi télesa spojuje se zménami jeho vnitini

energie,

jednoznacné rozlisovani zmén skupenstvi latek zpresnuje
a obohacuje jejich jazykové vyjadiovani,

pouzivaji veli¢iny teplota tani, mérné skupenské teplo
tani skupenské teplo tani, orientuji se v tabulce teploty
tani, porovnavaji vlastnosti materiald a spojuji s nimi
vyhody a nevyhody materiéld,

popisi rozdil mezi vypafovanim a varem,

pojmenuji riizné zmény skupenstvi,

podle modelu popise zakladni prvky konstrukce
spalovacich motorti a objasni rozdil mezi vznétovym a
zadZehovym motorem.




Pistové spalovaci motory

Elektricky nédboj,
elektrické pole

Elektricky proud

Spojuje elektricky naboj s existenci ¢astic s kladnym a
zapornym nabojem ve stavbé atom a s existenci volnych
c¢astic s elektrickym nabojem ve stavbé latek,

pouziva pojem elementarni naboj, zna jednotku coulomb
i pfevod mezi nimi,

na zakladé pokusu popise elektrostatickou indukci i
polarizaci nevodice,

definuje elektricky proud jako usmérnény pohyb volnych
¢astic a to jak v kovech, tak v kapalinéch,

popisi zdroje stejnosmérného napéti - el. ¢lanky,

vyslovi Ohmiiv zakon a aplikuje v jednotlivych
vypoctech napéti, proudu i odporu,

orientuje se v grafickém zndzornéni el. proudu na el.
napéti a dovede jednoduchy graf sdm sestavit,

sestavi el. obvod a pomoci méficich piistroji zméfi napéti
i proud v jednotlivych ¢astech obvodu,

pouziva zakonitosti pfi zapojeni rezistorti za sebou i
vedle sebe k vypoctim el. proudu, odporu i napéti v el.

OSV10, EV2




Obvodech,

dokaze urcit, jak 1ze zapojit el. obvod jako déli¢ el.
proudu i el. Napéti,

popise reostat,

znalost algoritmu pro vypocet el. prace a vykonu i jejich
jednotky prokéZe na vypoctech.

Zvukové jevy

Popise zdroje a druhy zvuku, prostfedi, kterym se zvuk

VN s

8iti,

prokéze znalost priblizné velikosti rychlosti zvuku ve
vzduchu, ve vodé i v oceli,

definuje kmitocet a na zédkladé ného vysku tonu,

P P4

podle obrazku popise stavbu ucha i dilezité ¢asti pro
prijimani zvukd, urci hranice slysitelnosti podle kmitoctu,
pouziva pojmy ultrazvuk a infrazvuk a dokéaze je urcit
podle kmitoctu,

popise nucené chvéni a rezonanci, pozna tény
harmonické,

dokaze vysvétlit vznik ozvény, vysvétli pojem dozvuk,

je seznamen s pfibliznymi hladinami zvuku v db, urci

OSV1, OSV9, EV2

PR




préah slySeni i préh bolesti,

popisSe, proc je nebezpecné pobyvat dlouho a ¢asto ve
velkém hluku.

Pocasi kolem nas

Definuje meteorologii a vyjmenuje zakladni
meteorologické prvky,

vysvétli, co to je podnebi neboli klima,

vyjmenuje vrstvy atmosféry a charakterizuje je,

vyjmenuje zakladni meteorologické jevy, popiSe jejich
zpusob méfeni a charakterizuje je (vlhkost vzduchu,
kapalnéni vodnich par v ovzdusi, srazky, tlak vzduchu,
vitr, teplota vzduchu),

dokéze popsat jednoduchou meteorologickou stanici, a co
se tam méri,

vysvétli soucasné problémy znecistovani atmosféry,
vysvétli co to je 0zon, sklenikovy efekt.

Zavérecné opakovani




Predmét: FYZIKA

Ro¢nik: 9.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-
TOVE VZTAHY

Elektromagnetické jevy

Spojuje magnetické pole s usmérnénym pohybem ¢astic
s el. ndbojem v elektrickém poli,

vyslovi Ampérovo pravidlo pravé ruky a dokaze ho
pouzit na ptikladech,

popise elektromagnet, zvonek, jisti¢ a
elektromagnetické relé,

pfi pokusu ukdze pohybové a otacivé ucinky
magnetického pole na vodi¢, kterym prochézi el. proud,

popise podle obrazku nebo modelu elektromotor,

pomoci pokusu popise elektromagnetickou indukci.

EV2

Sttidavy proud

Stru¢né popise zékladni principy vzniku stfidavého
proudu,

orientuje se v ¢asovém grafickém znazornéni -
sinusoidé,




prokaze znalost pojmu perioda a kmitocet,
orientuje se v rozdilu mezi alternatorem a dynamem,

popise transformétor, vysvétli rozvodnou sit.

Vedeni el. proudu na zakladé pokusu popiSe elektrolyzu, prokaze znalost PC
v kapalinéch a plynech pojmu elektroda, elektrolyt, popise pokovovani,

popise princip jiskrového elektrického vyboje,

elektrického oblouku a vyboje ve zfedénych plynech,

popise princip blesku a nebezpeci z toho plynouci.
Vedeni el. proudu Popise zménu odporu v polovodicich, pojmenuje IT

v polovodic¢ich

nékteré druhy polovodict - fotorezistor, termistor,
popise vznik polovodice typu p i polovodice typu n,

popise princip polovodi¢ové diody i zptisob jejiho
zapojeni v propustném i zavérném sméru,

dokaze popsat uziti diody jako jednoduchého




usmériiovace a vznik tepavého proudu,

fidi se zdkladnimi bezpe¢nostnimi pravidly pro praci
s elektrickym proudem.

Elektromagnetické zateni

Poda prehled elektromagnetickych vIn a jejich uziti,
vysvétli pojem vinova délka, zna hodnotu rychlosti
svétla ve vakuu,

popise podstatu svétla, prostfedi, v jakém se
elektromagnetické viny $if1,

popise zdroje zéfeni i jejich zplisob uziti.

Svételné jevy a jejich uziti

Na pokusech popisSe lom svétla na rozhrani rznych
optickych prostfedi, dokaze je graficky znazornit,

na pokusech i graficky vysvétli lom na ¢occe spojné i
rozptylce,

dokaZze urcit, jaky obraz vznikne,

OSV1




popise oko z fyzikalniho hlediska, ur¢i jak napravovat
zékladni optické vady - dalekozrakost i kratkozrakost,

dokaze sestavit ze stavebnicovych pomficek lupu,
mikroskop a dalekohled i je graficky znazornit.

Jaderna energie

Dokaze popsat stavbu atomu, pouziva pojmy nukleony,
nukleonova ¢isla, vysvétli pojem nuklidy,

prokaze, ze znéd podstatu 3 druhti zafeni - alfa, beta i
gama, jejich nebezpecnost i zptisob ochrany pred nimi,

na nékterych znamych piirozenych radionuklidech
popise proces pfemény i uziti radioaktivity v raznych
oborech ¢innosti,

popise fetézovou reakci i uvoliiovani jaderné energie,
za pomoci obrazku popiSe jaderny reaktor,

zna mozna nebezpedi jadernych reakci i zptisob
ochrany.

EV2, EV4

CH

Zavérecné opakovani




CHEMIE

Charakteristika predmétu CHEMIE

V piedmétu Chemie je realizovan obsah vzdélavaci oblasti CLOVEK A
PRIRODA, vzdélavaciho oboru chemie.

Vyuka v 8. roéniku sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni vysvétlit zakladni
pojmy, aby dokézali odvodit jednoduchy vzorec nebo nazev anorganické slouceniny,
vypocitat sloZzeni roztoku, sestavit a upravit jednoduchou rovnici. Svoje teoretické
poznatky si ovétuji pii laboratornich pracich. Vyuka seznamuje zéky s negativnimi
jevy, které plisobi na Zivotni prosttedi a soucasné usiluje o ndvrhy k feSeni problémti.

V 9. ro¢niku smétuje vyuka k tomu, aby Zaci dokazali vysvétlit zdkladni
pojmy organické chemie, uméli pojmenovat a napsat vzorce jednoduchych
uhlovodik®, derivatt, zakladnich organickych kyselin. Zaci dokazi pojmenovat
prirodni latky, které jsou soucasti jejich téla. VyuZzivaji svych znalosti z biologie
¢lovéka, botaniky atd. Znalosti z vyuky si ovéfuji v praktickych tlohach v laboratofi.

Casové a organizac¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku. Vyuka probiha
v ucebné fyziky a chemie a ucebné vybavené dataprojektorem.

Casova dotace predmétu:

8.9..ro¢.: 2hod/tyden

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zdakii

Kompetence k uceni:

- Seznamit se se zaklady chemie,

- pouzit jednoduchou dostupnou literaturu pro uceni,
- rozvijet vlastni logické mysleni,

- hodnotit vysledky svého uceni,

- kriticky posuzovat vliv chemie na Zivotni prostfedj,

- planovat si ¢asovy rozvrh uceni.



Kompetence k feSeni problém:

- Rozhodovat se a uvédomovat si zodpovédnost za sva rozhodnuti,
- vyuzivat své individudalni schopnosti,
- analyzovat rtiznd feSeni problému,

- hledat rizné varianty feSeni a aktivné o nich diskutovat.

Kompetence komunikativni:

- Interpretovat své napady pred skupinou,
- diskutovat na rizna témata ve skupiné,
- vyjadrit svlij nesouhlas,

- vyuzivat béZné informacni a komunikac¢ni prosttedky (telefon, internet).

Kompetence socialni a personalni:

- Dokazat pracovat se spoluzaky ve skupiné na zadané praci,
- organizovat préci ¢lenti skupiny,

- sdilet spole¢ny materidl pro celou skupinu,

- kriticky zhodnotit svoji praci.

Kompetence obcanské:

- Dodrzovat zasady ochrany zivotniho prosttedi,

- vyvodit vSeobecné zavéry vyznamu chemie v bézném zivotg,

- postupovat podle pokynti kompetentnich osob v pfipadé situace ohrozujici
zdravi a Zivot,

- dokéazat poskytnout prvni pomoc osobé zasazené zndmou chemikalii.

Kompetence pracovni:

- Naucit se udrzovat své pracovni misto v porddku,
- zorganizovat si postup prace,

- vyhodnocovat vysledky zadané prace,

- napsat zpravu o vysledcich prace.



Pfedmét: CHEMIE

Roénik: 8.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-
TEMATA TOVE VZTAHY
1. Pozorovani, pokus a urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
bezpecénost ) _ _
pracuje bezpec¢né s vybranymi dostupnymi a bézné EV4 F
Proc¢ se u¢im chemii pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
Vlastnosti latek e )
kterymi zatim pracovat nesmi
Nebezpeené latky objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych
pfikladech havarie s tinikem nebezpec¢nych latek
2. Smési rozliSuje smési a chemické latky M

Smeési, déleni slozek smési

Vzduch

Voda

vypocita slozeni roztokt, pfipravi prakticky roztok
daného slozeni

vysvétli zdkladni faktory ovliviiujici rozpousténi
pevnych latek

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési 0 zndmém slozeni; uvede piiklady
oddélovani sloZek v praxi

rozlisi razné druhy vody a uvede priklady jejich




vyskytu a pouziti

uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v
pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zptisoby likvidace
znecisténi

3. Casticové slozeni latek a
chemické prvky

Stavba atomu
Periodicka soustava prvki

Chemicka vazba, molekuly,
iontova vazba, ionty

Kyslik
Vodik
Halogeny
Uhlik
Polokovy

Kovy

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a
pojmy uziva ve spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd,
rozpoznd vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti




4. Chemické reakce

Chemické déje

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci,
uvede ptiklady prakticky ddlezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich

vyuzivani

precte chemické rovnice a s uzitim zdkona zachovani
hmotnosti vypocitd hmotnost vychozi latky nebo
produktu

5. Anorganické slouc¢eniny
Bezkyslikaté kyseliny
Kyslikaté kyseliny
Amoniak

Hydroxidy

pH a neutralizace
Halogenidy

Oxidy

Sulfidy

Soli

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidti a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcti téchto latek na
zivotni prostredi

vysvétli vznik kyselych destd, uvede jejich vliv na
zivotni prosttedi a uvede opatteni, kterymi jim lze
predchézet

orientuje se na stupnici pH, zmé#i reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
pfiklady uplatiiovani neutralizace v praxi

EV3, EV4

F, PR




6. Organické slouceniny
Uhli a zemni plyn

Alkany

Alkeny a alkyny

Areny

Ropa

Halogenderivaty uhlovodikt
Dusikaté derivaty
Alkoholy

Vicesytné alkoholy a fenoly
Karboxylové kyseliny
Estery

Soli karboxylovych kyselin

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdroji energie a uvede piiklady produktt
pramyslového zpracovani ropy

rozli$i vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

7. Chemie a spole¢nost
Benzin a nafta
Automobilismus

Alkoholismus

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdroji energie a uvede priklady produkti
pramyslového zpracovani ropy




rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZziti

Pozn. Uéebnice Chemie 8, nakl. Fraus




Pfedmét: CHEMIE

Ro¢nik: 9.

OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
TEMATA VZTAHY

1. Soli ZapiSe vzorce a nazvy dusi¢nand, sirand, PR, Z

uhlic¢itant, fosfore¢nant, hydrogenuhli¢itanu
sodného, vapenatého, modré skalice, sadrovce,
krystalové sody,

popise vlastnosti a pouziti prakticky vyznamnych
soli -

sylvin, salmiak, halit, ledky, lapis, modra skalice,
sadrovec, soda uzivaci, krystalova, vapenec,
fosfore¢nan vapenaty,

uvede piiklady vyuziti soli (kfemicitantl) pfi
vyrobé keramiky a stavebnich pojiv (sadra,
cement, malta),

objasni podstatu pfechodné tvrdosti vody a
krasovych jevi,

zapiSe rovnici reakce vyroby paleného, haseného
vapna, tvrdnuti vdpenné malty, odstranéni
~Kkotelniho kamene” pomoci kyseliny




chlorovodikové.

2. Prabéh chemickych
reakci

Latkové mnozstvi, molarni

hmotnost

Vypocty hmotnosti latek
Z rovnic

Zakon zachovani hmotnosti

Vlivy na rychlost
chemickych reakci

Pouziva jednotku latkového mnozZstvi - mol pri
¢teni chemickych rovnic,

vypocitd molarni hmotnost slouceniny z molarnich

hmotnosti chemickych prvkd,
pfi vypoctech pouziva chemické tabulky,

resi jednoduché vypoctové alohy z chemickych
rovnic pomoci matematického vztahu, avahou a
z pomeéru latkovych mnozstvi,

dokéze vyjadrit objem plynu z jeho hmotnosti (1
mol = 22,4 dm?2),

uvede faktory ovliviiujici pribéh chemické reakce
(druh latky, koncentrace, teplota, velikost povrchu
pevnych reaktantt, katalyzatory),

aplikuje zakon zachovani hmotnosti.

3. Redoxni reakce
Oxidace, redukce
Redoxni vlastnosti kovi

Ziskavani kovu z rud

Rozezna redoxni reakce mezi ostatnimi a urci
v zépisu jednoduchych chemickych rovnic oxidaci
a redukci pomoci oxidaénich ¢isel,

pouziva zkracenou fadu reaktivity kovii k zapisu
jednoduchych chemickych reakci rovnicemi,
porovna prakticky reaktivitu nékterych kovt,

EV3, EV4




Vyroba Zeleza, oceli

Elektrolyza

Chemické reakce jako zdroj
elektfiny

Koroze

vysvétli princip vyroby kovi z rud pomoci
redukéniho ¢inidla, uvede vyznamné rudy,

popiSe vyrobu Zeleza ve vysoké peci a vyrobu oceli
v peci a konvertoru, zapisSe jednoduché rovnice
reakci,

zapiSe chemicky déje probihajici na elektrodach pfi
elektrolyze roztoku (CuCl2, ZnBr2) a taveniny
(NaCl, KCl),

uvede zptlisoby vyuziti v pramyslu, vysvétli
princip galvnického pokovovéni, elektrolyzy,

porovna princip galvanického ¢lanku a
elektrolyzy,

uvede faktory ovliviiujici korozi kovt a zptisoby
ochrany,

dokéze vysvétlit a uvést piiklady redukénich a
oxidac¢nich ¢inidel (vodik, uhlik, kyslik, chlor).

4. Zdroje energie
Teplo a chemické reakce
Paliva

Uhli

vysvétli pojmy exotermické a endotermické reakce,
uvede pfiklady z béZného zivota

a pramyslu

vyjmenuje piiklady fosilnich a vyrabénych paliv,
porovna jejich vyhfevnost s pouZitim grafu,

EV3, EV4

F, PR, Z




Ropa, zemni plyn

Vycerpatelné a
nevycerpatelné zdroje

energie

Netradi¢ni zdroje energie

vysvétli vyuziti uhli jako paliva a suroviny, uvede
vyuZiti produktt v béZném Zivoté a pramyslu,

uvede zakladni frakce destilace ropy ajejich

vyuziti,

zhodnoti spalovani pfirodnich a vyrabénych paliv
z hlediska péce o zivotni prostiedyi,

popise zdsady bezpe¢ného pouzivani svitiplynu,
zemniho plynu a propan-butanové smési
vzhledem ke sloZeni téchto paliv,

uvede zdroje energie tepelné, elektrické, k pohonu
motorovych vozidel (vycerpatelné,
nevycerpatelné),

posoudi moznosti vyuziti bionafty, bioplynu,
ethanolu, geotermalni energie, jadra atomu jako
zdroju energie.

5. Organické slouceniny,
uhlovodiky

Charakteristika
organickych sloucenin

Alkany

Alkeny

Objasni vlastnosti uhliku v organickych
slouceninach - ¢tyfvaznost, typy fetézct, typy
vazeb, typy vzorct,

vysvétli princip ndzvoslovi uhlovodikd,

charakterizuje alkany, dokéaZe ur¢it jejich modely,
zapsat vzorce, u methanu, ethanu, propanu a




Alkiny

Areny

butanu uvede vyskyt a pouZiti,

charakterizuje alkeny, ur¢i modely, zapise
jednoduché vzorce riznymi typy, u ethylenu,
propylenu uvede vyznam,

charakterizuje alkiny, uréi modely, zapiSe vzorce a
u acetylenu uvede piipravu, vlastnosti a pouziti
Vv praxi,

chemickou rovnici zapiSe spalovani methanu,
ethanu a propanu (butanu),

charakterizuje areny, vysvétli pojem benzenové
jadro, uvede vyznam a vlastnosti benzenu a
naftalenu,

vysvétli podstatu krakovéni petroleje vzhledem ke
zvysené spotfebé benzinu,

zamysli se nad vlivem automobilizmu na zivotni
prosttedi (testovani vyfukovych plyntt),

chemickou rovnici zapiSe pfeménu co a no ve
vyfukovych plynech automobil&i pomoci
katalyzatoru,

VN2

prakticky ovéfi sloZeni parafinu jako produktu
destilace ropy.




6. Derivaty uhlovodikl
Halogenderivaty
Alkoholy

Karbonylové slouc¢eniny
Esterifikace

Plasty

Syntetickd vlakna

Dokaze aplikovat obecny princip nazvoslovi
halogenderivath pfi psani a ¢teni vzorcl
(chlorethan, tetrachlormethan, vinylchlorid,
tetrafluorethylen),

aplikuje uhlovodikovy zbytek methyl, ethyl, vinyl,
uvede vyznam uvedenych halogenderivata,

vysvétli pojem freony vzhledem k Zivotnimu
prostiedi,

charakterizuje alkoholy, zapiSe vzorce a uvede
vlastnosti a pouziti methanolu, ethanolu,
glycerolu,

rovnici zapiSe vznik ethanolu z cukru a jeho
hoteni,

chéape nebezpeci pozivani alkoholickych napojti,

uvede vzorec a vyznam formaldehydu,
acetaldehydu a acetonu,

charakterizuje karboxylové kyseliny, zapiSe vzorce
kyseliny mravenci, octové, jejich disociaci,
neutralizaci, reakce s kovy a oxidy kov,

pojmenuje soli uvedenych karboxylovych kyselin,




prakticky ovéii slozeni konzumniho octa,

zapise esterifikaci kyseliny octové a mravenci
s ethanolem (methanolem) a porovna

s neutralizaci,

uvede kyseliny vdzané v tucich a z aminokyselin
vazanych v bilkovinach zapiSe vzorec kyseliny
aminooctové,

chemickymi rovnicemi zapiSe vznik polyethylenu,
polyvinylchloridu,

dokéze vysvétlit pojem polymerace,
makromolekula, zkratky PE, PVC, PS,

uvede vlastnosti a vyznam plastii a syntetickych
vlaken (i vhledem k Zivotnimu prosttedi).

7. Vyznamné latky v
organismech

Sacharidy
Tuky
Mydlo
Bilkoviny

Biokatalyzatory

Zapise vznik glukosy pfi fotosyntéze chemickou

rovnici,

uvede zdroje, vyznam a vlastnosti glukosy,
sacharosy, skrobu, glykogenu, celulosy,

uvede zdroje, vlastnosti tukt, slovné vyjadii jejich
vznik,

vyjmenuje piiklady zdroji bilkovin, slovné vyjadii
jejich sloZeni,

EV2




Vitaminy, hormony,

metabolismus

objasni obecné zasady pfi spravné skladbé
potravy, uvede princip metabolismu jednotlivych
slozek,

slovné popise vyrobu a slozeni sodného mydla a
uvede vyhody a nevyhody pouZzivani mydel a
saponétt,

uvede vyznam biokatalyzatort pro rostlinny a
zivocisny organismus a pro priimyslovou vyrobu,

prakticky provede diikaz tuki a karboxylovych
kyselin v pfirodnim materialu (ovoce, zelenina).

8. Chemie slouzi a
ohrozuje

Léciva
Pesticidy
Detergenty

Drogy, doping, tabak,
kofein, otravné bojové latky

Vyziva, slozky potravy

Zivotni prostiedi a chemie,
recyklace

Dokéaze vyuzit poznatky o chemii a vyrobcich
s ohledem na své zdravi a ochranu zivotniho
prostiedi,

aplikuje 8kolni poznatky v praktickém Zivotg,

hodnoti slozeni potravy z hlediska uznavanych
zasad zdravé vyZivy,

uvede nebezpeci spojené s konzumaci drog a
jinych navykovych latek,

ptikladech havarie s tinikem nebezpec¢nych latek.

EV3, EV4

PR, OV

Pozn. Uc¢ebnice
Zaklady chemie 2,
nakl. Fortuna




PRIRODOPIS

Charakteristika predmétu PRIRODOPIS

Piirodopis patii do vzdélavaci oblasti CLOVEK A PRIRODA a navazuje na
vyuku p¥irodovédy na 1. stupni v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Cilem pfedmétu je pfedevsim snaha o rozvijeni zajmu o prirodu. Pfedmét
sméiuje i k pochopeni pfirodnich procesti a pochodt ve vztahu k ¢lovéku jako
soucasti prirody.

Kromé teoretickych poznatkt o zivych organismech ziskédvaji Zaci i
informace, které pak mohou vyuzivat v praxi. Prakticky se seznamuji

s pfirodninami, se kterymi se mohou setkat v béZném Zivoté.

Casové a organizacni vymezeni

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach, dale pak v uc¢ebné piirodopisu
(zejména prezentace, DVD nahravky) a i u¢ebné informatiky (vyukové programy,
internet). K laboratornim pracim a pokustim je vyuzivdna ucebna fyziky a chemie.

Do vyuky jsou zatazovany i besedy a exkurze, vhodnym doplnénim uciva
byvaji vychazky do pfirody (urcovani pfirodnin, rostlin, jednoduché praktické
tkoly). Déti se také zapojuji do rtiznych pfirodovédnych soutézi.

Casova dotace predmétu:

6.-9.ro¢.: 2hod/tyden

Formy a metody prdce podle charakteru uciva a cilit vzdéldvani:

e Frontélni vyuka s demonstra¢nimi pomitickami a obrazovym materidlem,

e samostatnd prace, prace ve dvojici nebo vétsich skupinach ( pracovni listy,
vyhledavéni informaci z odborné literatury, laboratorni préce ...),

e soutéze a hry,

e projektové prace (kratkodobé, dlouhodobé) a jejich nasledna prezentace
spoluzaktim ve tfidé i ostatnim ro¢nikam.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

V pfedmétu prirodopis vyuzivaji ucitelé pro utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z rtiznych
zdrojt (literatura, internet, instituce...) a na zdkladé jejich pochopenti je zak
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a v praktickém Zzivote,

- z&k zna vyznam obecné pouzivanych termint a symbold, dava véci do
souvislosti, propojuje poznatky z raznych vzdélavacich oblasti a vytvarti si tak
uceleny pohled na pfirodni a jiné jevy,

- zak samostatné experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v praktickém Zivoté.

Kompetence k feSeni problémi:

- Z&k pii problémovém tkolu vyuziva své védomosti a dovednosti
k objevovani raznych variant feSent,
- zak fesi samostatné tkoly a vyuziva pfi nich logické a empirické postupy,
- zak ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy
aplikuje pti feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
- zak sleduyje vlastni pokrok pfi zdolavani problémti.

Kompetence komunikativni:

- Zé&k své myslenky a ndzory formuluje a vyjadiuje vystizné, souvisle a
kultivované v Gstnim i pisemném projevu,
- zak se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje.

Kompetence socialni a personalni:

- Vedeme zaky ke spolupraci ve skuping, podili se spole¢né s ostatnimi na
rozdélent si roli a tkolt a také na vytvéareni pravidel prace v tymu,

- zé&k ocenuje zkuSenosti druhych, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji
a délaji.



Kompetence obcanské:

- Zé&ky vedeme k toleranci, ohleduplnosti a empatii,
- zék chéape zakladni ekologické souvislosti a problémy v oblasti zivotniho
prosttedi.

Kompetence pracovni:

- Zak pouziva bezpec¢né a efektivné pomiicky, materidly a techniku pfi
mikroskopovani,
- zék dodrzuje dana pravidla, plni si svoje povinnosti a zavazky.



Predmét: PRIRODOPIS

Roénik: 6.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-
TEMATA TOVE VZTAHY
Zemé a zivot - Zhodnoti vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a |OSV1, OSV8, OSV9, |EV, F, ndboZenstvi
VyVvoj Zivota. OSV10, OSV11
Vznik atmosféry
EV1,EV2, EV3, EV4

Vznik hydrosféry
Latky anorganické a organické

Nézory na vznik Zemé a Zzivé hmoty




Organismy jednobunécné
Viry

Bakterie

Sinice

Bic¢ikovci

Rozsivky

Jednobunécné zelené fasy
Jednobunécéni zivocichové
Prvoci

Jednobunécné houby

- Porovna buriku rostlin, zivocichti, bakterii.
Vysvétli funkci zakladnich organel,

- posoudi vyznam virti a bakterii v pfirodé a pro
¢lovéka,

- poznava a zatazuje bézné druhy fas.




Organismy mnohobunécné (fasy,
houby,

liSejniky)

Rasy mnohobun&éné

Houby mnohobunéc¢né
Houby nizsi

Houby vyssi

Zasady spravného houbateni

Lisejniky

- Porovna rtizné zptisoby vyzivy hub, jejich
vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
fetézcich,

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby
a porovna je podle charakteristickych znakd,

- vysvétli prvni pomoc pfi otravé houbami,

- objasni funkci a vyznam souziti dvou organismu
ve stélce lisejnikd.

EV




Zivocichové mnohobunééni
Zahavci

Plosténci

Krouzkovci

Mekkysi

Clenovci : korysi, pavoukovci
Ttidéni organismu

Hmyz : bezkfidly hmyz, kiidlaty
hmyz s proménou dokonalou a
nedokonalou

Pfi¢iny a vysledky vyvojové
uspésnosti hmyzu

Hmyz v ekosystémech
Hospodatsky vyznam hmyzu

Ochrana proti skodlivému hmyzu

- Rozpozna, porovna a objasni funkce zakladnich
organti, organovych soustav Zivocicht,

- rozliSuje a porovnava skupiny Zivocichd, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin,

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani,

- rozpoznd prenasece nakazlivych chorob.

EV




Predmeét: PRIRODOPIS

Roénik: 7.
) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
A IVA YSTUPY ) .
OBSAH UCIV VYSTU TEMATA TOVE VZTAHY
Vys$si rostliny - Porovnava vnéjsi a vnitfni stavbu rostlinného
téla,
Mechy, kapradiny, plavuné OSV1, OSVS, OSV9 |EV
Rhvnionh - odvodi na zékladé pozorovani jeho usporadéani OSV10. OSVI1
yniophyta od buriky pies pletiva k organtim, ’

Mechorosty : jatrovky, mechy EV1, EV2, EV3, EV4

Kapradorosty : plavuné, preslicky,
kapradiny

Soustavy pletiv rostlinnych tél

- pozndavé a zafazuje bézné druhy mechorost a
kapradorostu.




Vys$si Zivocichové

Strunatci

Plasténci

Bezlebec¢ni

Obratlovci

kruhousti

paryby

ryby

obojzivelnici - ocasati, bezocasi

plazi - zelvy, krokodyli, Supinati

- RozliSuje a porovnava vnéjsi a vnitini stavbu,

- objasni na zakladé pozorovani projevy Zivocichti
v piirodé,

- uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku
s zivocichy,

- vysvétli prvni pomoc pfi ustknuti hadem.

z

Vyssi rostliny
Nahosemenné rostliny

Jehli¢nany

- Poznava a zafazuje nase jehli¢nany,

- dodrzuje zésady chovani v lesnim ekosystému.




Vys$si Zivocichové - Urcuje vybrané skupiny ptaka,
Ptaci - bézci, plavci, letci - zatazuje do ekosystém{i,

Vybrani ptaci ekosystémii - rozliSuje hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy.

Vys$si rostliny - Uvede praktické ptiklady funkci jednotlivych

organt rostlinnych tél a jejich vztahu v rostliné

Krytosemenné rostliny j ako celku

Opyleni - vysvétli fyziologické procesy rostlin (fotosyntéza,
Oplozeni dychéni, rast, rozmnozovani),
Vyvoj plody - urc¢uje a rozliSuje skupiny rostlin pomoci atlasu.

Tridéni krytosemennych rostlin :
dvoudélozné

jednodélozné

Pfiroda a jeji ohrozeni

Ochrana pfirody




Predmét: PRIRODOPIS

Roénik: 8.

) ] PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY TEMATA TOVE VZTAHY
Clovek - Objasni dvé varianty vzniku ¢lovéka - stvoreni EV,D

Pavod a vyvoj ¢lovéka

Lidské rasy

podle bible a Darwinova vyvojova teorie,

- Vyjmenuje ve spravném pofadi vyvojové stupné
¢loveéka,

- rozlisi biologické znaky,

- rozpoznd lidské rasy dle biologickych znakd.




Anatomie a fyziologie ¢lovéka:
Soustava kosterni a pohybovéa
Soustava travici

Soustava dychaci

Soustava vylucovaci

Soustava rozmnozovaci
Soustava kozni

Soustava smyslové a nervova

Soustava zlaz s vnitfnim
vymesovanim

Nemoci, trazy a jejich prevence,
epidemie

Zavazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy

Zasady prvni pomoci

Zivotni styl, pozitivni a negativni
dopad prostiedi a zivotniho stylu na
zdravi ¢lovéka

- urcéi polohu a objasni stavbu organt a
organovych soustav lidského téla,

- vysvétli funkci organti a organovych soustav
lidského téla a vysvétli vztahy mezi organovymi
soustavami,

-orientuje se v zédkladnich vyvojovych stupnich
tylogeneze clovéka,

- objasni vznik a vyvin jedince od poceti az do
stari,

-rozliSuje pfi¢iny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a lécby,

-vysvétli pfenos nemoci a vznik epidemie na
konkrétnim ptikladu nemoci

-aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

-objasni vyznam zdravého zptisobu Zivota

EV, CH, VkZ




Predmét: PRIRODOPIS

Roénik: 9.
. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY , .
TEMATA TOVE VZTAHY
Utvéreni zemského povrchu - Rozlisuje dtisledky vnitfnich a vnéjsich EV,Z

Vnitfni geologické déje
Poruchy zemské kuary
Vrésy, zlomy

Kerné pohyby

Vrasnéni

Zemétteseni

Sopec¢na ¢innost

Pohyby litostérickych desek
Vnéjsi geologické déje

Zveétravani

geologickych dé&jh, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody,

- vysvétli d&j vrasnéni, zemétieseni, sopecna
¢innost,

- posoudi nebezpeci téchto déji pro ¢lovéka.




Pady - vznik, slozeni, typy, vyznam |- Porovna vyznam ptidotvornych cinitelt EV,Z CH
. ) pro vznik ptdy,
Ptisobeni gravitace
‘. - rozliSuje hlavni ptadni typy a ptdni druhy
Cinnost vody X4 v ]
v nasi prirode¢,
Podzemni voda co o oy .
- posoudi vyznam ptid pro vyzivu rostlin a
Cinnost mote pro cloveka,
Cinnost ledovct - shromazdi piiklady devastace pid a
5 moznosti rekultivace.
Cinnost vétru
Cinnost organismt a ¢lovéka
Déjiny Zemé - Rozlisuje jednotlivéa geologickd obdobi Z

Geologicka obdobi

Geologicka stavba tzemi Ceské
republiky

podle charakteristickych znakd,

- vysvétli geologicky vyvoj a stavbu tizemi
Ceské republiky,

- porovna geologicky tizemi Ceského masivu
a Zapadnich Karpat,

- uvede na zékladé pozorovani vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota
na Zemi.




Zaklady ekologie a Zivotniho
prostredi

Zivotni prostiedi a ¢lovek
Pfirodni zdroje a jejich vyuZivani

Negativni vlivy lidské ¢innosti na
pedosféru

Voda a jeji ochrana

Ovzdusi a jeho ochrana

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
Mimotadné udalosti zptisobené
prirodnimi vlivy a p¥i¢iny jejich
vzniku

Pfirodni svétové katastrofy a jejich
predchéazeni

Nejcastéjsi mimotradné prirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné boute,

snéhové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pfed nimi

Chranéna tzemi

-Uvede ptiklady vyskytu organismit
v urcitém prosttedi a vysvétli vztahy mezi

nimi,

-rozliéi a uvede priklady systému organismi
(populace, spolecenstvo, ekosystém) a
objasni na vybraném piikladu zédkladni
princip existence zivych a neZivych slozek
ekosystému,

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcti z raznych ekosystému a zhodnoti
jejich vyznam,

- uvede pfiklady naruseni rovnovéahy

v ekosystému ve svém okoli i ve svété,

-vysvétli vyznam vody a teploty prosttedi
pro Zivot,

-objasni vyuzivani pfirodnich zdroja
¢lovékem a dtilezitost jejich ochrany,

-vysvétli vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot,

-popise vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a na

¢lovéka

-uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystémii

-charakterizuje mimotradné udalosti

. - » - o » o w e .

EV,CH, Z




ZEMEPIS

Charakteristika predmétu ZEMEPIS

Zemépis patii do vzdélavaci oblasti CLOVEK A PRIRODA a navazuje na
vyuku vlastivédy na 1. stupni v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Cilem predmeétu je poskytnout Zakiim védomosti v $irsich souvislostech a
néasledna aplikace geografickych poznatk® v praktickém Zzivoté. Diilezita je také
snaha o rozvoj zajmu o poznavani nasi zemé a ostatnich statt jako soucasti
moderniho zptisobu Zivota. Zaci by také méli byt schopni orientovat se v terénu
pomoci mapy.

Casové a organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tiidé, uc¢ebné piirodopisu (prezentace, projekce DVD,
zvukové nahravky .... ) a v u¢ebné informatiky (vyukové programy, internet).

Béhem $kolniho roku jsou zahrnuty besedy, exkurze. Ukoly z praktického
zemépisu jsou realizovany v ramci terénnich vychézek. Zaci se také acastni soutézi
se zemépisnou tématikou.

Casova dotace predmétu:
6.,7.,9.ro¢.: 2hod/tyden

8.ro¢.: 1hod/tyden

Formy a metody prace podle charakteru uciva a ciltt vzdélavani:

- Frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami a obrazovym materidlem,

- samostatnd prace nebo prace na daném tkolu v tymu (vyuziti map,
pracovnich listd, odborné literatury ... ),

- kratkodobé i dlouhodobé projekty a jejich nasledna prezentace.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

V pfedmétu zemépis vyuZivaji ucitelé pro utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci nasledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- Vedeme Zaky a k samostatnému ziskavani informaci z raznych zdroja,
naslednému hodnoceni a tfidéni informaci,

- ucime zaky vyhledavat a pouzivat pottebné informace,

- vedeme zaky k vybéru spravné mapy dle aktudlni potteby, k orientaci na
mapéiv terénu,

- vedeme zaky k ziskavani novych poznatki o raznych oblastech svéta,

- ucime zaky, aby pochopili pfirodni zakonitosti a vztahy v krajinné sféte.

Kompetence k feSeni problémi:

- Vedeme Zaky k ziskavani informaci, které jsou pottebné k dosazeni
stanoveného cile,

- s zaky diskutujeme nad problémy prfirodniho nebo spolec¢enského charakteru
a hledame vhodné zptisoby feseni problémd.

Kompetence komunikativni:

- Vedeme zaky ke sledovani zprav, dokumentéarnich potadd, ke ¢teni ¢asopistt
¢i ¢lanka s geografickou tématikou,

- vedeme zaky k logickému mysleni, pfesnému vyjadfovani, k jasné
argumentaci,

- ucime zaky spravné pochopit a popsat rtizné druhy grafti a map,

- ucime zaky spravné vyslovnosti a pouzivani vlastnich geografickych jmen i

v cizim jazyce.

Kompetence socidlni a personalni:

- Vedeme Zaky k vytvareni pravidel pro praci ve skupinéch i pro samostatnou
préci a dbat na jejich dodrzovéani,

- vedeme zaky k pochopeni regiondlnich problém svéta, k diskusim o nich a
k ndvrh@im na zptsob feSeni.



Kompetence obcanské:

- Vedeme Zaky k pocitu zodpovédnosti za zivotni prostfedi a uvédomeént si
daleZitosti zachovani pfirody pro sebe a dalsi generace.

Kompetence pracovni:

- Uéime zéky pouzivat jednoduché pfistroje, mapy a dalsi pomiucky a udrZzovat
je v poradku a funkéni,

- vedeme zaky k vyuZzivani svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté
¢i nasledném profesnim Zivote.



Predmeét: ZEMEPIS

Ro¢nik: 6.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
TEMATA VZTAHY
Vesmir, Slunce a slune¢ni soustava, - Chépe specifické postaveni Zemé ve vesmiru |OSV1, F, M
planety, Mésic a historii vzniku vesmiru, OSV8,05V9,
OSV10, OSV11 Vv
Tvar a rotace Zemé - seznamil se s globusem a mapami, umi y
- e 1 NN PR, EV
urcovat zemépisné soutadnice, prepocitavat GS1, G52
Obéh Zemé kolem Slunce ) . oy . . .
vzdalenosti pomoci méfitek na mapé, orientuje MK1
Cas, ¢asové pasma se dle svétovych stran,
. I . y ) ) EV1, EV2, EV3,
Globus a zemépisna sit - uvédomuje si rozdilnost ¢asovych pdsem na EV4

Urcéovani zemépisné polohy
Mapa, druhy map, métitko mapy

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny

Stavba zemského télesa

riznych mistech zemékoule v z4vislosti na
vzdalenosti od nultého poledniku,

-ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

-uplatiiuje v praxi zdsady bezpec¢ného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani




Litosféra a litosférické desky

Voda na Zemi

Svétovy ocean, oceany a mote
Povrchova voda na sousi
Podpovrchova voda a krasové ttvary
Atmosféra

Vzduch na Zemi

Pedosféra

Biosféra

Siikové pasy

Krajiny na Zemi

Afrika

Austrélie

pfi mimoradnych udalostech

- chape nutné propojeni jednotlivych
pfirodnich sfér pro fungovani Zemé jako celku,

- dovede srovnévat odlisnosti jednotlivych
krajinnych sfér a odlisné kultury,

- ziskal zékladni védomosti o povrchu,
vodstvu, pfirodé, kulturnich a historickych
pamétkéch a zptsobu Zivota obyvatel Afriky a
Austrélie.




Predmeét: ZEMEPIS

Roc¢nik: 7.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDME-
TEMATA TOVE VZTAHY
Zemépis ocedntl a svétadila
Amerika Postupné si utvaii predstavu o rtiznych OSV1, OSV8, OSV9 |PR, EV, D, OV
Castech svéta,
- Anglosaské, Latinska OSsV10, OSsV11
As je schopen propojovat a srovndvat znalosti GS1 G, GS3
St ziskané o jednotlivych kontinentech, ’ ’
j.]lhozapadm, stfedni, jizni, vsima4 si také rozdilného zptisobu Zivota MK1, MK2, MK3
jihovychodni, vychodni
obyvatelstva, EV1, EV3

Evropa

- severni, zadpadni, jizni, stfedni,
jihovychodni, vychodni

Rusko
U jednotlivych svétadilti a stata:

- povrch, vodstvo, podnebi krajiny,
ptiroda a pfirodni zdroje,

umi pouzivat mapu a dobfe se na ni orientuje,

sam prispiva do vyucovani svymi vlastnimi
poznatky ziskanymi napft. ¢etbou, sledovanim
cestopisnych poradti v televizi nebo

z internetu - medidlni vychova,

je schopen pfipravit si referat k probiranému
tématu a sdm nebo ve spolupraci se
spoluzdkem nebo ve skupiné pracovat na




hospodéfstvi, obyvatelstvo, pfirodni a
kulturni pamatky

projektu.




Predmeét: ZEMEPIS

Roc¢nik: 8.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDMETOVE
TEMATA VZTAHY
Svétové obyvatelstvo Aktivné vyuZziva poznatky ziskané z regionalni OSV1,0SV8,0SV9, |PR,D,EV, OV
_ geografie svéta v minulych ro¢nicich,
- rasy, narody, jazyky, ndboZenstvi, OSV10, OsV11
Lidsk4 sidla dovede srovnavat rtizné oblasti svéta z hlediska
» . . . C 1 " . GS1, GS3
Sustové hospodatstul pfirodnich rozmanitosti, ekonomické vyspélosti
ve P jednotlivych statd, Zivotniho stylu a mentality jejich | MK2, MK3
Svétové zemédélstvi obyvatelstva,
EV1, EV2, EV3, EV4

Rybolov, lesni a vodni hospodéfstvi
Pramysl

Doprava a spoje

Sluzby

Cestovni ruch

Politicka geografie

- nez4vislé staty a zavisla tzemi, hranice

vsima si rozdilnych problémf, které jsou lidé
nuceni fesit v rznych ¢astech svéta,

vyuziva znalosti ziskané v jinych pfedmétech jako
jsou déjepis, prirodopis, obcanska vychova
(mezipfedmétové vztahy),

dovede prispét do vyucovani vlastnimi poznatky
ziskanymi z ¢etby nebo z médii,

aktivné se zapojuje do zadanych tkold, samostatné,
ve dvojici nebo ve skupiné.




a poloha statu,

statni zfizeni, administrativni ¢lenéni
statu,

demokracie a totalitni reZimy, volby

mezindrodni organizace.

Globalni problémy

- udrzitelny rozvoj, pfirodni katastrofy,
nerostné suroviny a energie, voda a lesy
stav svétové populace, nasili, oteplovani
Zemé, globalizace




Predmeét: ZEMEPIS

Roénik: 9.
OBSAH UCIVA VYSTUPY PRUREZOVA MEZIPREDMETOVE
TEMATA VZTAHY
Zemépis Ceské republiky Zné zéakladni fakta z historie nasi zemé, OSV1, OSV5, OSVS, |D, PR, EV, OV
y OSV9,05V10, OSV11
- poloha a vyvoj CR ma piedstavu, jaké pfirodni podminky na tzemi
. CR pievladaji, jak ovlivituji Zivot mistnich 1idi, MK1, MK3

- informacni zdroje o CR Y i ) p

jaké jsou dalsi tzemni rozdily,

h EV1, EV3, EV4

“povre zna zakladni rysy nasi spolecnosti tvorené
-vodstvo obyvatelstvem a hospodafstvim v souvislostech

celkového vyvoje,
-podnebi

-krajiny a ochrana piirody CR
obyvatelstvo

hospodarstvi

Jednotlivé kraje CR:

hlavni mésto Praha, Stfedocesky,
Jihocesky, Plzensky, Karlovarsky,

na zakladé ziskanych znalosti je schopen
srovnévat s jinymi oblastmi nebo staty svéta,

je schopen aplikovat poznatky ziskané v jinych
predmeétech (mezipfedmétové vztahy) a uplatnit
dalsi svoje osobni poznatky nebo poznatky
ziskané ¢etbou nebo z médii napt. formou
referatt,




Ustecky. Liberecky, Kralovéhradecky,
Pardubicky, Vysocina, Jihomoravsky,
Olomoucky, Zlinsky, Moravskoslezsky

- jejich povrch, vodstvo, mésta, pfirodni a
kulturné historické paméatky a dalsi
zajimavosti

dobfe se orientuje na mapé,

na zakladé probraného uciva ziskdva motivaci
k navstévovani a pozndvani zajimavych mist nasi

vlasti ve svém dal$im soukromém Zivoté.




HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika piredmétu HUDEBNI VYCHOVA

Predmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti UMENT A KULTURA. Je
zatazen na obou stupnich ZS.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokélnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni,
k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prosttedku
komunikace. Smétuje k chapani tradic, kritickému ptistupu ke skute¢nosti. Sleduje smysl

a podstatu tviiréi ¢innosti. Ukazuje na podstatu tvorby: dozvédét se néco o sobé, prekonat
sama sebe apod.

Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zdka. Vedou k rozvoji jeho
hudebnich schopnosti, jeZ se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi -
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvotfivymi a poslechovymi.

Obsahem vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochdazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovdnim a posilovanim spravnych péveckych
navykd.

Obsahem instrumentdlnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pro
hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem hudebné pohybovijch cinnosti je ztvarnovani hudby a reakce na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem poslechovych cinnosti je aktivni percepce znéjici hudby, pfi niz zak poznava
hudbu ve vsech jejich zdnrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu
analyzovat a interpretovat.

Organizacni a casové vymezeni

Vyuka probiha ve specializované uc¢ebné Hv (moznost vyuziti hud, nastrojd, hi-fi
techniky, videa, DVD), u¢ebné PC, télocvi¢né (hudebné pohybové aktivity, koncerty).

Predmét ma c¢asovou dotaci:



6.-9.ro¢.: Thod/tyden.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani

Pti realizaci tohoto pfedmétu upfednostiiujeme navstévy kulturnich akci,
kratkodobé projekty, v jejichZ rdmci se Zaci seznamuji s jednim uméleckym obdobim,
hudebnim zdnrem apod. Pti fadé akci dochézi ke spojovani zakt rtznych roénikd,
abychom jim umoznili sdilet estetické prozitky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

Kompetence k uceni:

- Aktivné si osvojovat rizné hudebni techniky,
- vnimat umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu,
- pohliZzet na uméni a kulturu jako na zptlisob poznavani svéta.

Kompetence k feSeni problémi:

- Vyhledavat vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zédkladé podobnosti
jejich znaki a témat, ktera jsou jim zpracovavana,
- kriticky myslet pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé.

Kompetence komunikativni:

- Formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory ,
- naslouchat promluvdm druhych lidi, vhodné na né reagovat,
- ¢inné se zapojovat do diskuse o dojmu z uméleckého dila.

Kompetence socialni a personalni:

- U¢inné spolupracovat ve skuping,
- oceniovat zkuSenosti druhych lidi,
- uplatiiovat své osobité hudebni projevy.



Kompetence obcanské:

- Respektovat, chrénit a oceriovat nase tradice a kulturni i historické dédictvi,

- projevovat pozitivni postoj k umeéleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost,
- aktivné se zapojovat do kulturniho déni,

- seznamit se s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory,

- vypéstovat si potfebu navstév divadel a hudebnich koncertt.

Kompetence pracovni:

- Osvojovat si techniku hry na jednoduché hudebni nastroje.



Predmeét: HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢nik: 6. - 9.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

Prafrezova
témata

mezipfedmé-tové
vztahy

Vokalni ¢innosti -
rozsitovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostate¢nost?,
mutace, vicehlas i
jednohlas, improvizace
jednoduchych hud. forem.

Rytmus, orientace

v notovém zaznamu,
rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti,
prevadéni melodie

z nezpévné do zpévné

polohy

Vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach,

uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky; zpiva
dle svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky presné,

dokéze ocenit vokalni projev druhych.

* nékteré moznosti
napravy (napf,
transpozice melodie)

Instrumentalni ¢innosti -
hra na nastroj dle

Vytvéfi a voli jednoduché doprovody,

Orffav instrumentar,
kytara, klavesy,




schopnosti Zakt, notovy
zdznam hudby

Vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich predstav
pomoci hud. nastroje**

Tvorba doprovoda pro
hudebné dramatické

projevy

provadi jednoduché hudebni improvizace,

na zakladé svych individualnich schopnosti reprodukuje
¢asti skladeb.

zobcova flétna

**predstavy rytmické,
melodické, tempové,
dynamické apod.

Hudebné pohybové
¢innosti - taktovani,
tanec¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni,
pantomima, orientace v
prostoru

Rozpozna nékteré z tancti riiznych stylovych obdobi,

zvoli vhodny typ hud. pohybovych prvki k poslouchané
hudbé.

Poslechové ¢innosti -
orientace v hudebnim dile,
analyza skladby

Hudebni dilo a jeho autor
Hudebni styly a zanry

Vytvareni vlastnich soudt

Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima hudebné
vyrazové prostfedky,

zatadi na zakladé svych schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi,

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni.

GS3

Navstéva min. 1
muzikalového
predstaveni v MdB
Brno + muzikal na
DVD+beseda.

Porovnani 2 stejnych
inscenaci v provedeni
riznych soubort -




a preferenci. (dokazat
kultivované projevit svij
nazor, naucit se toleranci
vici véem zanrtim a

stylam)

napt. West Side Story,
My Fair Lady, Na skle
malované apod.




VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika piredmétu VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti UMENT A KULTURA.

Vytvarna vychova se snazi u zdka vzbudit zajem o vytvarné uméni a kulturu
viibec. Cilem vytvarné vychovy je, aby Z4ci byli prakticky schopni své poznatky a
dovednosti vyuzit v budoucim Zivoté. Vyuka je zaméfena na detailnéjsi chapani
jednotlivych ¢asovych obdobi z historie uméleckych slohti. Pomoci raznych
vytvarnych technik a vyuzivani vSech smyslti vniméni reality se pokousime bud’

o plo$né nebo o prostorové vyjadteni vlastni tvorby. Zak ziska konkrétn&jsi
pfedstavy o redlnych vlastnostech materidlt, zvladne zédkladni pracovni dovednosti
s nastroji a materialy, bude veden k dodrZzovani zésad bezpec¢nosti a hygieny pfi

praci.

Casové a organizacéni vymezeni predmétu

Soucésti vyuky jsou i vystavy détskych vytvarnych praci, vyzdoba tfidy, prace
ve skupiné i samostatna prace. Déti prezentuji své prace na riznych vytvarnych
soutézich.

Pfedmét ma nasledujici hodinové dotace:
6., 8. roc¢.: 2 hod/tyden

7.,9.10¢.: 1 hod/tyden.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

V pfedmétu vytvarnd vychova vyuzivaji ucitelé pro utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci nésledujici postupy:

Kompetence k uceni:

- UmozZnujeme zakam, aby se podileli prostfednictvim vlastni tvorby na
utvareni a uzivani jazyka uméni, na kultivovani projevt a potteb, utvareli
kritéria hodnoceni ¢innosti.



Kompetence k feseni problémi:

- Vedeme Zaka k tvotfivému pfistupu, vybéru vlastni volby; nabizime inspira¢ni
zdroje, doddvame zadkiim sebedtvéru, vedeme k samostatnému
vyhodnocovani.

Kompetence komunikativni:

- Podnécujeme z&ky, navozujeme situace, usmériiujeme projevy, zafazujeme
témata, vytvafime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu a pochopeni,
poznani uméleckych hodnot.

Kompetence socialni a personalni:

- Vytvarime vstficnou a podnétnou atmosféru pro poznani a pochopeni
uméleckych hodnot v socidlnich a kulturnich souvislostech, umoZziiujeme
zékovi objevovat sebe samého jako svobodného jedince, oceriujeme,
motivujeme.

Kompetence obcanské:

- Vedeme zaky k pochopeni a poznani uméleckych hodnot v $irsich kulturnich
souvislostech, k zaujiméni osobni Gi¢asti tvorby a k chapani procesu tvorby
jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a
vztahtim v mnohotvarném svéte.

Kompetence pracovni:

- Definujeme pravidla pro tvorbu, pojmenovavame vytvarné nastroje a
materidly, techniky, demonstrujeme vyuziti znalosti z umeélecké oblasti,
umoznujeme zakdm se rozhodnout v procesu tvorby, vedeme zéka k poznéni
vlastnich moZnosti.



Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 6., 8.

) , PRUREZOVA MEZIPREDME-
OBSAH UCIVA VYSTUPY . .
TEMATA TOVE VZTAHY
Vytvarné vyjadieni Na zédkladé vlastniho poznavani skutecnosti - zrakem, |OSV1
hmatem namaluje a nakresli pozorované tvary
a zobrazeni skute¢nosti P P iy o
(rostliny, zivocichové, pfirodni Gtvary, véci atd.) .
-malba Pozoruje celek - detail.
- kresba (pastel, uhel, Dokéaze na zdkladé zrakovych a sluchovych vjemi
tuzka) svoje prozitky zndzornit.
- grafika Dokéaze vytvofit linedrni kompozici. OSV4
- kolaz Snazi se zachytit usporadani prostoru - popiedi,
pozadi, perspektiva.
Vybira, kombinuje, vytvari prostfedky pro vlastni
Smyslové Gcinky vizudlné | osobits vyjadeni, porovnavé a hodnoti jeho téinky
obraznych vyjadfent s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné OSV6. GS1

(umeélecka vytvarna tvorba,
tilm, tiskoviny, televize,

obraznych vyjadieni.




reklama, elektor. média

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - védomé
vnimani a uplatnéni
mimovizuélnich podnéta
pti tvorbé

K tvorbé uziva nékteré soucasné metody uplatriované
v soucasném vyt. umeéni a dig. médiich - pc. grafika,
animace, fotografie, video.

OSV9

Dité a svét kolem néj

Na zédkladé svych vlastnich prozitki se tyto prozitky
snazi vyjadfit libovolnou technikou.

Snazi se vyjadfit svlij nazor a postoj.

OSV5

Lidské télo

- kresba

- kasirovani

Nakresli: lidskou postavu - snazi se zachytit proporce
postavy a hlavy.

Nakresli sedici postavu.

Vytvori hlavu pohadkové postavy.




Vytvarné umeéni

Rozpozna dila malif'skd, sochatskd, architektonicka -
vyuziti uc¢iva déjepisu piislusného ro¢niku.

Zak se seznami se zdkladnimi znaky vytvarného umeéni
obdobi baroka, romantismu, realismu a impresionismu
- v azkém sepéti s uc¢ivem déjepisu a ¢eského jazyka.

Pozna zékladni ilustratory détskych knih.
Orientuje se v lidové i moderni architektute.

Navstivi vystavu, muzeum nebo galerii, seznami se
s ukdzkami praci vytvarnych umélcti minulosti i
soucasnosti.

MK1

Prostorové a dekorativni
prace

Pismo

Dovede vytvéret v ploSe tvarové a barevné kompozice
dle vlastniho citéni

Vytvari symetricka a asymetrické feseni
Chape vyznam pisma jako dekorativniho prvku

Dokaze vhodnym vybérem materidla vytvorit
dekorativni dilo, vyrobek




Predmét: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 7., 9.

. ) PRUREZOVA MEZIPREDME-TOVE
BSA IVA YSTUPY B
OBSAH UCIV VYSTU TEMATA VZTAHY
Vytvarné vyjadieni |Na zdkladé vnimani a pozorovani zajimavych pfedmétt,
pristrojt a mechanismt vytvori linedrni podobu
a zobrazeni ) . . y o OSsV1
_ pozorovaného objektu, skupiny predméti.
skute¢nosti
b Dokaze vytvofit prostorovou praci tvarové a barevné
- maiba vyvazenou. OSV5

- kresba (tuzka, tus, ) < P ) . -
resba (tuzka, tus Na zékladé pozorovani pfirodnich a architektonickych

uhel, objektt dokaze vytvorit kompozici, skupiny pfirodnich
pastel) Objektﬁ.
- grafika Na zékladé kresebnych studii vytvofi prostorovou praci s
vyuzitim pfirodnich objektd.
- kolaz

Snazi se zachytit uspofadani prostoru - svételny kontrast,
perspektiva.

Sezndmi se s architekturou mista, ve kterém Zije a je
schopen nakreslit pfedni a zadni pohled domu, ptidorys
domu.




Je schopen nakreslit detaily domu (okno, dvete, komin).

Je schopen nakreslit nebo namalovat podle modelu
dopravni prostfedek.

Vytvarné techniky voli Zak podle svych predstav.

Clovek - lidské télo,
¢asti lidského téla

Nakresli lidskou stojici postavu.
Nakresli lidskou postavu s naznakem pohybu.

Snazi se rozpracovat lidskou hlavu - ¢asti obliceje, jeho
proporce.

Nakresli ¢asti lidského téla - ruka, noha (oko, noc, ucho).




Vytvori figurdlni prostorovou praci (détsky hrdina).

Reflexe a vztahy
zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi
smysly - védomé
vnimani a uplatnéni
mimovizudalnich
podnéth pii vlastni
tvorbég, reflexe
ostatnich. umél.
druht - hudeb.
dramatickych

Smyslové ucinky
vizualné obraznych
vyjadfeni (umélecka
vyt. tvorba, film,
tiskoviny, televize,
reklama, elektor.

K tvorbé uziva nékteré soucasné metody uplatiiované
v soucasném vyt. umeéni a dig. médiich - pc. grafika,
animace, fotografie, video.

Vybira, kombinuje, vytvarfi prostiedky pro vlastni osobité

OSV9




média

Dité a svét kolem
ngj

vyjadfeni, porovnadva a hodnoti jeho t¢inky s tcinky jiz
existujicich i béZzné uzivanych vizudlné obraznych
vyjadfeni.

Snazi se své vlastni proZzitky a zkuSenosti co nejvérnéji
zachytit.

Snazi se o vlastni vypoved.

Vyuziva podle svych schopnosti a moznosti razné
techniky a materil.

OSVe, GS1

OSv4

OSV5




Vytvarné uméni

Pozna hlavni architektonické znaky doby romanské,
gotické, renesanc¢ni - vyuziti u¢iva déjepisu a literatury.

Pozna zékladni dila vytvarného uméni 20. stoleti.

Rozpozna jednotlivé plany malifskych dél, vinima a chépe
vyuziti barvy, svétla, stinu pro modelaci tvart a vyjadieni
prostoru.

Navstivi vystavu, muzeum nebo galerii, seznami se
s ukdzkami praci vytvarnych umélct minulosti i
soucasnosti.

MK1




VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vyucovaciho piredmétu VYCHOVA KE ZDRAVI

V pfedmétu Vychova ke zdravi je realizovan obsah vzdélavaci oblasi
CLOVEK A ZDRAVI. Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vede Z&ky k pochopeni
zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socidlni pohody. Rozviji zejména
socidlni adaptaci a respektuje osobnost zédka. Poskytuje zakladni informace o ¢lovéku
v souvislosti s preventivni ochranou zdravi. Pomaha Zzdkdim upevnit si hygienické,
stravovaci, pracovni a jiné preventivni navyky, rozviji jejich socidlni dovednosti

a komunikaci.

Vychova ke zdravi posiluje u zakt schopnost aktivné rozvijet a chranit své
tyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né zodpovédny. Poméah4 formovat
pozitivni vztah k vlastnimu zdravi i ke zdravi druhych.

Predmét je zaméien na:

- Preventivni ochranu zdravi a osvojovéni zasad zdravého Zivotniho stylu,

- ziskdvani dovednosti odmitat skodlivé latky,

- osvojovani tcelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich i rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udalostech a upevnéni navykh poskytovat
zékladni prvni pomoc,

- vychovu k mezilidskym vztahtim, pfi které si zaci rozsituji a prohlubuji
poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi
a roding, skole a spolecenstvi vrstevnik,

- ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatiiovani
odpovédného sexualniho chovani,

- poznévani zdravi jako dtilezité hodnoty v kontextu dal$ich Zivotnich hodnot.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7. Casové dotace
je jedna hodina tydné.

Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach a je urcena zaktim 6. - 7. ro¢niku.
Béhem vyuky ucitel zaky soustavné vede k dodrzovani pravidel komunikace, prace
ve skuping, pravidel bezpec¢nosti a k odpovédnosti za vlastni chovani a rozhodovéani.



Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

Samostatna a skupinova prace s textem, skupinova préce, referaty, praktické
tkoly, prace s videonahrdvkami, modelové situace, brainstorming, myslenkovéa
mapa, pétilistek, parové vyucovani, dramatizace, diskuzni férum, rozhovor,
komunitni kruh, soutéZe, kiizovky, dokonceni p¥ibéhu, nazorna ukazka reseni
problému, kooperativni uceni, frontalni vyuka, hrani roli, experiment, dotaznik,

prednéska, navstéva specialnich zafizeni, burza napadd atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

Pro utvafteni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivaji ucitelé nédsledujici
postupy:

Kompetence k uceni:

- Vyhledavat, tfidit, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané informace,
- vyuzivat poznatkt z riznych vyucovacich pfedmétii a obord,

- vzdjemné se uci, spole¢né organizuji a fidi vlastni uceni,

- sledovat sviij pokrok i pokrok spoluzédka,

- ziskdvat nové naméty a zkuSenosti.

Kompetence k feSeni problémit:

- Vyhledavat informace pottebné k feSeni problémti,
- hledat rtizné zptsoby feSeni problémt,

- kriticky myslet,

- obhajovat vlastni rozhodnuti,

P4

- Tesit modelové situace, hledat rizné varianty feseni.

Kompetence komunikativni:

- Komunikovat na odpovidajici trovni,

- respektovat pravidla komunikace,

- formulovat vlastni nazory,

- usilovat o vystizny, souvisly a kultivovany projev,

- rozvijet dovednost komunika¢ni obrany proti manipulaci a agresi,



- prohlubovat komunika¢ni dovednosti podporujici kultivované chovani
k opa¢nému pohlavi,
- formulovat vlastni myslenky a obhajovat vlastni ndzory.

Kompetence socialni a personalni:

- Spolupracovat ve skupiné,

- podilet se na utvéreni pfijemné atmosféry v tymu,

- v ptipadé pottfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadat,

- pfi hrani modelovych situaci plnit role jim urcené,

- upeviiovat dobré mezilidské vztahy na zdkladé ohleduplnosti a tcty
k ¢lovékuy,

- objektivné ocernovat praci spoluzak,

- cvicit se v dodrzovani pravidel slusného chovani.

Kompetence obcanské:

- Respektovat nazory ostatnich,

- rozhodovat se v zdjmu podpory a ochrany zdravi,

- uvédomovat si sva prava a povinnosti ve skole i mimo ni,

- rozvijeni interakénich a vztahovych dovednosti pro Zivot ve spole¢nosti,

- odpovédné se rozhodovat a pohotové jednat v raznych situacich i krizovych,
- zaujimat negativni postoj k ttlaku a hrubému nasili,

- vyhledéavaji, tfidi, zpracovavaji a vyhodnocuji ziskané informace,

- vyuzivaji poznatkt z rznych vyucovacich pfedmétd,

- vzdjemné se uci, spole¢né organizuji a fidi vlastni uceni.

Kompetence pracovni:

- Vyuzivat ICT pro hledéni a zpracovavéani informaci,

- po celou dobu préace udrzovat své pracovni misto v poradku,
- dodrzovat pravidla bezpecnosti prace,

- efektivné pouzivat ziskané védomosti v praxi,

- planovat a organizovat své pracovni ¢innosti,

- hodnotit vysledky prace vlastni i spoluzakii,

- pracovat s odbornou literaturou, internetem.



Predmét: VYCHOVA KE ZDRAVI]

Roénik: 6.

OBSAH UCIVA VYSTUPY Prafezova témata mezipfedmé-tové
vztahy

Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi Dava do souvislosti slozeni stravy OSV1, OSV4 PR, TV, F

- vyZiva a zdravi, zasady spravného
stravovani, pitny rezim

- vliv Zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi

- poruchy pifjmu potravy

- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na
zdravi, kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni teplota

- télesnd a dusevni hygiena

- denni rezim, vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit

- vyznam pohybu pro zdravi, otuzovani

a zplisob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky.

Uplatruje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovéni a
jednéni v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pifipadé potteby
vyhled4 odbornou pomoc.




- ochrana pied prenosnymi chorobami
( ndkazy respirac¢ni, pfenosné potravou,
ziskané v prirodé, prenosné krvi
a sexudlnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzem a stykem se zvitaty)
- ochrana pied chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pfed trazy, prevence
kardiovaskuldrnich a metabolickych

onemocnéni, preventivni 1é¢ebna péce.

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence | Samostatné vyuziva osvojené OSV1, OSV6, OSV8, | PR, TV, OSV

) kompenzacni a relaxa¢ni techniky OSV9, OSV10
- stres a jeho vztah ke zdravi

a socialni dovednosti k regeneraci
- kompenzacni, relaxa¢ni a regenera¢ni organismu, pfekonavani tnavy
a pfedchézeni stresovym situacim.
techniky k pfekondvani tnavy, Uvédi do souvislosti zdravotni
y p qooae 1o« | apsychosocidlni rizika spojena se
stresovych reakci a posilovani dusevni psychos po)
zneuzivanim navykovych latek a
odolnosti Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socidlni

- auto-destruktivni zavislosti - psychicka
psy dovednosti a modely chovani pii

kontaktu se socidlné patologickymi




onemocnéni, nasili namitené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, nebezpecné
latky, dopink ve sportu)

- bezpec¢né chovéani a komunikace -
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpe¢ny pohyb v rizikovém
prostfedi, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a situacich
ohrozeni

- dodrzovani pravidel bezpec¢nosti
a ochrany zdravi - bezpe¢né prosttedi ve
skole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpec¢nost v doprave,
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,

vztahy mezi ticastniky silni¢niho provozu

jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé
potteby vyhled4 odbornou pomoc
sobé nebo druhym.

Posoudi rtizné zptsoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.




véetné zvladani agresivity.

Hodnota a podpora zdravi

- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi i nemoci
- slozky zdravi a jejich interakce,

zékladni lidské potieby a jejich
hierarchie
- podpora zdravi a jeji formy - prevence
a intervence, ptisobeni na zménu kvality
prosttedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory

zdravi.

Vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi.
Usiluje v rdmci svych moZnosti

a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi.

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidldm zdravého zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v rdmci
skoly a obce.

OSV1




Predmét: VYCHOVA KE ZDRAVI]

Roénik: 7.
OBSAH UCIVA VYSTUPY Prafezova témata mezipfedmé-tové
vztahy
Osobnostni a socidlni rozvoj Objasni, jak miize realistic¢tejs OSV1, OSV2, OSV3, osv, OV
_ poznani a hodnoceni vlastni
- sebepozndni a sebepojeti, utvareni védomi ) .. e OSV4, OSV5, OSVe,
osobnosti a potencialu pozitivné
o ‘s OSV7, OSVS8, OSV9,
vlastni identity ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
g N OSV10, OSV11, MK1,
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.
- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti Rozpozna projevy zapornych xigl MK3, MK4,

a chovani

- hodnotové postoje a rozhodovaci
dovednosti pro feSeni problému
v mezilidskych vztazich, poméhajici
a prosocilalni chovani

- psychohygiena pro pfedchédzeni a zvladani
stresu

- hledani pomoci pii problémech

- mezilidské vztahy

charakterovych vlastnosti u sebe
i u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné usmérnuje své chovani
a jednani, posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cilti.
PopiSe, jak 1ze usmérnovat

a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedtvéru.




- komunikace a kooperace

- empatie

- aktivni naslouchani a dialog

- dopad vlastniho jednéni a chovani.

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti

- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy

- manzelstvi a rodic¢ovstvi

- vztahy a pravidla souZiti v prostredi
komunity

(rodina, skola, vrstevnicka

skupina, obec...)

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
- auto-destruktivni zavislosti - rizikové
chovani

(alkohol, kouteni, nebezpe¢né latky,

Respektuje ptijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky
a ptispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahtt komunité.
Vysvétli role ¢lentt komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi.

Uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

a zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socidlni dovednosti a modely

OSV1, OSVe, OSV7,
OSV8, OSV9, OSV10,
OSV11, MK1, MK2,
MK3, MK4, MK5

OSV1, OSVe, OSV7,
OSV8

MV1, MV2, MV5

Oosv, OV

PR, OV, OSV




nebezpeci pfi komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, nebezpecny
internet)

- nésilné chovani a trestni ¢innost

- tézké zivotni situace a jejich zvladani

- skryté formy a stupné individuéIniho
nasili a zneuzivani - sikana, zneuzivani
déti

- kriminalita mladeze

- manipulativni reklama a informace,
pusobeni sekt

- sluzby odborné pomoci

- bezpec¢nost a ochrana zdravi - prevence
rizikovych situaci, poskytnuti prvni
pomoci, postup v piipadé dopravni
nehody, linky tistiového volani

- ochrana clovéka za mimotradnych udalosti

chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve 8kole

i mimo ni; v pfipadé potfeby
vyhledd odbornou pomoc sobé
nebo druhym.

Vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnika,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany
proti manipulaci a agresi.
Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchézi situacim ohrozeni
zdravi, a osobniho bezpeci,

v piipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc.
Uplatruje adekvatni zptisoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci

i mimofradnych udalosti.




- klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signdl a jiné zptisoby varovani,
zékladni akoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné
udalosti, pfedchazeni vzniku

mimotadnych udalosti.

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

- etapy lidského zivota

- détstvi puberta, dospivani - télesné,
dusevni a spolecenské zmény

- sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi -
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucést formovani osobnosti,

zdrzenlivost, pfed¢asna sexualni

Respektuje zmény v obdobi
dospivéani, vhodné na né reaguje;
a kultivovaneé se chova vici
opa¢nému pohlavi.

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili; chdpe vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani.

OSV1, OSV10




zkuSenost, promiskuita, problémy
téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych,

poruchy pohlavni identity.




TELESNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu TELESNA VYCHOVA

V piedmétu Télesna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti CLOVEK
A ZDRAVI. Predmét Télesna vychova jako soucast komplexngjsiho vzdélavani zaki
v problematice zdravi sméfuje k poznéni vlastnich pohybovych moznosti a z&jmi,
déle k poznavani a¢inkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,

dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimZ smyslem je schopnost samostatné ohodnotit trover své
zdatnosti fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potifeb i zgjm, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Je také dtilezité v soucasné pretechnizované dobé podnitit v zacich touhu po
pohybu, osvojeni si pohybovych dovednosti, polozit zdklady pro celoZivotni potfebu
rekreac¢niho nebo vrcholového sportu. Umoznit zapojeni i détem pohybové
hendikepovanym, sledovat jejich ispéchy a tim povzbuzovat jejich sebevédomi.
Preferovat radostnou atmosféru pro vSechny zaky.

Neméné dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni Z&ki jejich korekce v
béznych i specifickych formach pohybového uceni, proto se nedilnou soucésti télesné
vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potfeby
preventivné vyuzivana v hodindach télesné vychovy pro vSechny zéky nebo jsou
zadavéana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni.

V télesné vychoveé zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych
dovednosti, k ovladnuti (vyuzivani) rizného sportovniho nacini (naradji),
k sezndmeni s navody pro pohybovou prevenci, korekci jednostranného zatizeni
nebo zdravotniho oslabeni i pro rozvoj zdravotné orientované télesné zdatnosti
a vykonnosti. U¢i se vyuzivat pohybové ¢innosti v rizném prostiedi a s rliznymi
ucinky, zvykaji si na rtizné socidlni role, které vyzaduji spolupréci a odpovédnost za
zdravi své i spoluzdkii. Vyznamné je propojovéani pohybovych ¢innosti s dalsimi
oblastmi vzdélavani, jako jsou vychova ke zdravi, hudebni vychova, estetika,
ekologie, eticka a pravni vychova, dopravni vychova atd.



V souladu s vyvojovymi pfedpoklady a s individualnimi zvlastnostmi zakd

sméfuje vyucujici tsili a uéebni ¢innost Zakh v télesné vychoveé k témto cilam:

e Osvojit si nové pohybové dovednosti, kultivovat svij pohybovy projev
a spravné drZeni téla, usilovat o optimalni rozvoj zdravotné orientované
télesné zdatnosti v pravidelné provadénych pohybovych aktivitach,
dovednosti,

e orientovat se v zdkladnich otdzkach vlivu pohybovych aktivit na télesné
a dusevni zdravi,

e orientovat se v ukazatelich télesné zdatnosti a jejich méfeni i v moZnostech
ovlivnéni vlastniho pohybového rezimu - s vyraznou pomoci ucitele
a vhodného pohybového rezimu skoly,

e osvojit si zdkladni soubory cviceni s kompenza¢nimi, relaxa¢nimi
a vyrovnavacimi G¢inky a vyuzivat je v pohybovém rezimu,

e zvladnout zdkladni organizac¢ni, hygienické a bezpe¢nostni zdsady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti,

e zvladnout organizacni, hygienické a bezpec¢nostni navyky pfi pohybovych
¢innostech, prevazné ve znadmém i méné zndmém prostiedi,

e zvladnout prvni pomoc pfi drobnych i zdvaznéjsich poranénich,

e kladné prozivat pohybovou ¢innost a vyuzivat ji k pfekonavani aktudlnich
negativnich télesnych a dusevnich stavti i jako prosttedek k dlouhodobéjsi
zdravotni prevence,

e pocitovat radost ze zvladnutého pohybu a chdpat ho jako vhodnou népln
volného ¢asu a vyznamnou prevenci zneuzivani nadvykovych latek,

e chépat socialni vztahy a role ve sportu a jinych pohybovych aktivitach
a vyuzivat je k vytvareni hodnotnych mezilidskych vztah,

e ve sportu a jinych pohybovych aktivitich poznavat zakladni vztahy a role
vychazejici z pravidel her a soutéZzi, vyuzivat je v duchu fair play pro vhodné
vztahy mezi vrstevniky.

Turistika a pobyt v pfirodé - p¥iprava turistické akce, pfesun do terénu a

uplatriovani pravidel bezpec¢nosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chtize
se zatézi i v mirné naro¢ném terénu , tdboteni, ochrana piirody, zdklady orienta¢niho
béhu, preziti v ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy piisttesek, zajisténi vody, potravy,
tepla

Naznacené cile by mély pfi vystupu ze zakladni Skoly tstit do pozitivniho vztahu
k pravidelnym pohybovym aktivitim ve vlastnim dennim rezimu jako k pfirozené
a nezbytné soucasti zdravého Zivotniho stylu moderniho ¢lovéka.



Casové a organizac¢ni vymezeni:

Pfedmét Télesnd vychova je soucasti povinného vzdélavani na ZS

vvvvvv

poznatkd, organiza¢nich navykd, pohybovych ¢innosti a dalsich ndmétti pro
zdravotné zaméfené, rekreacni a sportovni vyuZiti pohybu v reZimu $koly i mimo

skolu.
Vyucovaci pfedmeét ma nasledujici ¢asovou dotaci:

-9.roc¢.: 2 hod/tyden.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

Teoreticka priprava pomoci ndzorné ukazky, nacvik s dopomoci, spoluprace
ve skupinéch, vyklad pravidel sportovnich her.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

Pro utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivaji ucitelé nasledujici
postupy:

Kompetence k uceni:

- Posilovat pozitivni motivaci a zdjem o TV,

- vyuzivat vhodné ucebni pomftcky a audiovizualni techniku,

- rozvijet kreativitu u¢ebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni,
- zvladat autokorekci chyb.

Kompetence k feseni problému:

- Resit dané problémy, napomahat hledat fegent,

- posilovat své schopnosti, vyuzivat vlastnich zkusenosti, individuédIniho
pfistupu k problému a kreativity pfi jeho feSeni,

- seznamovat se s riznymi typy cvi¢ebnich tloh.

Kompetence komunikativni:

- Naucit se nové nazvoslovi a rozsifovat dané tématické tkoly,

- pfirozené reagovat v béznych situacich,



- zvladat samostatné pohybové vyjadieni,

- seznamovat se s novinkami v TV a sportu.

Kompetence socialni a personalni:

- Pracovat ve skupiné, tj. vytvéret pravidla prace v tymu a respektovat je,
- aktivneé prispivat k dobrému fungovani tymu.

Kompetence obcanské:

- Uvédomovat si odpovédnosti k sobé samému, ke spoluzdktim i k uciteli,
- respektovat vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti spoluzakd.
- Kompetence pracovni:

- Rozvijet sviij smysl pro povinnost (kazdodenni pohybova aktivita),

- udi se jednat samostatné.



Predmét: TELESNA VYCHOVA

Roénik: 6.
) ) PRUREZOVA ipfedmé-tové
OBSAH UCIVA VYSTUPY , mesprecdmeTove
TEMATA vztahy
Uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v raznych
polohéch a pracovnich ¢innostech,
) zaujimd spravné cvicebni polohy,
Uvodem

uziva osvojené nazvoslovi na drovni cvicence,

dohodne se na spolupréci a taktice vedouci
k tspéchu druzstva (za pomoci ucitele).

Cinnosti ovliviujici zdravi

V hodinach Tv usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti,

odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem,

predvida mozné nebezpeci trazu,

uplatiiuje pravidla bezpe¢ného chovani ve
sportovnim prostfedi.




Cinnost ovliviujici aroven
pohybovych dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
provedeni osvojenych pohybovych dovednosti,

uplatiiuje osvojené pohybové dovednosti ve hte,
soutéZi a rekreac¢nich ¢innostech.

Bezpecnost v TV a sporu

Chépe vyznam pfipravy organismu pred cvi¢enim,
pfipravuje a uklizi nafadi a nacini,

v télocviéné pfedchazi moznym poranénim a
trazim vhodnym oble¢enim a obuvi,

plni zodpovédné pokyny ucitele.

Prapravna, koordinacni,
kompenzacni, kondi¢ni a
tvoriva cviceni

Chape, ze rlizna cvic¢eni maji razné Gcinky,

vi o svych pohybovych prednostech a nedostatcich a
s pomoci ucitele je ovliviiuje,

dovede prozivat cviceni a soustiedit se na spravné a
presné provedeni pohybu.

Gymnastika

Dovede stoj na rukou bez vydrze - kotoul vpied,

pfedvede roznozku pies kozu nasit a skrcku pres
kozu nasit,

pfedvede kotoul vpted a vzad ve vazbach.




Rytmické a kondi¢ni ¢innosti

s hudbou

Y2 Ve

Zvlada zakladni estetické drzeni téla,

vi, Ze cviceni s hudbou mé své zdravotni a relaxa¢ni
acinky,

zné zékladni druhy cviceni a pohybu s hudbou,
zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou (d).
Kondi¢ni cviceni

predvede $plh na ty¢i (lané),

pouziva pfi cvicenich kratké a dlouhé svihadlo, plny
mic,

vysvétli pojem kruhovy trénink,

Atletika

zméii a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach,
pouzivé aktivné zédkladni osvojované pojmy,
ubéhne 60 m, 800 m (d), 1500 m (h),

predvede zakladni techniku hodu mickem, skoku
dalekého, nizkého startu, béhu a stafetového béhu
(pfevezme a preda kolik pfi béhu),

pouziva zakladni pripravna cviceni pro osvojeni
zékladnich atletickych ¢innosti.




vytvofi si pro pohybovou hru jednoduché nécini
Pohybové hry a netradi¢ni (za pomoci ugitele),

pohybové ¢innosti
dodrzuje pravidla v duchu fair play.




Sportovni hry

Vysvétli vyznam sportovnich her,
uplatiiuje zakladni pravidla sportovnich her,

vysvétli zdkladni role ve hie, pravidla
zjednodusenych sportovnich her,

rozpozna zakladni pojmy oznacujici pouzivané

nacini, ¢asti hfisté a nejznaméjsi sportovni hry,
zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (za pomoci
spoluhracd, ucitele).

Fotbal (h)

zvladé zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér
mista, vhazovani mice, stfelba z mista, stfelba po
vedeni mice, uvolniovani hrace, obchazeni hrace,
zpracovani mice, pfihravka, odebirani mice).

Basketbal

zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(uvolnovani hrace bez mice a s micem, pfihravka
jednoruc a obourug, stfelba, rozskok,

pti hie pouziva osobni obranu,
pouziva zakladni herni kombinace.

Florbal

zvladda zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(pfihravka, stfelba),

zvlada utkani 4+0.




Doplitkové sporty

Vybijena

hraje vybijenou,

zvladda zakladni pravidla pro vybijenou.
Prehazovana

chape vyznam pfehazované pro pozdéjsi vyuku
odbijené,

hraje pfehazovanou,

zvlada zakladni pravidla pro ptehazovanou.




Predmét: TELESNA VYCHOVA

Roénik: 7.

OBSAH UCIVA VYSTUPY Prafezova témata | mezipfedmé-tovévztahy
Uplatnuje spravné zptisoby drzeni téla v rtiznych
polohéch a pracovnich ¢innostech,

) zaujima spravné cvicebni polohy,

Uvodem

uziva osvojené nazvoslovi na Grovni cvicence,

dohodne se na spolupréci a taktice vedouci k aspéchu
druzstva.




Cinnosti ovlivriujici
zdravi

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového

rezimu,
usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti,
odmita drogy a jiné skodliviny,

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani v pfirodé a na
méné znamém prostiedi sportovist,

pfedvida mozné nebezpeci trazu,

uplatiiuje pravidla hygieny.

Cinnost ovlivriujici
aroven pohybovych
dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti,

uplatiiuje osvojené pohybové dovednosti ve hte,
soutézi, a rekreacni ¢innosti,

posoudi pohybovy projev spoluzdka




Bezpec¢nost v TV a sporu

Vysvétli vyznam pfipravy organismu pfed cvicenim,
pfipravuje a uklizi naradi a nacini,
rozlisi vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti,

v télocviéné predchdzi moznym poranénim a draziim
vhodnym oblec¢enim a obuvi,

plni zodpovédné pokyny ucitele.

Prapravna, koordinacni,
kompenzacni, kondi¢ni a
tvoriva cviceni

Dokaze vysvétlit aéinky nejcastéji pouzivanych
cviceni,

rozpozné své pohybové pfednosti a nedostatky a
s pomoci ucitele je ovliviiuje,

dovede prozivat cviceni a soustiedit se na spravné a
presné provedeni pohybu,

vytvéri vlastni pohybové predstavy.




Gymnastika

Dovede stoj na rukou s dopomoci-vydrz 2s, roznozku

YN

pfes kozu nasit s oddalenym mitistkem, skrcku pres
kozu nasit s oddélenym miistkem,

pfedvede kotoul vpted a vzad ve vazbach,
ukaze zdkladni obraty a stoj na rukou s dopomoci,

dovede z osvojenych cviki pripravit kratké sestavy a
zacvicit je,

dovede vyzit gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzeni téla,




Rytmické a kondi¢ni
¢innosti s hudbou

zvlada zakladni estetické drzeni téla,

vysvétli zdravotni a relaxac¢ni ac¢inky cviceni
s hudbou,

dovede rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb,
vyjmenuje zdkladni druhy cvi¢eni a pohybu s hudbou,
zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou (d).
Kondi¢ni cviceni

predvede $plh na ty¢i /na lané),

pouziva pii cvicenich expandr, kratké a dlouhé
$vihadlo, plny mic,

vysvétli vyznam kondi¢niho cvic¢eni pro rozvoj sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti,

vysvétli pojem kruhovy trénink.




Atletika

Vysvétli vyznam bézecké abecedy,
zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach,

upravi doskocisté, pripravi start béhu a vyda povely
pro start,

pouziva aktivné zédkladni osvojované pojmy,

ubéhne 60 m, 800 m (d), 1500m (h) ve zlepseném
osobnim vykonu,

ukaze zakladni techniku hodu mi¢kem (d), hodu
granatem (h), skoku dalekého, skoku vysokého,
nizkého startu, béhu a stafetového béhu,

pouziva zakladni priipravna cvic¢eni pro osvojeni
zékladnich atletickych ¢innosti,

vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi.




Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
¢innosti

2Nz

Vi, Ze hra ptinasi radost a pfijemné zazitky,

vytvofi si pro pohybovou hru nové nacini (samostatné
nebo s pomoci ucitele),

vyjmenuje zakladni zasady bezpec¢nosti pti
pohybovych hrach,

snazi se o fair play jednédni pii pohybovych hrach,

vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontaktt.




Sportovni hry

Vyjmenuje zékladni pravidla sportovnich
her,

vysvétli zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, zdkladni oznacdeni a vybaveni
htist, zakladni role ve hte, pravidla
zjednodusenych sportovnich her,

pouziva zdkladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hristé a nejznamé;jsi
sportovni hry,

zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (za pomoci
spoluhraca, ucitele),

dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pti rozhodovani.

Fotbal (h)

zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(vybér mista, vhazovani mice, stfelba

z mista, stfelba po vedeni mice, uvoltiovani
hréace, obchdzeni hrace, zpracovani mice,
pfihravka, odebirani mice),

pfedvede zakladni ¢innosti brankate

(chyténi, vyrazeni, vykop, pfihravka
nohou.

Basketbal

zvladda zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(uvolniovani hrace bez mice a s micem,
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LyZovani

uvédomuje si vyznam pohybu v zimni
krajiné pro zdravi,

vyjmenuje zdkladni zasady pohybu
v zimni krajiné,

zvladé zakladni dovednosti na béZeckych a
sjezdovych lyZich, které mu umozni
bezpecny pohyb v nenaro¢ném terénu,

vyjmenuje zasady chovéni na spole¢nych
zatizenich - vleky, sjezdovky, bézecké traté
- a fidi se jimi,

chrani krajinu pfi zimnich sportech,
zvlada mazani lyzi,

Dopliikoveé sporty vysvétli spojeni kondi¢né a dovednostné

narocné ¢innosti na lyzich s tcinky
zdravotnimi a rekrea¢nimi.
Vybijena

hraje vybijenou,

zvlada zakladni pravidla pro vybijenou

(d).
Pfehazovana

hraje ptehazovanou,

zvlada zakladni pravidla pro




Predmét: TELESNA VYCHOVA

Roénik: 8.
y VYSTUPY rarezova témata mezipedme-tové
OBSAH UCIVA P P
vztahy
Uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla
v rtznych polohéch a pracovnich
¢innostech,
zaujima spravné cvicebni polohy,
Uvodem uziva osvojené nazvoslovi na drovni

cvicence, cvicitele v ¢asti rozcvicky,
divéka, ¢tendfe novin a ¢asopistl, uzivatele
internetu,

dohodne se na spolupréci a taktice
vedouci k tspéchu druzstva.




Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

aktivné spolupracuje pii organizaci
télovychovné ¢innosti ve skole (pfi
vyucovani),

Cinnosti ovliviujici zdravi usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
pravidelnou pohybovou aktivitou,

odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem,

uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prosttredi.

Zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojené pohybové

dovednosti,

Cinnost ovliviiujici Groven . . L .
posoudi provedeni osvojené pohybové

ohybovych dovednosti
ponybovy dovednosti a oznaci zjevné nedostatky,

aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve
hi'e, soutézi a rekreac¢nich ¢innostech.




Bezpecnost v TV a sportu

Chépe a zdGvodni vyznam ptipravy

organismu pfed cvic¢enim,

pfipravuje, uklizi a pouziva naradi a
nécini tak, aby neohrozil zdravi své i
spoluzakt,

rozlisi vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti,

predchazi moznym poranénim a Grazim
vhodnym oblec¢enim a obuvi,
dodrzovanim organizace cvicebni ¢innosti,

pouzivéa naradi a nacini uréenym
zptsobem,

plni zodpovédné pokyny ucitele,

ve funkci velitele druzstva vede své
spoluzaky k bezpe¢né organizaci cvicebni
jednotky.




Prapravna, koordinacni,
kompenzac¢ni, kondi¢ni a
tvoriva cviceni

Dokaze vysvétlit rtizné ucinky
jednotlivych cviceni,

rozpozna své pohybové prednosti a
nedostatky a s pomoci ucitele a spoluzaka
je ovliviiuje,

dovede prozivat cviceni a soustiedit se na
spravné a presné provedeni pohybu. Ve
spolupraci se spoluzakem pfipravi a
pfedvede kondi¢ni cviceni,

pomiize spoluzakovi pfi kompenzaénich
cvicenich,
predvede a spolecné se spoluzaky zacvici

kratkou kondi¢ni sestavu (32dob),

zacviéi se spoluzdkem dle svych predstav
kondi¢ni cviceni s obménou.




Gymnastika

Dovede stoj na rukou s vydrzi 2s,
roznozku pies kozu nasit s oddélenym
mustkem, skréku pres kozu nadél

s oddéalenym miistkem (ch),

pfedvede skok prosty s obratem na
trampolince,

pfedvede na hrazdé svis vznesmo, svis
sttemhlav, vymyk jednonoZz s dopomoci a
presvih ttnozmo do vzporu jizdmo,

predvede kotoul vpred a vzad, obraty a
rovnovazné postoje ve vazbach, kotoul
letmo, pfemet stranou (jen talentovani

ZAci),

zvlada bezpecéné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich.




Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s
hudbou

Zvlada zakladni estetické drzeni téla,

vysvétli zdravotni a relaxacni acinky
cviceni s hudbou,

dovede rozpoznat esteticky a neesteticky
pohyb a oznacit jeho pficiny,

vyjmenuje zakladni druhy cviceni a
pohybu s hudbou,

zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou
(d),

vyjmenuje 6 pojmt z nazvoslovi aerobicu.
Kondi¢ni cviceni

predvede $plh na ty¢i a na lang,

pouziva pii cvicenich kratké a dlouhé
$vihadlo, plny mic,

vysvétli vyznam kondiéniho cviceni pro
rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti,

vysvétli pojem kruhovy trénink,

vysvétli zakladni zédsady posilovani
btisnich a zadovych svali,




Atletika

vysvétli vyznam béZecké abecedy,

o

zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach,

upravi doskocisté, pripravi start béhu a
vyda povely pro start,

pouzivé aktivné zédkladni osvojované
pojmy,

vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti,

vysvétli vyznam atletiky jako vhodné
prapravy pro jiné sporty,

ubéhne 60 m, 800 m (d), 1500m (h) ve
zlepSeném case,

zlepsi sviij osobni vykon a predvede
zékladni techniku hodu mic¢kem (d), hodu
granatem (h), skoku dalekého, skoku
vysokého, nizkého startu, béhu a
Stafetového béhu (prebird kolik bez
zrakové kontroly),

pouziva zakladni prapravna cviceni pro
osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti,

vyjmenuje zakladni pravidla atletickych
soutézi,




Pohybové hry a netradi¢ni
pohybové ¢innosti

Vysvétli vyznam pohybovych her pro
ovliviiovani pohybovych predpokladd,

vi, Ze hra prinasi radost a pffjemné
zazitky,
vytvofi si pro pohybovou hru nové nacini

(samostatné nebo s pomoci ucitele),

vyjmenuje zakladni zdsady bezpecnosti
pti pohybovych hrach,

snazi se o fair play jednani pri
pohybovych hrach,

vyuziva pro pohybové hry prirodniho
prostiedi,

uvédomuyje si, Ze ne kazda hra je vhodna
pro urcity vék, pocet hraca,

vysvétli vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontaktt,

pfipravi a zorganizuje pro spoluzaky
jednu hru.




cC . e 721

Vysvétli vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti, herniho
mysleni a improvizace,

vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich
her,

vysvétli zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, zdkladni oznaceni a vybaveni
htist, zdkladni role ve hte, pravidla
zjednodusenych sportovnich her,

pouzivé zdkladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hfisté a
nejzndmé;jsi sportovni hry,

zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci
spoluhracd, ucitele),

dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pti rozhodovani.

Fotbal (h)

zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce
(vybér mista, vhazovani mice, stfelba

z mista, stfelba po vedeni mice,
uvolnovani hrace, obchazeni hrace,
zpracovani mice, pfihravka, odebirani
mice),

vysvétli zaklady hernich systéma
(postupny utok, rychly protittok),
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Predmét: TELESNA VYCHOVA

Roénik: 9.
y VYSTUPY priufezova témata mezipfedmé-tové
UCIvVO
vztahy
Uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla
v rtznych polohéch a pracovnich
¢innostech,
zaujimd spravné cvicebni polohy,
. uziva osvojené nazvoslovi na drovni
Uvodem

cvicence, cvicitele,

pfi rozcviéee, divaka, ¢tendfe novin a
¢asopist, uzivatele internetu,

dohodne se na spolupréci a taktice vedouci
k tspéchu druzstva.




Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

aktivné spolupracuje pii organizaci
télovychovné ¢innosti ve skole (pfi
vyucovani),

Cinnosti ovliviujici zdravi usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
pravidelnou pohybovou aktivitou,

odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem,

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prosttredi.

Zvlada v souladu s individualnimi

predpoklady osvojené pohybové

dovednosti,

Cinnost ovliviiujici Groven . . L .
posoudi provedeni osvojené pohybové

ohybovych dovednosti
ponybovy dovednosti a oznaci zjevné nedostatky,

aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve
hi'e, soutézi a rekreacnich ¢innostech,




Bezpecnost v TV a sportu

Chépe a zdGvodni vyznam pripravy

organismu pred cvic¢enim,

pfipravuje, uklizi a pouziva naradi a nacini
tak, aby neohrozil zdravi své i spoluzaki,
rozlisi vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti,

predchazi moznym poranénim a Grazim
vhodnym oblec¢enim a obuvi, dodrzovanim
organizace cvicebni ¢innosti,

pouzivéa naradi a nacini uréenym
zptsobem,

plni zodpovédné pokyny ucitele,

ve funkci velitele druzstva vede své
spoluzaky k bezpecné organizaci cvicebni
jednotky.




Prapravna, koordinacni,
kompenzacni, kondi¢ni a
tvoriva cviceni

Dokéaze vysvétlit razné tcinky jednotlivych

cviceni,

rozpozna své pohybové prednosti a
nedostatky a s pomoci ucitele a spoluzaka
je ovliviiuje,

dovede prozivat cviceni a soustiedit se na
spravné a presné provedeni pohybu,

ve spolupréci se spoluzédkem pfipravi a
pfedvede kondi¢ni cviceni,

pomiize spoluzakovi pfi kompenzaénich
cvicenich,
predvede a spolecné se spoluzaky zacvici

kratkou kondi¢ni sestavu (64dob),

zacvici se spoluzakem dle svych predstav
kondi¢ni cviceni s obménou.




Gymnastika

Pfedvede roznozku pres kozu (bednu-ch)
nadél s oddalenym mustkem, skréku pres
kozu nadél (bednu nasif-ch) s oddalenym
mustkem (ch),

v sestavé predvede premet stranou, kotoul
vpred a vzad, obraty a rovnovazné postoje,

predvede kotoul letmo pies prekazku, stoj
na rukou,

zvlada bezpecéné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich.




Zvlada zakladni estetické drzeni téla,

vysvétli zdravotni a relaxacni acinky
cviceni s hudbou,

vyjmenuje zdkladni druhy cviceni a
pohybu s hudbou,

zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou
(d). Vyjmenuje 8 pojmt z ndzvoslovi
aerobiku,

sestavi a pfedvede kratkou aerobni sestavu
a popise za pouziti ae ndzvoslovi (d),

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti
s hudbou predvede $plh na ty¢i a na lané,

pouziva pfi cvicenich, kratké a dlouhé
svihadlo, pIny mi¢,

vysvétli vyznam kondiéniho cviceni pro
rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti a
obratnosti,

vysvétli zékladni zasady posilovani
btisnich a zadovych svali,

pfedvede na kazdou svalovou skupinu
cviky,

zdtivodni potfebu presného provadéni
cvikd,

sestavi kruhovy trénink (6-8 stanovist).




Atletika

Vysvétli vyznam bézecké abecedy,

o

zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach,

upravi doskocisté, pripravi start béhu a
vyda povely pro start,

vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti,

vysvétli vyznam atletiky jako vhodné
prapravy pro jiné sporty,

ubéhne 60 m, 800 m (d), 1500m (h) ve
zlepSeném case,

predvede ve zlepseném osobnim vykonu
zékladni techniku hodu mic¢kem (d), hodu
granatem (h), vrh kouli, skoku dalekého,
skoku vysokého-technika flop, nizkého
startu, béhu a stafetového béhu (predavka
v plné rychlosti bézcti a bez zrakové
kontroly pfi pfebirani),

pouziva zakladni pripravna cviceni pro
osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti,

vyjmenuje zakladni pravidla atletickych
soutezi.




Pohybové hry a netradi¢ni
pohybové ¢innosti

Vysvétli vyznam pohybovych her pro
ovlivitiovani pohybovych predpokladd,

vi, Ze hra pfindsi radost a pfijemné zazitky,
vyjmenuje zakladni zasady bezpec¢nosti pti

pohybovych hrach,

snazi se o fair play jednani pfi pohybovych
hrach,

vyuziva pro pohybové hry prirodniho
prostiedi,

uvédomuyje si, Ze ne kazda hra je vhodna
pro urcity vék, pocet hraca,

vysvétli vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani mezilidskych
kontakta,

pfipravi pro spoluzaky 1 pohybovou hru
s upravenymi pravidly.




cC . e 721

Vysvétli vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti, herniho
mysleni a improvizace,

vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich
her,

vysvétli zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, zdkladni oznaceni a vybaveni
htist, zakladni role ve hte, pravidla
zjednodusenych sportovnich her,

pouzivé zékladni pojmy oznacujici

pouzivané nacini, ¢asti hfisté a nejznaméjsi
sportovni hry,

zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci
spoluhracd, ucitele),

dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pti rozhodovani.

Fotbal (h)

zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce
(vybér mista, vhazovani mice, stfelba

z mista, stfelba po vedeni mice, uvoliiovani
hrace, obchdzeni hrace, zpracovani mice,
pfihravka, odebirani mice),

vysvétli a uplatiiuje ve hte zdkladni herni
systémy (postupny utok, rychly protiatok),

vyjmenuje zakladni herni kombinace a

-




PRAKTICKE CINNOSTI

Charakteristika predmétu PRAKTICKE CINNOSTI

V piedmétu Praktické ¢innosti je realizovan obsah vzdélavaci oblasti CLOVEK
A SVET PRACE.

Ukolem predmétu Pracovni &innosti je seznamit zaky se zaklady praktickych
pracovnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti. Pracovni ¢innosti II.
stupné tematicky navazuji na zvladnuté zaklady uciva pracovnich ¢innosti I. stupné.

Vyuka v tomto predmétu smétuje k:

- Zvladnuti zdkladnich pracovnich dovednosti s nastroji a nafradim a materialy
bézné potteby,

- ziskani konkrétni pfedstavy o redlnych vlastnostech materiald,

- provadéni béznych rukodélnych ¢innosti,

- ziskdni dovednosti z péstitelské ¢innosti,

- vyhledavani informaci,

- prezentovani vysledkd praktickych ¢innosti v médiich.

Vyuka je realizovdna v odbornych u¢ebnach umisténych v prostorach skoly
a také na skolnim pozemku a je uréena vsem zakiam II. stupné, tedy chlapciim
i divkdm bez rozdilu.

Pracovni ¢innosti ovliviiuji i rozhodovani zakt o jejich budoucim povolani
(profesni zaméfeni). V priibéhu vyuky jsou Zéci soustavné vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Casové a organizacéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét ma nasledujici ¢asovou dotaci:

6. - 9. ro¢.:1 hod/tyden. Vyucuje se ve skupinkach.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilti vzdélavani

Ukazka, vyklad s ukdzkou, samostatna préce, prace ve skupindch.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii

Pti utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuZivaji ucitelé nasledujici
postupy:

Kompetence k uceni:

- Poznavat zéklady pracovnich ¢innosti
- vybudovat si pozitivni vztah k manudlni praci
- rozvijet své dovednosti a navyky z rtiznych pracovnich ¢innosti

- vyuzivat vlastni tvofivost a mysleni.

Kompetence k feSeni problémi:

- Vyuzivat své individudlni schopnosti

- budovat svou vlastni samostatnost a odpovédnost za provedenou praci

- naucit se pouzivat jednotlivé pracovni nastroje, nafadi a pomiicky pfi préci ve
skole i v béZném Zivoté.

Kompetence komunikativni:

- Vytvaret své vlastni ndpady pfi pracovni ¢innosti,

- vyuzivat své schopnosti pfi préci v kolektivu,

- uplatnit vlastni mysleni a predstavivost,

- uvédomit si vlastni aktivity a tvrci pristup k préci,
- prezentovat svou préci formou besedy.

Kompetence socialni a personalni:

- Spolupracovat ve skupinéch,

- respektovat pravidla prace v tymu,

- uvédomit si vlastni identitu v rdmci pracovni skupiny,
- objektivné poznavat okolni svét,

- vybudovat si pocit sebedtivéry a zdravého sebevédomi,
- poznat v praktickych podminkach vyrobni ¢innost.



Kompetence obcanské a pracovni:

- Pochopit praci a pracovni ¢innost jako pfileZitost k seberealizaci,

- rozvijet konstruktivni a podnikatelské mysleni,

- naudit se vyuZzivat a ovladdat jednotlivé pracovni nastroje a techniku,
- dodrZzovat zdsady ochrany Zivotniho prosttedi.



Predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Ro¢nik: 6.

vystupy

OBSAH U¢ivA

Prafezova témata

mezipfedmétové vztahy

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nécrtu,

provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kéazen,

fesi jednoduché technické
tkoly s vhodnym vybérem
materidld, pracovnich nastroj
a naradi,

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

vlastnosti materialu, uziti v
praxi (dfevo, kov, plasty),

pracovni pomiticky, nafadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani,

OSV 1,3,5

OSV 3,EV4

OSV 5,EV4




dodrZuje obecné zasady
bezpecnosti préace a hygieny
pfi praci i zasady bezpec¢nosti
a ochrany pifi praci s néstroji a
naradim, poskytne prvni

pomoc pfi trazu,

pouziva zakladni kuchynsky
inventar a obsluhu zakladnich
spottebicli

pochopi zakladni Zivotni
pochody rostlin,

provadi razné zpisoby
zpracovani pudy,

rozcleni ptady dle ptidniho
druhu,

rozlisi jednotlivé druhy ovoce
a zeleniny,

bezpec¢nost prace, prvni pomoc

pfi Grazu,

kuchyné-zékladni vybaveni,
udrzovani poradku a ¢istoty,
bezpec¢nost

zékladni zasady péstovani
zemédélskych plodin,

puda - nezbytny predpoklad
vyZzivy rostlin,

poznavani zakladnich druht
zemédélskych plodin,

OSV 3,EV 2

OSV1

OSV1,EV1

OSV 3, EV 2

OSV 3,EV 3

OSV1




dba zasad hygieny a
bezpecnosti préce.

péstovani rostlin z pohledu
ochrany zivotniho prostfeds,

ochrana zdravi pfi praci na
skolnim pozemku.

OSV 3,EV 2




Predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Ro¢nik: 7.

vystupy

OBSAH U¢ivA

Prafezova témata

mezipfedmétové vztahy

provadi préce s technickymi
materidly a dodrzuje
technologickou kézen,

resi technické tkoly a navrhuje
vhodny vybér materiald,

organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost,

uziva jednoduchou technickou
dokumentaci,

pozna zafizeni kuchyné,

sezndmi se s jednotlivymi
slozZkami potravy,

dba zasad zdravé vyZzivy pfi

vlastnosti materialu, uziti v
praxi (dfevo, kov, plasty),

pracovni pomiticky, nafadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani,

jednoduché pracovni operace a
postupy,

jednoduché navody, pfedlohy
nacrty,

prostiedi skolni kuchyné,

potraviny - vybeér, ndkup,
skladovani,

zdrava vyZiva, zeleninové a

OSV 3,EV4

OSV5,EV4

OSV 3

OSV1

OSV1

OSV 1,

OSV 3,EV 2




pfipravé pokrmi,

sestavi vhodny jidelni¢ek pro
vybranou osobu,

urci optimalni zptisob
stolovani vzhledem k danym
moznostem,

vyuZzije zasad kultury
stolovani a bydleni pfi navrhu
slavnostni tabule,

aplikuje zasady spravné
udrzby a tklidu domécnosti,

navrhne vhodny zptsob
péstovani okrasnych rostlin,

téstové salaty,

zésady sestavovani jidelnicku,

Uprava stolu a stolovani,

jednoduché prostirani,
obsluha,

historie stolovani,

hygiena, bezpe¢nost a ochrana
zdravi pii préci,

ochrana zdravi pfi praci na
skolnim pozemku

OSV 5,EV 2

OSV 5,EV 2

OSV 5,EV 2

OSV3, MK1

OSV 3, EV3

OSV 3,EV 4

Gj, Vv

Vv




dba zasad hygieny a
bezpecnosti prace

OSV 3,EV 2




Predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Roénik: 8.
vystupy OBSAH UCIVA Prafezova témata mezipfedmé-tové
vztahy
provadi samostatné préace vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, OSV 3,EV 4 F
s technickymi materialy kov, plasty),
a dodrZzuje technologickou .
Kézet, jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace préce, dilezité technologické
postupy,
tesi technické tkoly a navrhuje | technické nacrty a vykresy, technické OSsV 5 M, IT
vhodny vybér materiald, informace,
pracovnich ndstroji a naradi
uziva technickou dokumentaci, | ndvod, pfedloha nacrt, plan schéma, OSV 4 M
pripravi si vlastni jednoduchy | jednoduchy program,
nacrt vyrobku,
sestavi seznam nejcastéjsich zéasady péce o zdravi déti, OSsvV1 Ov

traztl a nemoci déti véetné
prvni pomoci a lécby,




provede jednoduchy penézni

rozpocet domdcnosti,

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pii
rozhodovéni o volbé vhodného
povolani

ovladéa zakladni funkce
digitalni techniky

péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

finance a provoz domacnosti, rozpocet,

Ucetnictvi, platebni styk,

trh prace - povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prosttedkt, pracovnich objektt

sebepoznani, osobni vlastnosti a schopnosti

digitalni technika-pocita¢, mobilni telefony,
fotoaparaty

zaklady osetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych dievin a
kvétin

OSV1

VDO 2

OSV1

OSV 1, OSV 5

OSV 1, OSV 5

FIT




dodrZuje obecné zasady bezpecnost prace, prvni pomoc pfi trazu,

bezpecnosti prace a hygieny _ ) .
tloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti MK 1, OSV3

pti praci i zdsady bezpecnosti a _ _ ]
techniky, technika a Zivotni prostfedyi,

ochrany pfi praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni
pomoc pfi trazu.




Predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Roénik: 9.
vystupy obsah Uc¢iva Prafezova témata mezipfedmé-tové
vztahy
ptipravi si vlastni ndvrh a vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, | OSV 5, EV 3 F
nacrt vyrobku s vhodnym plasty),
vybérem materialti, . .
pracovni pomiticky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani,
provadi montdz a demontéz udrzba v domacnosti - elektrickd instalace v OSV1,EV3 F
jednoduchého zafizeni, domacnosti, elektrické spotiebice (funkce a
. uziti), ovladani, bezpe¢nost a ekonomika
provéadi adrzbu jednoduchych OSV1,EV3 F
. Sy provozu,
predmétt a zatizeni,
orientuje se v ndvodech k navod, predloha nadrt, plan schéma, OSV 3 F
obsluze béznych spottebica jednoduchy program,
pouzivanych v domécnosti,
spravné zachazi s pomtickami, | ochrana a tdrzba, OSV 3,EV3 F

nastroji, nafadim a zafizenim
véetné adrzby,




je schopen provadét drobnou OSV 3,EV 3 F
domaci adrzbu,
orientuje se na trhu pracovnich | vyhleddvani pracovnich mist na internetu, OSsvV1 IT, Ov
ptileZitosti,

MV 1
rozhodne o vhodném povolani | stupern dosazeného vzdélani a pracovni OSsvV1 Ov
pro danou osobu, uplatnéni,

VDO1
rozhodne o vhodnosti a zédsady odivani, OsV 4
nevhodnosti jednotlivych

Y . historie odivani, Osv1 D
odévil
rozlisi jednotlivé typy postav z
hlediska odivani,
rozhodne o vhodné tpravé jednoduché recepty zdravé vyzivy v praxi OSsV 1
pokrm pro studenou teplou
kuchyni,
b&zné osetieni a skladovani textilu,

vyzkousi zakladni zédsady péce
o textil v domacnosti, MK 1

OSV1




navrhne vhodné ¢isténi pro symboly pro ¢isténi a jejich uZiti v doméacnosti, | OSV 3, EV 3
jednotlivé odévy dle

uvedenych symbold,

dodrZuje obecné zasady bezpecnost prace, prvni pomoc pii trazu. OSV 3

bezpecnosti prace a hygieny
pti praci i zasady bezpec¢nosti
a ochrany pifi praci s néstroji a
naradim; poskytne prvni
pomoc pfi trazu.




ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Charakteristika predmétu ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Environmentdlni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti
vztaht ¢lovéka a zivotniho prostiedyi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného
pfechodu k udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za
jednani spole¢nosti i kazdého jedince. UmozZnuje sledovat a uvédomovat si
dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pfi pfimém poznavani
aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych
a obc¢anskych, hledisek ¢asovych (vztahti k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti
mezi lokalnimi, regiondlnimi a globdlnimi problémy), i moZznosti riznych variant
feSeni environmentalnich problémii. Vede jedince k aktivni tic¢asti na ochrané a
utvareni prostfedi a ovliviiuje v zdjmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni
styl a hodnotovou orientaci zakd.

Environmentélni vychova je ¢lenéna do tematickych okruht, které umoziuji
celistvé pochopeni problematiky vztaht ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, k uvédoméni
si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za Zivot
v budoucnosti.

K dilezitym kompetencim rozvijenych EVVO patii zejména:

- Kompetence k feSeni problémi, komunikativni, socidlni a persondalni:
o Aktivné vyuzivat kooperativni a komunika¢ni dovednosti jako nastroje
pro feseni problémt zivotniho prostiedi,
hledat rzné varianty feseni problémt zivotniho prostiedi,
schopnost kriticky posuzovat a vyhodnocovat informace souvisejici s
Zivotnim prosttedim.

Kompetence pracovni:

- Osvojit si praktické dovednosti pro chovani a pobyt v pfirodé i pfi zachédzeni s
pfirodou a uplatnovat je v kazdodennim Zzivote,

- uplatiiovat principy udrzitelného zptisobu zivota v ob¢anském a pracovnim
jednéni (odpovédné a ekonomicky nakladat s pfirodnimi zdroji a odpady v
souladu se strategii udrzitelného rozvoje, minimalizovat negativni vlivy na
zivotni prostredyi).



Kompetence obcanské:

- Znat z vlastni zkuSenosti pfirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli, chdpat
pfi¢iny a nésledky jejich poskozovéni, rozumét jedine¢nosti svého regionu a
jeho potfebam,

- uvazovat v souvislostech, vnimat zdvislost rozvoje lidské spole¢nosti na
pfirodé a na stavu Zivotniho prosttedi

- orientovat se ve vyvoji vztahu ¢lovéka a pfirody a poucit se z problému
zivotniho prostiedi od minulosti azZ po soucasnost

- odpovédné jednat vici pfirodé a prostredi v kazdodennim Zivoté a aktivné a
kvalifikovaneé se tcastnit ochrany zivotniho prostiedi

- vnimat a byt schopen hodnotit rtizné postoje k postaveni ¢lovéka v ptfirodé a k

chovani ¢lovéka vici prirodé.



Piedmeét: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Roénik: 6.
y y PRUREZOVA Mezipfedmeé-tové
OBSAH UCIVA VYSTUPY )
TEMATA vztahy
Ekosystémy 0OSV2, OSV4, OSV7,
OSV8, OSV10, OSV11
Les Zna les v nasem prosttedi, produkéni a
mimoprodukéni vyznamy lesa,
Pole

Vodni zdroje

Mofte

Tropicky destny les
Lidské sidlo

Kulturni krajina

chépe vyznam, zmény okolni krajiny vlivem
¢lovéka, zplisoby hospodareni polich,

vysvétli lidské aktivity spojené s vodnim
hospodarstvim, dalezitost pro krajinnou
ekologii,

popise vyznam pro biosféru, motské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého,

vysvétli druhovou rozmanitost, ohrozovéni,
globélni vyznam a vyznam pro ns,

vesnice - umély ekosystém, jeho funkce a




Zakladni podminky Zivota

Voda

Ovzdusi

Pdada

Ochrana biologickych druht

energie

Pfirodni zdroje

vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky,

pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody
v prubéhu vzniku civilizace aZ po dnesek.

Chape vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam
vody pro lidské aktivity, ochrana jeji ¢istoty,
pitnd voda ve svété a u nés, zplisoby feseni
¢isténi a nakladani s odpadnimi vodami,

popise vyznam vzduchu pro zivot na Zemi,
ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény,
propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas,

vysvétli zdroj vyzivy, ohrozeni pudy,
rekultivace a situace v okoli, zmény v pottebé
zemédélské puady,

zna dtvody ochrany a zptisoby ochrany
jednotlivych druh,

vysvétli pojmy energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojti na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni,
mistni podminky,




Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Doprava a zivotni prostiedi

Pramysl a Zivotni prostfedi

Odpady a hospodateni s
odpady

Ochrana pfirody a kulturnich
pamatek

zdroje surovinové a energetické, jejich
vycerpatelnost, vlivy na prosttedi, principy
hospodafeni s pfirodnimi zdroji, vyznam a
zpusoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich
zdrojti v okolj,

popise energetické zdroje dopravy a jeji vlivy
na prostiedi, znd druhy dopravy a ekologicka
zatéz, chape pojmy doprava a globalizace

dokéze charakterizovat pojmy primyslova
revoluce a demograficky vyvoj, vysvétli vlivy
pramyslu na prostiedi, pramysl a udrzitelny
rozvoj spolecnosti,

zna principy a zpusoby hospodafeni s odpady,
druhotné suroviny,

vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek;
prévni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady
z okoli,




popiSe ochranu pfirody pfi masovych
sportovnich akcich - zasady MOV,

Zasada predbézné opatrnosti
krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich
reflexe a perspektivy,

Zmény v krajiné

zna dlouhodobé programy zamérené k riistu
ekologického védomi vefejnosti-Statni program
EVVO, Agenda 21 EU a akce - Den Zivotniho
prostiedi OSN, Den Zemé apod.




Vztah ¢lovéka k prostiedi

Nase obec

Nas Zivotni styl

Ekologicky problém projekt

Prostfedi a zdravi

Nerovnomeérnost zivota na zemi

znd prirodni zdroje a jejich ptvod, popise
zpusoby vyuZzivani a feSeni odpadového
hospodéfstvi, rozumi zajistovani ochrany
zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni
organizace, lidé

rozumi pojmim spotieba véci, energie,
odpady, zna zptisoby jednani a vlivy na
prostiedi

aktualni (lokalni) pfiklad problému, jeho
pfic¢ina, dasledky, souvislosti, moznosti a
zpusoby Feseni, hodnoceni, vlastni nézor, jeho
zdGvodnovani a prezentace

chépe rozmanitost vlivii prostfedi na zdravi,
jejich komplexni a synergické ptisobeni,
moznosti a zptisoby ochrany zdravi

zna rozdilné podminky prostfedi a rozdilny
spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a dtsledky
zvysSovani rozdilt globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich
uplatniovani ve svété, u nas)

MK2, MV7




Piedmeét: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ro¢nik: 7.

vystupy

ucivo

Prafezova témata

Mezipfedmeé-tové
vztahy

Zaci diskutuji o své tloze pfi ochrané
zivotniho prostiedi.

- Rozlisi nékolik druht latek
znecistujicich ovzdusi,

- popisi pfi¢iny a nasledky nékterych
druht znecisténi,

- chapou nutnost regulace hluku ve svém
okoli,

- popisi vodni cyklus, zdroje znecisténi
vody,

- pochopi, jak skodi kysely dést,

- popisi roli podzemni vody a jeji tlohu v
prirodsé,

Pojem znecisténi,
znecistovani vzduchu,
hluk,

vodni cyklus a kysely dést,
podzemni voda,

znecisténi vod,

pobiezni ekosystémy,
otrava olovem,

ochrana ohroZenych druhd,

OSV2, OSVS, OSV10,
OSV11, VvDOL1, GS1,




- uvedou zptsoby, jimiz 1ze zredukovat

znecisténi,

- popisi pobtezni ekosystém jako pojem
jednoty a vzajemné souvislosti vody v
jejich zivoté, popisi, jak olovo puasobi na
lidské zdravi a na zivotni prostiedi,

- pochopi, pro¢ by mél ¢lovék chranit
vSechny Zivocichy a rostliny -
pojem”ohrozeny druh”, uvédomi si
nebezpedi radiace,
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- pochopi a popisi, jak koluji a jak vstupuji
pesticidy do zivotniho prosttedi,

- definuji funkci a vyznam lesa a roli
¢lovéka pfi jeho ochrang,

- chape druhovou rtiznorodost jako
podminku Zivota na nasi planeté.

- chape ekologicky problém, jako problém
spolecensky a politicky,

- fesi problém, jak zménit jejich Zivotni
prostfedi, organizuji akce na zvelebeni
skolniho prostfedi, chapou, Ze valka

muZze znicit podstatnou ¢ast zivotniho

radiace,
pesticidy a potravni fetézec,
uloha lest a odlestiovani,

biodiverzita - kofeni Zivota.




prostfedi, ma znalosti o ekologickych
organizacich a jejich ¢innostech,

- pochopi naléhavost ochrany zivotniho
prostiedyi,

- snaZi se eliminovat ekologicky skodlivé
aktivity,

- vytvorii ekologicky plakat jako poselstvi
okolnimu svétu,

- diskutuji o formdach znecisténi mést a
posoudi predpoklady pro Zivot v
pramyslovém mésté,

- naplanuje aktivity ke Dni Zemé,

- uvede zptisoby, jakymi se 1ze aktivné
podilet na zlep$eni zivotniho prostiedi.




0OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Charakteristika predmétu OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni a socialni vychova je sou¢ésti vzdélavaci oblasti PRUREZOVA
TEMATA. Osobnostni a socialni vychova (OSV) je prakticka disciplina zabyvajici se
rozvojem kli¢ovych Zivotnich dovednosti ¢i Zivotnich kompetenci pro kazdy den. Jde
zejména o kompetence osobnostni, socidlni a moralni. Cilem je posilit vztahy ve tfide,
vztahy zaka k tfidnimu uditeli a celkovy rozvoj osobnosti zZakt. Témata OSV jsou
provadéna prakticky, vztahuji se osobné k zdkovi a ke konkrétni tfidé. Tato prakticka
zkuSenost se posiluje tim, Ze je s Zaky reflektovana. Reflexe znamena odrazeni (ve
smyslu zrcadleni), ale také obraceni védomé pozornosti k sobé samému. Reflexe je
tedy verbalizace a myslenkové (ale i citové) zpracovani pfedevsim prave
probéhnuvsi zkuSenosti. Cilem reflexe je, aby se z&k ucil premyslet o sobé, o svém
zivoté a zhodnocovat svoji zkusenost.

Veskeré ¢innosti vedou k tomu, aby Zaci byli aktivni. Aby jednali, aby se néjak
chovali, hovotili, aby fesili spole¢né problémy kazdodenniho Zivota, svého
vystupovani, souziti ve t¢{dé atd. Cinnosti jsou koncipovéany tak, aby navodily
,praktickou pfitomnost” témat z osnovy OSV, byt tfeba v situaci uméle navozené ve
hie.

Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyuka pfedmétu probiha vétsinou ve tfidé. Hodiny jsou zalozeny na
skutecnosti, Ze uc¢ivem se stava sam zak, konkrétni zakovska skupina, vice ¢i méné
bé&zné situace kazdodenniho Zivota.

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina.

OSV je vyucovéna v 7. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zdkii

V predmétu Osobnostni a socialni vychova vyuZivaji ucitelé pro utvaieni a rozvijeni
klicovych kompetenci nasledujici postupy:



Kompetence k uceni:

- Vedeme Zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci, k tvofivosti a organizovani
vlastniho uceni, k sebehodnoceni a vytvareni vlastnich zaveért.

Kompetence komunikativni:

- Vedeme Zaky k aktivni komunikaci, ke kultivovanému projevu, k zapojovani
se do diskuse a k obhajovani svych nazorti vhodnou formou.

Kompetence k feSeni problém:

- Podnécujeme zdky k argumentaci a ke kritickému mysleni, k vnimani rtiznych
krizovych situaci a k navrhovani zptisobt jejich feSeni, k feSeni problémti a ke
schopnosti sva rozhodnuti obhdjit.

Kompetence socialni a personalni:

- VyZzadujeme dodrzovéni pravidel slusného chovani, vytvarime vstficnou
atmosféru pro spolupréci pii feSeni problému, u¢ime zaky porozumét sobé
samému i druhym a zvladat vlastni chovani.

Kompetence obcanské:

- Umoziiujeme, aby si Zaci utvareli pozitivni postoj k sobé samému i druhym,
uvédomovali si vyznam zdravého Zivotniho stylu a byli si védomi svych prav
1 povinnosti.

Kompetence pracovni:

- Podnécujeme zaky k posouzeni vysledkt jeho prace a préce jinych,
k uvédomeéni si vlastniho pokroku, ke schopnosti koncentrace a organizovani
si prace.



Predmet: OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Ro¢nik: 7.

OBSAH UCIVA

VYSTUPY

PRUREZOVA
TEMATA

MEZIPREDME-TOVE
VZTAHY

Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani
pozornosti a soustfedéni

Sebepoznéni a sebepojeti
Ja jako zdroj informaci o sobé
Jak mé vidi ostatni

Moje vztahy k druhym lidem

Seberegulace a sebeorganizace
Cviceni sebekontroly a sebeovladani

Dobry vztah k sobé samému

Ziskava poznatky o svych schopnostech,

porozumi sobé samému i druhym,

zvlada vlastni chovani utvaii pozitivni
postoj k sobé samému i k druhym.

CJ, VV
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Zvladani stresovych situaci

Tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

Vz4jemné poznavani se ve skupiné
Hledani vyhod v odlisnostech

Chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Chovani podporujici dobré vztahy
Empatie

Lidska préva jako regulativ vztahti
Vztahy a nase tfida (skupina)
Komunikace

Re¢ téla, fe¢ pfedméth a prostiedi
vytvareného ¢lovékem

Prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahti ve tfidé i mimo ni.

VDO




Re¢ lidskych skutki

Dovednosti pro sdélovani verbalni a
neverbalni, rétorika

Komunikace v rtiznych situacich

Asertivni komunikace

Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti
pro kooperaci (dovednost odstoupit
od vlastniho ndpadu, seberegulace
v situaci nesouhlasu, pozitivni
mysleni)

Reseni konfliktt
Podfizeni se

Etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

Rozviji zadkladni dovednosti dobré
komunikace.

Uvédomuje si hodnoty spoluprace a
pomoci,

uvédomuje si hodnoty riéiznosti lidi,
nazort, ptistupt k feseni problém.




Moralni rozvoj

Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

Problémy v mezilidskych vztazich

Socidlni role

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odpovédnost, spolehlivost,
respektovani

Pomdhajici a prosocidlni chovani

Rozhodovani v eticky
problematickych situacich véedniho
dne

Uvédomuje si mravni rozméry raznych
zptisobti lidského chovani.

Spravné se rozhoduje v eticky

problematickych situacich vSéedniho dne.

LV




7. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Hodnoceni zaku

Pravidla pro hodnoceni zaka

Hodnoceni Zéka je nedilnou soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu. Ridi se
zédkonem ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a vyhlaskami ¢. 48/2005 Sb. a ¢. 454/2006
Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné skolni
dochéazky. Cilem hodnoceni je poskytnout zédkovi i rodi¢iim informace o tom, jak
danou problematiku zak zvlada, jak je schopen osvojené védomosti a dovednosti
pouzit v konkrétnich situacich, na jaké trovni si osvojil potfebné strategie k uceni,

v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté naopak chybuje.

Hodnoceni vychézi z posouzeni miry dosazenych ocekavanych vystupt a
kompetenci formulovanych v u¢ebnich osnovéch jednotlivych pfedmétt skolniho
vzdélavaciho programu. U¢elem hodnoceni a klasifikace je ptispivat k odpovédnému
vztahu zaka k vychové a vzdélavani v souladu se skolskymi predpisy. Vysledky
hodnoceni a klasifikace uvede skola na vysvédceni.

Do komplexniho hodnoceni zéka je zahrnuto také hodnoceni jeho chovani a
projevii béhem vzdélavani po celou dobu skolni dochazky.

Hodnoceni priibéhu a vysledki vzdélavani a chovani zaki je:

e jednoznacné

e srozumitelné

e srovnatelné s prfedem stanovenymi kritérii
e vécné

e vsestranné

e pedagogicky zdtivodnéné

e odborné spravné

e dolozitelné



Zasady hodnoceni prubéhu a vvsledkii vzdélavani

Pti hodnoceni a pii priibézné i celkové klasifikaci pedagogicky
pracovnik (dale jen ucitel) uplatriuje pfiméfenou naroc¢nost a
pedagogicky takt vici zdkovi.

Pti celkové klasifikaci pfihliZi ucitel k vékovym zvlastnostem i k
tomu, Ze Zak mohl v priabéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v
ucebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Klasifikaéni stupen urc¢i ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu.
Vyjimku tvofi komisionalni zkousky.

Pfi uré¢ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci
klasifika¢niho obdobi se hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky,

jichZ z&k dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Stuper prospéchu se
neurcuje na zdkladé priméru z klasifikace za pfislusné obdobi.

Cetnost klasifikace musi byt tmérna dle dfileZitosti pfedmétu a dle
¢asové dotace vyuky. V pripadé Spatné klasifikace ma zdk moznost si
tuto klasifikaci opravit. Uc¢itel musi mit dostatecné podklady pro
hodnocenti a klasifikaci zdka. Zak musi byt z predmétu klasifikovan
nejméné dvakrat za kazdé pololeti. Vysledek klasifikace musi byt
neprodlené a prokazatelnym zptisobem zaznamendn do zakovské
knizky.

Po astnim vyzkousSeni ozndmi ucitel zdkovi vysledek hodnoceni
okamzité. Ucitel slovné zdtivodni své hodnoceni. Vysledky
hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami
zakovi nejpozdéji do 14 dnfti.

Kontrolni a pisemné préce a dal$i druhy zkousek se doporucuji
zadavat castéji a v kratsim rozsahu (do 25 minut).

Termin pisemné zkousky, ktera ma trvat déle nez 25 minut, termin
kontrolni pisemné prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem,
ktery koordinuje plan zkouseni. V jednom dni mohou Zaci konat



pouze jednu zkousku uvedeného charakteru. Zaci budou s
dostateénym predstihem seznameni s rdimcovym obsahem a
pfibliZnym terminem zkousky.

i) Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace Zdka prakaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace
zéka i zptisob ziskani znamek (Gstni zkouseni, pisemné, ...). V
pripadé dlouhodobé nepritomnosti nebo rozvazani pracovniho
pomeéru v pribéhu klasifika¢niho obdobi preda tento klasifikacni
pfehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

i) Klasifikace zakt po jejich navratu do skoly po nepiitomnosti:

4 pracovni dny: 2 dny na doplnéni latky; po uplynuti této doby je mozné zaka
zkouset Gstné i pisemné

5 - 9 pracovnich dni: 5 dnti na doplnéni latky; po uplynuti této doby je mozné
zéka zkouset Gstné i pisemné

10 a vice pracovnich dni: vyucujici upravi chybéjici zapisy tak, aby Zak nebyl
pretéZzovan dopisovanim chybéjici latky (pokud se$it neni jediny zdroj
informaci

k) Vysledky vzdélavani zZakd, zejména jejich netispésnost, se
projednévaji v pedagogické radé.

1) Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel skoly,
nejpozdéji vsak 48 hodin pred jedndnim pedagogické rady o
klasifikaci, zapisi ucitelé prislusnych predméta ¢islici vysledky
celkové klasifikace do skolni matriky a pfipravi navrhy na umoznéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu. U zak,
ktefi jsou hodnoceni slovnég, se vysledek celkové klasifikace zapise
slovné.

m) Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti
prospél ze vsech povinnych predméti stanovenych skolnim
vzdélavacim programem. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak 1.
stupné zakladni skoly, ktery jiZ v ramci prvniho stupné opakoval
ro¢nik, a zak druhého stupné zékladni skoly, ktery jiz v rdmci 2.
stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.



Nelze-li zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urc¢i feditel Skoly
pro jeho hodnoceni ndhradni termin tak, aby hodnoceni za prvni
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésici po skoncéeni
prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu,

z&k se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly
pro jeho hodnoceni ndhradni termin tak, aby hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zati nasledujiciho
Skolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje

z&k nejblizsi vyssi ro¢nik, poptipadé znovu devaty ro¢nik.

Ma-li zakonny zéstupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na
konci prvniho nebo druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnt ode
dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3
pracovnich dnti od vydani vysvédceni, pozadat feditele skoly o
komisionalni pfezkouseni Zéka; je-li vyucujicim zaka v daném
predmeétu feditel skoly, krajsky arad. Komisiondlni pfezkouseni se
kona nejpozdéji do 14 dntt od doruceni zZadosti nebo v terminu

dohodnutém se zakonnym zéstupcem zéka.

74k, ktery plni povinnou gkolni dochazku, opakuje roénik, pokud na
konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To
neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiz jednou
ro¢nik opakoval; tomuto zdkovi miize feditel skoly na Zadost jeho
zadkonného zastupce povolit opakovéni ro¢niku pouze z vaznych
zdravotnich dévodi.

Reditel 8koly mtze z&kovi, ktery splnil povinnou gkolni dochazku a
na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen,
povolit na zaddost jeho zdkonného zastupce opakovéni ro¢niku po
posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt a davod
uvedenych v zadosti.



Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

a) Klasifikaci chovéni zakti navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve
tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel skoly po projednani
v pedagogické radeé.

b) Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a
dodrzovani skolniho fadu béhem klasifika¢niho obdobi.
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c) Pri klasifikaci chovani se prihlizi k véku, morélni a rozumové vyspélosti zaka;
k udélenym opatienim k posileni kdzné se ptihlizi pouze tehdy, jestliZe tato
opatfeni byla nedacinna.

d) Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve gkole a pti akcich
organizovanych skolou. V8echny projevy porusovéani norem chovani,
agresivity (véetné verbdalnich forem), netolerance ¢i xenofobie je povinen fesit
okamzité ten pedagogicky pracovnik, ktery je projevu pfitomen (popf.
vykondavé dozor). V co nejkratsi dobé informuje tfidniho ucitele a v pfipadé

VeV,

zavaznéjsich prestupki feditele skoly.

e) Nedostatky se projednavaji v pedagogické radé.

f) Zakonni zastupci zaka jsou o chovani zédka informovani tfidnim ucitelem a
uciteli jednotlivych predméta: - pribézné prostiednictvim zakovské knizky ¢i
tfidnich schtizek, okamzité v pfipadé mimoradného poruseni skolniho fadu.

Vychovna opatreni podle § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani a nékterych nadleZitostech plnéni povinné skolni dochazky

a) V souladu s ustanovenim § 31 odst.1) zdkona ¢. 561/2004 Sb. (8kolsky zékon)
vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeriska opatfeni.
Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazeriska opatfeni mtize udélit ¢i ulozit feditel
Skoly nebo tfidni ucitel.



b)

Reditel $koly mtZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé podnétu
jiné pravnické ¢i fyzické osoby po projednédni v pedagogické radé udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obéanské nebo
skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou tspésnou
praci.

Pochvaly a ocenéni feditele Skoly:

pochvala feditele skoly - feditel mtize zdkovi na navrh skolské rady, obce ¢i
krajského titadu po projednani v pedagogické radé udélit za mimoradny
projev huménnosti, obéanské a skolské iniciativy, za vysoce zasluzny ¢in, za
dlouhodobou tspésnou praci spojenou s reprezentaci skoly, na 1. stupni
zékladni skoly za vyborny prospéch od 1. do 5. roéniku a na 2. stupni zékladni
Skoly za vyznamendni od 6. ro¢niku do 9. roéniku pochvalu feditele skoly,
vyrocni cena - feditel Skoly a Skolska rada mohou Zakovi udélit po projednani
v pedagogické radé za opakované vysoce zasluzné ¢iny ¢i za dlouhodobé
vynikajici aspéchy ve skolni praci spojené s dlouhodobou (opakovanou)
vzornou reprezentaci Skoly vyro¢ni cenu, kterd je spojena s vécnym darem.
Tato cena je vyluéné udélovana zaktim, kteti v daném roce ukoncuji zadkladni
vzdélani,

pamétni list absolventa skoly - feditel Skoly miiZze absolventiim skoly, kteti
uspésné dokondili povinnou skolni dochazku v 9. roéniku, udélit pamétni list
absolventa skoly.

Reditel skoly neprodlen& oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho
davody prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zdkonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamenavéa do dokumentace skoly.
Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamenava na vysvédceni za pololeti,
v némz bylo udéleno.

Pochvaly a ocenéni tfidniho ucitele:
pochvala tfidniho uditele - tfidni ucitel miize na zédkladé vlastniho rozhodnuti
nebo na zdkladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi po projednéni s



feditelem Skoly udélit pochvalu tfidniho ucitele za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déletrvajici tspésnou praci.

Ttidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho
davody prokazatelnym zptisobem Zakovi a jeho zdkonnému zastupci. Udéleni
pochvaly a jiného ocenéni se zaznamenava na vysvédceni za pololeti, v némz
bylo udéleno.

Pti poruseni povinnosti stanovenych skolnim faddem miiZe byt podle
z&vaznosti tohoto poruseni zakovi ulozeno kédzeriské opatfeni:

napomenuti tfidniho ucditele - uklada tfidni ucitel bezprosttedné po
pfestupku, kterého se zdk dopusti; nevhodné chovéni, vyrusovani a
zapomindni pomticek na vyucovani; o udéleni napomenuti uvédomi tfidni
ucitel prokazatelné rodice tstni informaci na pravidelnych konzulta¢nich
dnech a tfidnich schitizkach,

ditka tfidniho ucitele - uklada ji tfidni ucitel po projednani a se souhlasem
reditele Skoly za zavaznéjsi ¢i opakované poruseni skolniho fddu, norem
slusnosti; za vyrusovani a zapomindni pomicek na vyucovani; datka tfidniho
ucitele se udéluje pred kolektivem tfidy.

ditka feditele Skoly - uklada ji feditel Skoly po projednani v pedagogické
radé za vazna poruseni skolniho ¥adu, zvlasté za porusovani norem slusnosti,
za neomluvené absence, za agresivitu vici spoluzaktim i dospélym; za
vyrusovani a zapominani pomticek na vyucovéni a dalsi zavazna provinéni.
Zvlasté hrubé slovni a amyslné fyzické atoky zdka vaci pracovnik@im skoly se
vzdy povazuji za zavazné poruseni skolniho faddu a jsou postihovany timto
opatfenim s naslednym dopadem na hodnoceni chovani za klasifika¢ni
obdobi.

Reditel $koly nebo tiidni ucitel neprodlené ozndmi uloZeni napomenuti nebo
ditky ajeho dtivody prokazatelnym zptsobem zékovi a jeho zakonnému
zastupci. Ulozeni napomenuti nebo duitky se zaznamenédva do dokumentace
skoly.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku

Sebehodnocent je dtilezitou soucasti hodnoceni zak. Kromé forem hodnoceni

z

prace zaku ze strany pedagogickych pracovniki maji Zaci moznost pouzivat
také formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvaii odpovidajici



podminky. Tim je zajistovéana také zpétna vazba objektivity ze strany skoly
jako vzdélavaci instituce.

b) Skola miize nabidnout moznost srovnavacich objektivizovanych testt
(SCIO, KALIBRO, ...).

c) Sebehodnocenim se posiluje sebeticta a sebevédomi zaki.

d) Chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni a jako dtlezity
prostfedek uceni.

e) Pfisebehodnoceni se zak snaZi popsat:

a. co se mu dari,
b. mu jesté nejde,
c. jak bude pokracovat dal.

f) Zaka vedeme k tomu, aby byl schopen posoudit troveti nasledujicich
kompetenct:

a. schopnost pfimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,

b. schopnost orientovat se v daném problému s vyuzitim ziskanych

védomosti, znalosti, dovednosti,

c. schopnost prosadit se v tfidnim kolektivu pii feSeni tymového tkolu,

d. schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych

mluvnich cviceni, psanych text(i ve formé avah, ...,

e. schopnost vybéru - pochopeni vyznamu jednotlivych ¢asti rozsahlejsich
testovacich souborti, selekce nepodstatnych ¢asti a schopnost feseni
dominantnich ¢asti aloh,

schopnost zmény své socidlni role v kolektivu vrstevnikd,
schopnost vyuzivani mezipfedmeétovych vztah,

= qe o

schopnost aplikovat etické principy v praxi,

[

schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,
pochopeni své role v kolektivu.

—e



Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a
jejich charakteristika vCetné predem stanovenvch Kritérii

Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani Zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti
klasifikace hodnoti na vysvédéeni stupni prospéchu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Pro potteby klasifikace se predméty déli:

e predméty s pfevahou teoretického zaméreni
e predméty s pfevahou praktického a vychovného zaméteni

Kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovana pfedevsim pro
celkovou klasifikaci. U¢itel vSak nepfeceriuje Zddné z uvedenych kritérii, posuzuje
zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického
zaméreni

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky a zakonitosti ucelens, ptesné a uplné,
chédpe vztahy mezi nimi. Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feseni tkolt. Mysli logicky spravné, projevuje samostatnost a
tvofivost. Jeho tstni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev



je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 (chvalitebnij)

Zak ovlada pozadované poznatky a zékonitosti v podstaté ucelené, piesné,
uplné. Samostatné nebo podle mensich podnéth ucitele uplatriuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi feSeni tikold. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvotivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Je
schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeii 3 (dobrij)

Z&k ma v ucelenosti a iplnosti osvojent si pozadovanych poznatki a
zakonitosti nepodstatné mezery. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkt a dovednosti se dopousti
chyb. Jeho mysleni je vcelku spravné, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité

vysledkt jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat podle navodu ucitele.

Stuperi 4 (dostatecnij)

Z&k ma v ucelenosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkfi zdvazné
mezery. V uplatiiovani osvojenych poznatkil a dovednosti se vyskytuji zavazné
chyby. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvotivé. Jeho tstni
a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.

V kvalité vysledkt jeho ¢innosti se projevuji nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
dovede zak s pomoci ucitele opravit. P¥i samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostatecnij)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené a Gpln& ma v nich zavazné a
znacné mezery. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti se vyskytuji
velmi zavazné chyby. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného
logické nedostatky. V Gistnim a pisemném projevu mé zavazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani
s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.



Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického a
vychovného zaméreni

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vybornij)

Z4ak projevuje kladny vztah k préci, v ¢innostech je velmi aktivni. Pracuje
tvorive, samostatné. Bezpecné ovldda postupy a zpusoby prace, dopousti se jen
mensich chyb, vysledky jeho préace jsou bez zavaznéjsich nedostatkt. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotivé. Uspésné rozviji svij esteticky vkus
a télesnou zdatnost. Uvédomeéle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi a
aktivné se stard o Zivotni prostfedi.

Stupeii 2 (chvalitebnyj)

Z&k projevuje kladny vztah k préci, v ¢innostech je aktivni. Pracuje
samostatné, ale méné tvorivé. V postupech a zptisobech prace se nevyskytuji
podstatné chyby, vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Zak tvotivé aplikuje
osvojené védomosti, dovednosti a navyky. Rozviji si v poZadované mife esteticky
vkus a télesnou zdatnost. Uvédomeéle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi a stara se o zivotni prostiedi.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a tvofivy. V postupech a
zpusobech prace potiebuje ob¢asnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky.
Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci pottebuje
pomoc ucitele. Nerozviji v pozadované mite sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Dodrzuje predpisy o bezpec¢nosti a ochrané zdravi a v malé mite pfispiva k ochrané
zivotniho prostiedi.

Stuperi 4 (dostatecny))

Z&k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Ziskané poznatky dovede vyuzit
jen za soustavné pomoci uéitele. Ukoly Fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a
dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Pfi volbé postupti a zptsobti



préce potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o
¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a zdatnost. Méné dba na
dodrZovani predpisti o bezpec¢nosti a ochrané zdravi a o Zivotni prosttedi.

Stupeii 5 (nedostatecnij)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
V ¢innostech a dovednostech ma podstatné nedostatky, ziskané védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. NedokéZe postupovat pii praci ani s pomoci ucitele.
Vysledky jeho préce jsou nedokoncené, netiplné a neptfesné. Nerozviji svij esteticky
vkus a télesnou zdatnost. NedodrZzuje predpisy o ochrané zdravi, nedbé o ochranu
zivotniho prostiedi.

Stupné hodnoceni chovani

2 v 7z

a) Klasifikaci chovéani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktef{
ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel skoly po projednani
v pedagogické radé.

Pfi hodnoceni chovéni sledujeme:

- neomluvenou absenci,

- dodrzovani skolnich pravidel dle skolniho fadu,

- chovani k ostatnim spoluzdktm,

- chovéni k pedagogickym a ostatnim pracovniktim skoly.

b) Chovani zdka ve $kole a na akcich poradanych skolou se v pfipadé pouziti
klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1- velmi dobré
b) 2 - uspokojivé

¢) 3 - neuspokojivé



Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovdani

Stupeii 1 (velmi dobré)

Z&k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni
Skolniho fadu. M4 kladny vztah ke kolektivu tfidy a skoly, ptispiva k jeho
upeviiovani a k utvateni pracovnich podminek pro vyucovani. Méné zavaznych
prestupkii se dopousti naprosto ojedinéle.

Stupeii 2 (uspokojivé)

Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidldm slugného chovani nebo
skolnimu fadu. Zpravidla se pres datku tfidniho ucitele (popt. feditele skoly)
dopousti dalsich prestupkii, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleskt
v mravnim chovani, v chovani k pedagogickym a ostatnim pracovnikiim $koly a na
2. stupni ZS ma 51 a vice zapist v piloze tiidni knihy za vyrugovani a zapominani
pomticek na vyucovani.

Stuperi 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v rozporu s pravidly chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupki proti Skolnimu fddu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena
vychova ostatnich zak{. Zamérné narusuje ¢innost kolektivu. Zpravidla se pres
ditku feditele skoly dopousti dalsich prestupkd.

Hodnoceni a klasifikace Zdkii se specidlnimi vzdéldvacimi potirebami
v predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada bezpeéné pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky. Mysleni
je pohotové, dobte chape souvislosti, mysli logicky spravné, je schopen samostatné
studovat vhodné texty. Pracuje uvédomeéle a aktivné v tymu, jeho ptisobeni je velmi
pfinosné. Vyjadiuje se vystizné a pomérné presné. Umi a pouziva kompenzacni
pomtcky. Spolehlivé pracuje s upravenym textem. Po zadani prace pracuje
samostatné.



Stupeii 2 (chvalitebnij)

Z&k v podstaté ucelené ovlada pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky.
Mysli logicky spravné, je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty.
Pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho ptlisobeni je pfinosné. Vyjadiuje se méné
vystizné, ale pomérné presné. Umi a dovede pouzit kompenza¢ni pomucky. Pracuje
spolehlivé s upravenym textem. Po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou.

Stupeii 3 (dobrij)

74k ma nepodstatné mezery v ucelenosti, piesnosti a tplnosti pozadovanych
faktti, pojmfi, definic a poznatki. Mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé,
v logice se vyskytuji chyby. Je schopen studovat vhodné texty podle navodu ucitele.
Pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho plisobeni je ¢astecné prinosné. Vyjadiuje se
obtizné a nepfesné. Dovede pouzit kompenzacni pomtcky s ndvodem ucitele.

Pracuje spolehlivé s upravenym textem, nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat.

Stuperi 4 (dostatecnij)

Zak ma zavazné mezery v ucelenosti, pfesnosti a tplnost faktti, pojma, definic
a poznatkd, v mysleni se vyskytuji zdvazné chyby. Je nesamostatny v praci s
vhodnymi texty. Prace v tymu se pouze ucastni, jeho ptisobenti je obcas piinosné.

Jeho tstni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. Kompenzaéni pomtcky pouziva s ndvodem ucitele obtizné a s chybami.
Ma velké obtiZe pfi précis upravenym textem, zdvazné chyby dovede s pomoci
ucitele opravit.

Stuperi 5 (nedostatecnij)

74k si pozadované poznatky neosvojil, samostatnost v mysleni neprojevuje.
Neni samostatny v préci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele. Zak nepracuje
pro tym. Jeho tstni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiznosti. Kompenzac¢ni pomiicky nedovede pouzit ani s ndivodem ucitele.
S upravenym textem nedovede pracovat, chyby nedovede opravit ani s pomoci
ucitele.



Hodnoceni a Klasifikace Zakii se specidlnimi vzdéldavacimi poti‘ebami
v predmétech s prevahou praktického a vychovného zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni se zajmem o uméni, estetiku, télesnou
zdatnost. Pracuje velmi tvofivé, samostatné, plné vyuziva osobni predpoklady a
velmi Gspésné je rozviji. Jeho projev je esteticky plisobivy, origindlni, procitény a
pfesny. Osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvotivé.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, ispésné rozviji své osobni
predpoklady. Projev je esteticky plisobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky.
Osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje samostatné, mé zdjem o uméni,
estetiku, télesnou zdatnost.

Stupeii 3 (dobrij)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny, pohotovy, ob¢as i pasivni.
Nevyuziva dostatecné své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je mélo ptsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho dovednosti a védomosti maji
¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nem4 aktivni zdjem o
umeéni, estetiku, télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostatecnij)

74k je v ¢innostech malo tvoiivy, ¢asto pasivni. Rozvoj jeho schopnosti a jeho
projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami, dovednosti a védomosti
aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stuperi 5 (nedostatecnij)

Z&k je v ¢innostech skoro vzdy pasivni. Rozvoj schopnosti je neuspokojivy, jeho
projev je vétsinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené
dovednosti a védomosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci, praci
druhym znemoziuje.



Slovni hodnoceni

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2
vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, véetné predem

a)

c)

stanovenych kritérii

O slovnim hodnoceni vysledkil vzdélavani zdka na vysvédceni rozhoduje
reditel skoly.

Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméth prevede slovni
hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé
prestupu Zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zptisobem, a to na zadost této
Skoly nebo zdkonného zéstupce zaka.

Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi
ostatnich pfedmétt slovni hodnoceni do klasifikace pro tcely pfijimaciho
fizeni ke sttednimu vzdélavani.

U Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne feditel skoly o
pouziti slovniho hodnoceni na zdkladé zadosti zakonného zastupce.

Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmeétech stanovenych skolnim vzdéldvacim programem a chovéni zaka ve
skole a na akcich poradanych skolou jsou v piipadé pouziti slovniho
hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma tdroven vzdélani zéka, které dosahl
zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich
osnovach jednotlivych pfedmétti skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni
zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho
vykon a naznaceni dalsiho rozvoje zdka. Obsahuje také zdtivodnéni
hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym netspéchtim zéka a jak je
prekonévat.



f) Pololetni a vyro¢ni vysvédéeni obsahuje nasledujici hodnotici skélu:

a. 1 -je pohotovy, bystry, vyjadfuje se vystizné a pfesné, je aktivni, uci se
svédomité a se zdjmem, bezpecné ovlada zédkladni u¢ivo daného
ro¢niku, projevuje zdjem o dany predmét, samostatné si rozsituje
védomostni obzor,

b. 2 -uvaZuje celkem samostatné, vyjadfuje se vystizné, pti aplikaci
osvojeného uciva se dopousti jen mensich (drobnych) chyb, uci se
svédomité, zajem o predmét je kolisavy,

c. 3 -je méné samostatny v mysleni, vyjadfuje se ne dost presné, zvlada
zékladni u¢ivo daného ro¢niku s drobnymi nedostatky, které
odstratiuje s pomoci ucitele, neprojevuje vétsi zdjem o predmeét,

d. 4 -je nesamostatny v mysleni, své myslenky vyjadfuje se zna¢nymi
obtizemi, dél4 podstatné chyby v zdkladnim ucivu, které nesnadno
prekonava, pottebuje ¢asté vedeni a pomoc ucitele, ma maly zajem o
uceni, potfebuje stdlé podnéty,

e. 5-jeho samostatnost mysleni je velmi omezena, neni schopen vyjadrit
samostatné bez pomoci ucitele své myslenky, zakladni ucivo nezvlada
a praktické akoly nedokaze splnit ani za pomoci ucitele, nemé zdjem o
uceni.

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo
klasifikace do slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni
Zdka na vysvédceni.

Ovladnuti u¢iva pfedepsaného osnovami

1 - vyborny ovlada bezpecné

2 - chvalitebny ovlada

3 - dobry v podstaté ovlada

4 - dostate¢ny ovlada se zna¢nymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Uroven mygleni

1 - vyborny pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti




2 - chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 - dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 - dostate¢ny

nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny

odpovida nespravné i na ndvodné otazky

Uroven vyjadiovani

1 - vyborny

vystizné a pomeérné pfesné

2 - chvalitebny

celkem vystizné

3 - dobry

myslenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 - dostate¢ny

myslenky vyjadfuje se zna¢nymi obtiZemi

5 - nedostatecny

i na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feseni tkolt, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 - vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle
dovednosti, pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 - chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni
tkolt, dopousti se jen mensich chyb

3 - dobry

Yz s

resi tikkoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
prekondva potiZe a odstratiuje chyby

4 - dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 - nedostate¢ny

praktické chyby nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a z&jem o uceni

1 - vyborny

aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

2 - chvalitebny

udi se svédomité

3 - dobry

k uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétt

4 - dostatecny

maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim nedc¢inné




Zpiisob ziskdvani podkladii pro hodnoceni

a) Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a

chovani zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostfedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

- soustavnym sledovanim vykont Zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- riaznymi druhy zkousek (pisemné, Gstni, grafické, praktické, pohybové),
didaktickymi testy,

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pfedepsanymi
ucebnimi osnovami,

- analyzou rtiznych ¢innosti Zéka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalsimi odborniky (PPP),

- rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci Zéka.

b) Pfedmétové komise maji kol pravidelné koordinovat zptisob hodnoceni
klasifikace z&ki a zjistovat troven a stupen upevnéni znalosti a dovednosti.

) Vychovny poradce seznamuje ostatni vyucujici s doporucenim
psychologickych vySetieni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace a
zptisobu ziskavéani podklad?. Udaje o novych vysetenich jsou soucasti zprav
vychovného poradce na pedagogické radé.

Zpusoby hodnoceni Zaka

Vysvédceni

a) Vysvédceni je zakovi vydavano kazdé pololeti. Hodnoceni vysledki
vzdélavani je vyjadfeno klasifika¢nim stupném.

b) Stupné celkového hodnoceni zdka na vysvédéeni:
prospél(a) s vyznamenanim,

prospél(a),



neprospél(a),

nehodnocen(a).

¢) Prospél(a) s vyznamenanim - neni-li v Zddném z povinnych pfedmétt
stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu horsim nez 2 (chvalitebny), pramér stupnitt prospéchu ze vSech
povinnych predmeétli stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez
1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pripadé pouziti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje skola podle

pravidel hodnoceni Zzakti podle § 14 odst. 1 pism. e) vyhlasky 48/2005 Sb.,

d) Prospél(a) - neni-li v zddném z povinnych predméta stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5
(nedostate¢ny) nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

e) Neprospél (a) - je-li v nékterém z povinnych pfedméth stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéch 5
(nedostate¢ny) nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim, nebo neni-li z ného
hodnocen na konci druhého pololeti,

f) Nehodnocen (a) - neni-li zdka mozné hodnotit z nékterého z povinnych
predméth stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

g) Vysledky prace v zajmovych atvarech organizovanych skolou se v pfipadé
pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
a. pracoval(a) tspésné,
b. pracoval(a).

h) P#i hodnoceni zakd, ktefi nejsou statnimi obcany Ceské republiky a plni v
Ceské republice povinnou 8kolni dochazku, se dosaZena troveri znalosti ¢eského
jazyka povaZzuje za zavaznou souvislost podle § 15 odst. 2 a 4 vyhlasky 48/2005 Sb.,
o zékladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné skolni dochazky,
ktera ovliviiuje vykon Zéka.
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Zpiisob hodnoceni zZakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

a) Zpusob hodnocenti a klasifikace zdka vychazi ze znalosti pfiznakt a
uplatiiuje se ve vSech vyucovacich predmeétech, ve kterych se projevuje postiZeni
zéka, na obou stupnich zdkladni skoly.

b) Pii zptisobu hodnoceni a klasifikaci Zaka pedagogicti pracovnici zvyraznuji
motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. P¥i hodnoceni se
doporucuje uzivat raznych forem hodnoceni, napt. hodnoceni s uvedenim poctu
chyb apod.

c) Pti klasifikaci Zakt se doporucuje upfednostnit $irsi slovni hodnoceni.
Zptisob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi
vyucujicimi.

d) Ttidni ucitel sdéli vhodnym zptisobem ostatnim zdkim ve tfidé podstatu
individualniho p¥istupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace zaka.

e) Zak ¢aste¢né osvobozeny od télesné vychovy nebo pii dlevach
doporucenych lékatem se klasifikuje v télesné vychoveé s pfihlédnutim k druhu a
stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

Podrobnosti 0 komisionalnich a opravnych zkouskach

a) Zaci devatych ro¢nikti a Z4ci, ktefi na daném stupni zékladni gkoly dosud
neopakovali ro¢nik a ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou
povinnych predméta s vyjimkou pfedmétti vychovného zaméteni, konaji opravné
zkousky.

b) Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusného skolniho roku
v terminu stanoveném teditelem gkoly. Zak m@iZe v jednom dni sklddat pouze jednu
opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.



c) Zak, ktery nevykona opravnou zkousku tspésné nebo se k jejimu konani
nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divodt mtize feditel skoly Zdkovi stanovit
nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho skolniho roku.
Do té doby je Zak zatazen do nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do
devatého ro¢niku.
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d) V odtavodnénych ptipadech mtize ptislusny krajsky ttad rozhodnout o
konani opravné zkousky a komisionalniho pfezkouseni podle § 52 odst. 4 zdkona ¢.
561/2004 Sb. (skolsky zdkon) na jiné zakladni Skole. Zkousky se na Zadost krajského
uradu Gcastni skolni inspektor.

e) Komisi pro komisiondlni prezkouseni (déle jen ,pfezkouseni”) jmenuje
reditel skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného pfedmétu feditel skoly, jmenuje
komisi krajsky arad.

g) Komise je tficlenna a tvofi ji:

a. predseda, kterym je feditel skoly, popfipadé jim povéreny ucitel, nebo
v piipadé, Ze vyucujicim daného predmétu je feditel skoly, krajskym
ufadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b. zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je
zak zatazen, popiipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c. pfisedici, kterym je jiny vyucujici pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani.

g) Vysledek prezkous$eni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkouseni.
Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek pfezkouseni se vyjadii
slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3.
Reditel gkoly sdéli vysledek ptezkouseni prokazatelnym zptisobem zakovi a
zdkonnému zastupci zaka. V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.



h) O pfezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace
skoly.

i) Z&k mhize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu.
Neni-li mozné Zaka ze zdvaznych dtvod ve stanoveném terminu prezkouset,
stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin prezkousSeni.

j) Konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se

Skolnim vzdélavacim programem.

k) Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.



8. ZAVER

Tento SVP je otevienym dokumentem. V priibéhu jeho realizace bude
samoziejmé dochazet k jeho dopliiovani, vylepsovani.

Az praxe ovéri, jak skolni vzdélavaci program funguje, jak byl sestaven.

Teprve dalsi roky ukéZou, které ucivo je potfeba pozménit, nahradit ¢i
presunout do jiného ro¢niku.

Uc¢ivo skolniho vzdélavaciho programu musi byt probrano, ale zélezi na

z&cich a ucitelich, jak a kolik se ho Zaci naudi.

Snahou je, aby se podle néj dobte ucilo uciteliim a zaky motivoval k uceni,
samostatnosti, touze po vzdélani a Zaci jeho prostfednictvim dosahovali dobrych
vysledkd.



